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Nafn skoéla: Landakotsskoli.
Nafn verkefnisins: Préun leerdomssamfélags i gegnum Sandleik og ségugera.
Verkefnisstjori: Margrét Sigurdardoéttir grunnskoélakennari.

Numer samnings og hvada ar verkefnio hlaut styrk: UMS-55, 2017.

e Markmid verkefnis samkvaemt umsokn

Meginmarkmidio er ad koma a fot skapandi leerdémsteymi { Landakotsskoéla og festa
pad isessi og i framtidinni ad vinna med ahugasvid kennara sem vilja préa nyjar leidir
i kennslu. Hugmyndin er ad laerdomsteymid leidi og stydji pa préoun.

Annad markmidid er ad pjalfa fimm kennara { adferdum Sandleiks- og ségugerdar.
Pridja markmidid er ad virkja skapandi paetti hja nemendum i gegnum Sandleik- og

ségugerd og um leid ad pjalfa nemendur { a0 segja fra og skra frasognina.

e Leidir sem valdar voru til ad na markmidinu

Tveggja daga namskeid { sandleik var haldid af Kristinu Unnsteinsdottir fyrir pa
kennara sem taka patt i pessu verkefni auk tveggja annarra kennara sem ahuga héfou
a pessu verkefni, Lillianne van Vorstenbosch sérkennari vid Bruarskola og Svanlaug
Thorarensen grunnskélakennari { Artinsskéla. Vid séttum auk pess namskeid i
Bruarskéla i einn dag par sem vid leerdum ad gera smamuni { leir. Aframhaldandi

samstarf verour vio pessa tvo skéla.

Fimm vinnumatstimar voru haldnir undir handleidslu Kristinar Unnsteinsdéttur med
patttakendum og ymsum bekkjardeildum i Landakotsskdla sem gafu medlimunum

réttindi til ad nota adferdina Sandleikur og sogugerd i skdlastarfi.

Afingar fyrir kennarana allan veturinn par sem nemendum peirra var bodio ad fara {

Sandleik og ségugerd til Kristinar Unnsteinsdoéttur.

Kristin Unnsteinsdoéttir (K.U.) vann { halfu starfi i allan vetur vid ad taka nemendur

reglulega ut ur bekkjum sem talid var ad hefdu gott af pvi ad vinna i sandleik.



Skipulag a adkomu nemenda i sandleik og ségugerod

[ upphafi skélaars var 16gd ahersla 4 ad bjéda peim nemendum i sandleik sem {
samradi vido umsjénarkennara var talid ad adferdin myndi gagnast sérstaklega vegna
tilfinningalegra, félagslegra og/eda namslegra 6rdugleika vidkomandi. Pegar a leid
og tveir kassar hofou baest vio { sandleiksstofunni (4 { allt), taldi K.U. a0 jakveett veeri
ad gefa heilu bekkjardeildunum teekifeeri til ad koma einu sinni { sandleik (3-4

nemendur i einu).

Astaedurnar voru einkum paer ad hér skapadist annars vegar teekifzeri til ad gefa

nemendum Kkost 4 ad préfa adferdina og skapa pannig aukinn jofnud og jafnvel

velvilja og skilning gagnvart peim sem oft komu. Hins vegar taldi K.U. jakvaett og

naudsynlegt ad kynna adferdina myndraent fyrir badi kennurum og foreldrum, en {

flestum samstarfsbekkjanna voru sandleiksmyndir og sogur kynntar { tengslum vid

pemavinnuna & foreldrakvoldi. Par voru myndirnar syndar a tjaldi og hvert barn

syndi lika méppu med ségunni sinni og mynd/um af sandkassaverkinu.

Eftirfarandi er yfirlit yfir prenns konar abkomu nemenda i Landakotsskéla i Sandleik

og sogugerd hja K.U.

a) Nemendur sem komu einslega og reglulega i vetur i sandleik, p.e. einu sinni { viku
yfir 16ng timabil

b) Nemendur sem komu 1-3 saman nokkud reglulega

c) Nemendur sem komu 3-4 saman i tengslum vid pemavinnu { bekk.

Allir nemendur { 6 bekkjardeildum hafa unnid pannig eda 115 nemendur.

Pess ber ad geta ad nemendur vinna einslega, hvert i sinum kassa i sandleik.

5 ara:

2 nemendur komu reglulega i vetur (9 skipti; 10 skipti ); 4 nemendur (1-2 skipti)

Allur bekkurinn (18 nemendur) komu i sandleik i tengslum vid pemad Risaedlur

1. bekkur
1 nemandi kom reglulega i vetur (15 skipti); 5 nemendur (1-4 skipti)

Allur bekkurinn (21 nemendur) kom { sandleik { tengslum vio pemad Bein



2. bekkur
3 nemendur komu reglulega i vetur (8 skipti; 10 skipti; 13 skipti)

Allur bekkurinn (22 nemendur) komu i tengslum vid pemad Husdyr

3. bekkur
3 nemendur komu reglulega i vetur (7 skipti)

Allur bekkurinn (23 nemendur) komu I sandleik { tengslum vid pemad Geimverur

4. bekkur
2 nemendur komu reglulega { vetur (6 skipti; 15 skipti)

2 nemendur komu med 60rum fastagestinum (3 skipti)

5. bekkur
1 nemandi kom timabundid reglulega (4 skipti);
4 nemendur (2 skipti) og 8 nemendur (1 skipti)

Allur bekkurinn (21 nemandi) kom { sandleik { tengslum vid pemad Draumar

6. bekkur

1 nemandi kom reglulega fram ad aramétum (10 skipti)

7. bekkur
2 nemendur komu reglulega (4 skipti; 6 skipti)

Alpjédadeildin IDL-K
2 nemendur komu reglulega i vetur (10 skipti; 15 skipti)
6 nemendur (3 skipti)

Allur hépurinn (11 nemendur) komu i sandleik i tengslum vid pemad Sjavardyr

Alpjédadeildin IDL-A og IDL-B
1 nemandi kom reglulega (8 skipti); 2 nemendur (2 skipti)



bPemaverkefni - mengun (2 dagar). Blandadur aldurshépur:
14 born toku patt og gerdu sandleiksverk og sogur. Vegna plassleysis og takmarkads
fjolda sandkassa unnu nemendur ymist einslega eda tvo og tvo saman ad

Sandleiksgerd og ségu.

Afrakstur pemaverkefnanna i 5 ara bekk og i 1. bekk var syndur a bekkjarkvéldum
par sem foreldrum var bodid ad koma. Tveaer myndir voru teknar af hverjum nemanda,
ein af nemandanum vid sandkassann og hin af sandkassanum sjalfum. Sagan var
skrifud upp eftir nemandanum, nemandinn zefdi sig { ad rita sdguna og ad lesa hana
upp. Myndunum var varpad & tjald, nemandinn kynnti verkefnid og fdi sig {

framsogn. Mappa var utbuin med afrakstrinum sem nemandinn fér med heim.

Leerdémsteymid hittist a vikulegum fundum 40 minutur 4 manudégum allan veturinn
nema i desember og { mai. Fundirnir voru teknir upp og i lok vetrar voru patttakendur
samhuga um ad samtal og samrad veeri afar stydjandi fyrir kennarana, baedi eflandi
og styrkjandi og skapadi vellidan og samhug { starfi. Greinar og baekur voru lesnar um
Sandleik og ségugerd og umraedur skopudust { kringum fredin en einnig um

nemendur og arangur peirra.

Kynningarfundur a Sandleik og ségugerd var haldinn 20. april 2018 {
sandleiksstofunni par sem Kristin Unnsteinsdottir og Margrét Sigurdardottir
umsjonarkennari, Anna Guorun Juliusdéttir islenskukennari tvityngdra barna kynntu
sandleiksverkefnid fyrir salfraeedingi Landakotsskéla Oldu Ingibergsdéttur, auk pess
hjukrunarfreedingur Landakotsskéla, Sdlveig Olafsdottir, Helga Stefansdottir,

sérkennari og Ingibjorg Johannsdéttir, skélastjori Landakotsskola.

* Fravik midad vid aatlun verkefnisins

Byrjad var seinna a verkefninu en aeetlad var eda i lok september. Annars vegar vegna
plassleysis og purfti ad ryma mikid til { pvi herbergi par sem sandleikurinn atti ad

vera, hins vegar for nokkur timi i ad velja og panta sérstaka lokada skapa undir



munina sem notadir eru i sandleiknum og reyndust peir dyrir. Erfitt reyndist ad finna
bakka undir munina en tokst ad lokum. Pessi tof orsakadi m.a. ad namskeidio fyrir

kennarana hofst seinna en asetlad var.

* Helstu hindranir sem komu upp vio vinnu verkefnisins

Plassleysi er mikid i skélanum okkar og purfti nokkra dtsjonarsemi til ad finna
verkefninu stad. Ljésritunarvél reyndist 1éleg og teekjabtinadur var 6négur en sidar
var beett ar pvi. Smidadur var nyr sandkassi svo fleiri nemendur geetu unnid saman.
Timaleysi { stundaskra og éveentar mannabreytingar settu strik i reikninginn.
Sandleikurinn fer fram prja daga i viku 4 milli 10-14 { annarri af tveimur stofum sem
5 &ra bornin, umsjonarkennari peirra og samstarfsfélk hennar hafa um arabil haft til
umrada. Ryma parf stofuna 4 milli 12-12.40 pegar 5 ara bornin leggja sig par. Hradar
hendur verdur ad hafa til ad gera stofuna klara fyrir hvildarstundina og stofan er oft
ekki adgengileg fyrr en um 14.30-15 pegar gengid hefur verid fra ollu vardandi
sandleikinn. Astaedan fyrir pvi ad petta hefur gengid snudrulaust fyrir sig ber einkum
a0 pakka einstakri velvild og lipurd umsjonarkennar 5 d4ra barnanna og
samstarfsfolks hennar.

[ stofunni hefur munum verid komid fyrir { séstokum skapum sem eru laestir pegar

onnur starfsemi en Sandleikur og ségugerd fer fram { stofunni.

* Helsti avinningur af vinnu vid verkefnid, jakvaed atridi sem fylgdu i
kjolfar eda samhlida verkefnisvinnu
Nemendur og kennarar, sérkennari og salfredingur vid skélann hafa synt
sandleiknum mikinn dhuga auk pess hefur skolastjorinn Ingibjorg Jéhannsdottir verid
frd& upphafi dhugaséom fyrir sandleiknum og hafdi hin upphaflega forystu um
verkefnid. Nain tengsl og traust hefur myndast medal kennara leerdomsteymisins {
vetur. Gledi i starfi og ahugi er fyrir pvi ad halda afram med sandleikinn. Ymsar
hugmyndir hafa komid fram hvernig nyta megi sandleikinn inni { kennslustundum til
ad orva frasagnargledi og frjalsa ritun, par sem nemendur velja sér muni og spinna ut

frd peim. Hugmyndir um ad koma fyrir i bakgardi skélans utisandleikskassa eda



kossum par sem nattdrumunir yrdu notadir og bornin fengju ad vinna verkefni {

tengslum vid natturuna.

Pad kom okkur & 6vart hversu sandleikurinn heefir breidum aldurshépi nemenda, allt
frA& mjog ungum bornum 4-5 ara til nemenda i 4. -5. bekk, sem syndu stoltum
foreldrum afrakstur vinnu sinnar 6feimin med glaerum sem varpad var a tjald. Parna
matti sja ahugavert ferli imyndunarafls, skdpunar, ségugerdar, ritunar, framsagnar og

hlustunar, par sem birtingarmyndir afrakstursins runnu atakalaust fram.

Kristin Unnsteinsddttir segir ad einkar aneegjulegt hafi verid ad starfa i
Landakotsskdla i vetur. Fyrir utan ansegjuna af pvi ad vinna med nemendunum hefur
henni fundist vega pyngst ad vera i sambandi vid hép fjogurra kennara sem hafa
sérstakan dhuga 4 sandleiksadferdinni, mjog dhugasaman og stydjandi skoélastjéra og
marga velviljada kennara sem hafa verid tilbunir til samstarfs.

A0 hennar mati veeri ahugavert ad gefa einnig eldri nemendum teekifeeri til ad spreyta
sig 1 Sandleik og ségugerd og préa frekara samstarf vid umsjonarkennara og

sérkennara skdlans par sem sandleiksségur gaetu nyst frekar.

[ 5. bekk kom pad umsjonarkennara, Hafdisi Hardardéttur, a 6vart hve nemendum
fannst gaman ad vinna med drauma sina i Sandleik og ségugerd, par sem myndum af
verkefnum beirra var varpad a tjald fyrir samnemendur. Verkefnid var vinseelt, pad
myndadist 60ruvisi andramsloft sem einkenndist af ré, naedi, 6ryggi og einlaegni.
Nemendur fengu ad njdta sin og fengu ad gera eitthvad alveg sjalfsprottid, an pess ad

lata stjornast af 60rum.

[ 1. bekk segir umsjénarkennarinn Hera Sigurdardéttir ad nemandi sem er ekki fljétur
ad lesa vinni sér inn sjalfstraust og styrki styrkleikana sina { sandleiknum. Hja einum
nemanda vard sagan alltaf bitastaedari eftir pvi sem hdn hélt 4fram i sandleik. Par var
unnid med bein ur leir sem gaf mikid rymi fyrir ségu. Astaedan fyrir pvi ad unnid var

med bein i 1. bekk var si ad nemendur voru ad vinna med likamann.



Anna Guorun Juliusdottir laesissérfreedingur og kennari i islensku sem 60ru mali valdi
ad vinna med einn nemanda af yngra stigi sem er heeglaes. Henni fannst sjalfstraust
nemandans eflast eftir pvi sem a leid, hann var mjog gladur og dhugasamur { timunum
og var spenntur ad koma { timana, spurdi kennarann gjarnan 4 gongunum hvenaer

hann kaemi nzest { Sandleik og s6gugera.

Kennararnir téldu ad Sandleikur og s6gugerd aettu ad skarast meira { framtidinni pvi
pad er augljos avinningur af pvi sbr. samantektin ad ofan. Sandleikurinn gerist af sjalfu
sér og kennararnir eru spenntir fyrir samvinnu med K.U. pvi petta er ahugavert og

skemmtilegt ndm sem nytist vel i kennslu.

. Mat a verkefninu samkvamt umsokn

Sandleiksverkefnid hefur haft ahrif i peim bekkjum par sem umsjénarkennarar
leerdomsteymisins starfa. Auk pess hefur reynsla tungumalakennarans Solveigu
Simha, haft pau ahrif ad hana langar ad profa pessa kennsluadferd par sem hun kennir
fronsku. Kennarar i Alpj6dadeild Landakotsskdla hafa auk pess dhuga, Gabriele Renee
Gudbjartsson og Estelle Marina Toutain. [ bigerd er ad K.U. sjai um Kynningu &
sandleiksverkefninu med  kennurum  leerdémsteymisins  fyrir  kennara
Landakotsskola. Kristin hefur verid radin afram i halfu starfi naesta vetur vid

Landakotsskdla sem leidbeinandi leerdémsteymisins og ad taka nemendur i sandleik.

. Nidurstoour verkefnisins

-Yfirlit yfir pad sem fram kom vid framkvaemd verkefnisins. -Nddust markmidin? Hvao
er til marks um pad? -Heldur verkefnid dfram innan skélans?

* Laerdomsteymi hefur verid fest i sessi og mun hittast fyrsta manudag hvers
manadar naesta vetur.

* Leaerdomsteymid mun halda afram ad byggja upp pekkingu og kennslu i
Sandleik og sogugerd med adstod sérfreedings sem mun halda annad namskeid
parf sem farid er dypra { adferdir, eevintyraheim og ségugerd nemenda.

* BUi0 er ad koma & fot stéru munasafni i einni kennslustofu.

*  Sérfredingur { Sandleik og ségugerd mun vinna { halfu starfi naesta vetur til ad

festa verkefnio enn frekar i sessi innan skolans.



* Sandleikur og s6gugerd verour sett a stundaskra nemenda naesta vetur i 5 ara

bekk, 2. bekk og 6. bekk.

. Aztlun um kynningu 4 afrakstri verkefnisins og helstu
nidurstéoum
* Lokaskyrslan um verkefnid verdur sett a nyja vefsiou skélans naesta haust.
* Grein um verkefnid hefur verid skrifud og verdur birt & vefsiou skélans naesta
haust. Ef til vill verdur 6skad eftir birtingu greinarinnar i Skélavérdunni adur.
* Verkefnid hefur verid kynnt 60rum nemendum og foreldrum { 5 ara bekk, 1.
bekk og 5. bekk.
* Unnid var med Sandleik og s6gugerd 4 pemaddgum Landakotsskdla og pannig
kynntust fleiri nemendur og kennarar skélans verkefninu.
* Verkefnid hefur verid kynnt i ERASMUS+ tveggja ara samstarfsverkefni
fjogurra landa sem Landakotsskdli tekur patt {: Student Voices, revitalizing the

school system.

* Verkefnid verdur kynnt innan skoélans a starfsdégum i agust n.k.




A myndinni sjast tveir kassar af fijorum par sem nemendur eru ad vinna. { bakgrunni
ma sja prja skapa af fimm par sem smadmunasafn hefur verid sett upp.
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Reykjavik 15. juni 2018

MerffOiguelBh i Ak

Undirskrift verkefnastjéra Undirskrift skdlastjora
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