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Prounarverkefnisteymid a Nordurbergi i Snemmtak ihlutun
i malorvun leikskolabarna — undirbaningur fyrir lestur:

Hulda P. Haraldsdottir, deildarstjori a Alfasteini (skipadur verkefnastjori), Gunnhildur Grimsdottir,
adstodarleikskolastjori/sérkennslustjori, Asthildur Bj. Snorradottir, talmeinafreedingur, Sigridur Jenny Hall-
dorsdottir, deildarstjori a Klettaborg, Loa Bjork Hallsdottir, deildarstjori  Lundi, Johanna Berentsdottir,
deildarstjori a Birkiboli, og Anna Borg Hardardottir, leikskolastjori.



eikskolinn Nordurberg tok til starfa pann 16.

agust arid 1982. Hann er stadsettur i Nordurbee

Hafnarfjardar og er sex deilda leikskoli. Allt ao
108 born geta dvalid samtimis a Nordurbergi og par starfa
yfirleitt 1 kringum 32 starfsmenn. Leikskolinn starfar eftir
16gum um leikskoéla nr. 90/2008 og tekur starfsemi hans
mid af Adalnamskréd leikskola 2011 (Mennta- og menn-
ingarmalaraduneyti, 2011) likt og 16g gera rad fyrir. Hann
er rekinn af Hafnarfjardarbae og sér Skrifstofa fraedslu- og
fristundapjonustu Hafnarfjardar um eftirlit med fag- og

rekstrarlegum pattum hans.

Meginahersla 1 starfi leikskolans Nordurbergs er umhverfis-
og natturustefna, sem er i sifelldri proun. Arid 2003 fékk leik-
skolinn afhentan Graenfana fyrstur allra leikskola 1 landinu, en
pad er umhverfismerki sem nytur virdingar vida i Evrépu og
er takn um g6da umhverfismennt og umhverfisstefnu 1 leik-
og grunnskélum. Nordurberg hefur sidan pa verid i farar-
broddi 4 landsvisu 4 pessu svidi og hefur unnid tullega ad pvi
a0 breida ut bodskapinn. Leikskolinn hefur fengid fleiri vidur-
kenningar fyrir frumkvoolastarf i umhverfismenntun t.d. fra
freedsluradi Hafnarfjardar 2008 fyrir virka kennslu i
umhverfismennt og frd umhverfisraduneytinu fyrir brautryoj-
endastarf i umhverfisfreedslu 2002.

A 4drunum 2014-2015 var prounarverkefnid Snemmtcek
thlutun i malérvun leikskolabarna — undirbuningur fyrir
lestur unnid 1 leikskélanum undir handleidslu Asthildar Bj.
Snorradoéttur talmeinafraedings. Allir starfsmenn toku patt 1
verkefninu og 16g0u sitt af morkum vid innleidingu verk-
efnisins.  pessari handbok er fradileg umfjollun um mal-

proska barna og snemmtaka ihlutun i malérvun leikskola-
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barna og nakvaemar lysingar 4 hvernig unnid er eftir

adferdafradinni 4 Nordurbergi.

Vid viljum pakka Asthildi Bj. Snorradéttur, talmeinafrad-
ingi keerlega fyrir einstakan studning og fraedslu. Einnig
pokkum vid Ingibjorgu Einarsdéttur og Julionu Vilhjalms-
dottur fyrir yfirlestur 4 verkefninu og Ardisi Armanns-
dottur fyrir myndatoku. Vio pokkum starfsfolki Nordur-
bergs fyrir ad vera svo jakvaett og viljugt ad taka patt i
préunarverkefninu, einnig viljum vid pakka fraedslustjora
Hafnarfjardar og starfsfolki a Skrifstofu fraedslu- og
fristundapjonustu Hafnarfjardar fyrir veittan studning. Ekki
ma gleyma ad pakka ahugasémum foreldrum og dasamlegu
bornunum sem dvelja & Nordurbergi fyrir ad vera svona

tilbtin ad taka patt i verkefninu.
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ndanfarin ar hafa nidurstoour PISA- kannana,

bent til ad lesskilningi barna hafi farid hrak-

andi. PISA (e. programme for international stu-
dent assessment) er alpjodleg rannsokn sem framkvaemd er
4 priggja ara fresti og er yfirlyst markmid hennar ad meta
»hversu vel nemendur vid lok grunnskoéla hafa tileinkad sér
pa pekkingu og heefni sem peir purfa & ad halda i nitima
samfélagi.“ (Almar M. Halldorsson, Ragnar F. Olafsson og
Julius K. Bjornsson, 2013). Starfsmenn 4 Nordurbergi hafa
haft af pessu toluverdar ahyggjur. Arid 2012 var hrundid af
stad lestrarataki i leikskolanum 1 peirri vidleitni ad sporna
vid pessari proun. Med pvi var stefnt ad pvi markmidi ad
lesid yroi ad lagmarki einu sinni & dag fyrir hvert barn leik-
skolans. Markmidid var jafnframt ad gera foreldra meo-
vitadri um mikilveegi yndislesturs i sambandi vid mal-

proska barna.

Starfsfolk sammeeltist um ad pessum markmidum yroi best
nad med pvi ad flétta lestur inn 1 hopastarf barnanna, en pad
er a0 jafnadi prisvar til fjérum sinnum i viku. bad var pvi
tekin akvordun um ad i leikskolanum heefist hopastarf avallt
a lestri boka(r) og ad 1 kjolfarid (eda 4 medan) feeri fram
stutt spjall um innihaldid. Talid var ad med pessu veeri haegt
a0 kanna ordaforda og almennan malskilning barnanna um
leid og studlad veri ad pvi ad auka hann. Foreldrar fengu
svo reglulega sent fraedsluefni pessu tengdu og voru jafn-
framt hvattir til pess ad lesa daglega fyrir bornin sin. Petta
verkefni féll i godan jardveg og vard pad til pess ad pessir

starfsheettir attu eftir a0 festast i sessi & Nordurbergi.
Arid 2012 foru deildarstjorar a yngstu deildum leikskolans

4 namskeid hja Asthildi Bj. Snorradéttur, talmeinafradingi,

par sem hun kynnti m.a. préunarverkefnid; Snemmtcek
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thlutun { malproska ungra barna, sem hin vann i samstarfi
vid leikskélann Akrasel 4 Akranesi. A namskeidinu var
leitad eftir leikskdlum i Hafnarfirdi sem hofou ahuga 4 ad
taka patt 1 svipudu verkefni. Deildarstjorunum leist vel a
hugmyndina og sdu peir ad parna gati verid verkfzri sem
geti nyst vel 1 vinnu med yngstu bornum leikskolans.
Malid var rett 4 fundi stjornendateymis Nordurbergs og i
framhaldinu var tekin akvordun um ad hafa samband vid
Asthildi og lata hana vita af ahuga leikskélans 4 ad vinna

prounarverkefni af pessu tagi.

bad var po ekki fyrr en haustid 2014 sem undirbiningur
prounarverkefnisins hofst  fyrir  alvoru.  Stofnad var
prounarverkefnisteymi innan leikskolans sem atti ad bera
faglega abyrgd 4 innleidingu verkefnisins, sjé til pess ad
starfsfolk leikskolans fengi videigandi fredslu og verkfzri
auk pess ad upplysa foreldra um malproska barna og mikil-
vaegi maldrvunar. Teymid var skipad Onnu Borg Hardar-
déttur, leikskodlastjora, Gunnhildi Grimsdottur, adstodar-
leikskolastjora/sérkennslustjéra, Huldu P. Haraldsdottur,
deildarstjora a Alfasteini (sem skipadur var verkefnis-
stjori), Arnrunu Einarsdottur, deildarstjora a Trollagili, Jo-
hénnu Berentsdottur, deildarstjora & Birkiboli, Sigrioi
Jenny Halldorsdottur, deildarstjora a Klettaborg og Loéu
Bjork Hallsdéttur deildarstiora i Lundi. Asthildur B;.
Snorradottir var radin sem handleidari starfsfolks i verk-
efninu og til pess ad sinna fraedslu til peirra um malproska

barna og mikilveegi snemmtakrar ihlutunar.

Strax i upphafi var akve0id ad virkja foreldra til samstarfs i
verkefninu par sem 1jost potti ad peirra pattur i maluppeldi
barnanna vagi pungt i proun gdds malproska. Foreldrar

fengu pvi fredslu um mikilvegi snemmtakrar ihlutunar
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vardandi mal og laesi 4 fyrirlestri sem Asthildur Bj. Snorra-
dottir, talmeinafredingur hélt i leikskdlanum. Auk bess
fengu Dpeir reglulega senda tdlvuposta med hvatningar-
ordum, fredslumolum og hugmyndum um hvernig peir

gatu best studlad ad baettum malproska barnanna.

Hér a eftir verdur byrjad 4 pvi ad fjalla um fredilegar
forsendur verkefnisins, en i1 peirri umfjollun er leitast
vi0 a0 rokstydja og varpa 1josi a tilgang pess og mikil-
vaegi. bvi nast verdur farid yfir hvernig unnid er ad
snemmteakri ihlutun a NorOubergi. Reynt er ad varpa
sem skyrustu 1josi & starfshaetti, menningu og kennslu-
aoferdir leikskolans er vardar eflingu malproskans. A0
lokum er ymiskonar studningsefni fyrir starfsfolk i vid-

auka, svo sem gétlistar og eyoublod.

[MYND 02] A géngu i H5fdaskogi.
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ukinn lestrarvandi barna i grunnskélum er

mikid dhyggjueftni, ekki sist pegar litid er til

peirrar stadreyndar ad lasi er i raun grundvollur
pess ad einstaklingar geti aflad sér pekkingar. I grunn-
skélum er algengt ad skimad sé eftir bornum med lestrar-
erfidleika 1 peim tilgangi ad haegt sé¢ ad gripa inn i og vinna
ad pvi a0 pau nai sér a strik. Pad hefur synt sig ad pvi fyrr
sem pad er gert pvi meiri arangur verdur af inngripum og
hafa nidurstodur rannsokna bent til pess ad jafnvel purfi ad
byrja strax i leikskdlum ad vinna med ymsa undirstoou-
peetti leesis til pess ad arangur naist (Snow, Burns og
Griffin, 1998; Muter, 2006). Badi er pad vegna pess ad pa
eru born sérlega neem fyrir inngripum og einnig vegna pess
a0 pa eru pau a0 lera mikilvaega grunnpeetti fyrir eiginlegt
lestrarndm (Gudran Sigursteinsdottir, 2009; Rannveig
Audur Jéhannsdottir, 2016), en rétt er ad geta pess ad
undanfarin ar hafa rannsoknir 4 lesisproun barna einkum
beinst ad malproska peirra fyrstu prju til fjogur arin
(Rannveig Audur Jéhannsdottir, 2016).

3.1

MALPROSKI EIN- OG FJOLTYNGDRA BARNA

Malproski er su proun sem a sér stad i mali einstaklings fra
einu timabili til annars. Talad hefur verid um ad malproski
hafi prja patti og ad barn purfi a0 6dlast hafni i peim
Ollum og ad peir purfi ad tengjast og vinna saman til pess
ad préoun mals verdi edlileg. bessir pettir eru: merking,
sem 4 vid0 um merkingu orda og setninga, form, sem
skiptist i hljookerfisfraedi, beygingarfraedi og setningafraoi
og notkun, sem 4 vid um pad hvernig malid er notad vid
mismunandi adstzdur (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug

Jonsdottir, 2000).

I S\ EMAMTAK THLUTUN | MALORVUN LEIKSKOLABARNA 19



Born, hvar sem er i1 heiminum lera tungumal nokkurn veg-

inn 1 sému r60 malfraedilega, hvort heldur pau eru ein- eda
tvityngd (Genesee og Nicoladis, 1995; Grosjean, 2010;
Siraj Blatchford, 1994; Tabors og Snow, 1994). Rann-
soknir a talskynjun barna hafa leitt i 1j6s ad bornum er
medfatt ad leera mal. bau virdast strax vid faedingu gera
greinarmun & malhlj6dum og umhverfishljodum (Fromkin,
Rodman og Hyams, 2007; Gudrin Kvaran, 2005), en eftir
sex manada aldur hatta pau a0 greina i sundur malhlj6o
sem ekki eru notud i peirra malumhverfi. Til demis gera
japonsk ungabdrn greinarmun a hljodum bokstafanna L og
R, en eftir ad pau hafa nad halfs ars aldri missa pau pann

eiginleika (Fromkin o.fl., 2007).

Ung born byrja yfirleitt ad hjala og babla i kringum
priggja til fjogurra manada aldurinn. Til ad byrja med
byggist bablid fyrst og fremst & sérhljodum, en smam
saman batast vi0 samsetningar af sérhlj6dum og sam-
hljédum. { kringum fyrsta afmaelisdaginn eru born farin ad
mynda ord sem hafa merkingu, en malskilningur peirra
nar po enn yfir mun fleiri ord en pau geta tjad (Bates og

Goodman, 1997; Fromkin o.fl., 2007). Med auknum aldri

[MYND 03] Studningsmappa til ad efla ordaforda

og setningamyndun.




batast fleiri og fleiri ord vid ordafordann og i kringum
tveggja 4ara aldurinn fara ein- og tvityngd born ad tengja
ord saman i setningar. Pessar fyrstu setningar einkennast
af svokolludum skeytastil; paer eru stuttar og innihalda
engar tengingar eda beygingar: ,,pabbi keyra, mamma
bolti*“ (Bates og Goodman, 1997; Genesee og Nicoladis,
1995; Grosjean, 2010; Siraj Blatchford, 1994; Tabors og
Snow, 1994). Smam saman fara pau svo ad mynda lengri
setningar og profa sig afram med beygingar orda (Elin
boll bordardottir, 2007; Genesee og Nicoladis, 1995; Siraj
Blatchford, 1994; Tabors og Snow, 1994).

begar born byrja ad tala einkennist ordafordi peirra af inn-
taksordum. Pau teljast til opinna ordflokka, pad er ad segja
nafnordum, sagnordum, lysingarordum og einstaka atviks-
ordum. Inntaksord halda uppi merkingu pess sem folk
segir og skrifar, lysa inntaki setninga og pvi sem 4 ad
komast til skila (Guorun Kvaran, 2005; Hoskuldur Prains-
son, 2005). begar born eru farin ad mynda setningar sem
innihalda fleiri en tvd ord, beetast svo vid kerfisord, svo
sem forsetningar, fornofn, samtengingar og greinir

(Hoskuldur brainsson, 2005).

,Ordid tvityngi er badi notad um svokallad samfélagslegt
tvityngi og einstaklingstvityngi.“ Hid fyrra visar til pess
pegar tvd tungumal eru t6lud i tilteknu samfélagi, en hid
seinna a vid um einstaklinga sem tala tvo eda fleiri tungu-
mal (Baker, 1993; Sigurdur Konradsson, 2007). Skilgrein-
ingar 4 einstaklingstvityngi eru allt fra pvi a0 einstaklingur
kunni 6rfa ord 4 60ru tungumali en moédurmalinu, til pess
a0 einstaklingur sé jafnfeer 4 tveimur tungumalum, sem &
frekar vid um eldri hugmyndir. Nyrri skilgreiningar leggja
meiri dherslu a breytilega haefni (Butler og Hakuta, 2006;
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Edwards, 2006). Hér verdur sjonunum beint ad einstak-

lingstvityngi hja bérnum.

Einstaklingstvityngi barna er idulega flokkad i tvennt: sam-
hlida tvityngi (e. simultaneous bilingualism) og aunnid
tvityngi (e. successive bilingualism). Samhlida tvityngi a
vid um pegar maltaka barna fer fram 4 tveimur eda fleiri
tungumalum samtimis. Samhlida tvityngi verdur oft til pess
a0 bornin eru lengur ad auka ordaforda sinn i hvoru
tungumali fyrir sig en eintyngd born (Elin Poll bordar-
déttir, 2007; Pearson, Fernandez og Oller, 1993), sem atti
ekki a0 vekja undrun pegar litid er til pess ad pau purfa ad
skipta tima sinum milli tveggja tungumala. Aftur 4 moti er
talad um aunnid tvityngi ef barn leerir tvo eda fleiri tungu-
mal hvert a eftir 60ru. bPad 4 oftar vid um eldri bérn sem
eru ordin nokkud feer i médurmalinu pegar maltaka seinna
mals hefst. Born med dunnid tvityngi geta verid 4 ymsum
aldri pegar maltaka vidbotarmals hefst, en oft er midad vid

fjogurra éra aldurinn (Grosjean, 2010).

Rannsoknir syna ad born fara i gegnum svipad ferli vid
maltoku seinna mals og vid maltoku fyrsta mals (Elin boll
bordardottir, 2007; Nicoladis og Genesee, 1997). Born
hafa einstaka hafileika til maltoku sem audveldar peim ad
leera moOurmalid vid edlilegar adstaedur samkvaemt kenn-
ingum allsherjarmalfredinnar. Ef ilag (e. input) Gr malum-
hverfinu er nagilegt og born lara tvoé eda fleiri mal sam-
timis fyrir 11-12 ara aldurinn verda 61l tungumalin ad
modurmali peirra. betta gerist po eingdngu ef 61l tungu-

malin eru notud reglulega (Birna Arnbjornsdottir, 2000).

Samkvaemt Collier (1989) blanda ung tvityngd bérn mal-

unum gjarnan saman til ad byrja med, en 4 aldrinum



priggja til fimm ara fara pau p6 oft ad flokka malkerfin tvo
nokkud hratt i sundur. Ef born byrja maltéku seinna mals & , , BEGAR UNG

pessum aldri eru pau pvi talin nokkud vel sett, svo framar- BORN, SEM
lega sem pau vidhalda og proa fyrsta malid samhlida pvi E‘G/AANNAD MODL/JR’
seinna (Collier, 1989). begar ung bdrn, sem eiga annad MAL,EN TUNCUMAL
SAMFELAGSINS, KOMA
modurmal en tungumal samfélagsins, koma 1 nytt malum- I NYTT MALUMHVERF!
hverfi, tala pau idulega modurmal sitt til ad byrja med. TALA PAU IDULEGA
Smam saman atta pau sig 4 ad modurmalid gagnast peim MOBURMAL SITT TIL
ekki og pa hatta sum born nanast alveg ad tala i nyja AP BYRJAMED.

malumhverfinu timabundid. Petta hefur verid nefnt pogla
timabilid. Pegar petta gerist er talid ad barnid s¢ einfald-
lega ad hlusta 4 nyja malid og reyna ad atta sig a pvi
pangad til ad pad er tilbuid til ad reyna nyja malid. Eftir
pad fer malproskinn nokkurn veginn i gegnum sama ferli
og atti sér stad i fyrsta malinu (Grosjean, 2010; Ritchie og
Bhatia, 2008; Tabors og Snow, 1994). Rétt er ad geta pess
ad textinn i pessum kafla er ad storum hluta fenginn ur

meistaraverkefni Huldu P. Haraldsdottur (2013).

3.2

TENGSL MALPROSKA OG LASISPROUNAR

begar maltaka barna er edlileg fylgir hin oftast akvednu
ferli par sem eitt leidir af 6dru og malproskinn eykst jafnt
og pétt an nokkurra vandkveda. Slik préun a sér po ekki
stad hja 6llum bornum og geta verid ymsar astadur fyrir
pvi. Born geta til demis att vid ymiskonar fravik i proska
a0 strida sem valda pvi a0 malproski peirra er ekki edli-
legur, en svo getur lika verid ad pau proskist edlilega ad
Ollu leyti nema 4 svidi mals og tals og er pa talad um pau
séu med sérteeka malproskardskun (e. special language

impairment) (Péra Szzunn Ulfsdottir, 2010).
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[ rannsoknum hefur verid haegt ad finna tengsl 4 milli mal-
proska og prounar lasis hja bérnum (Dickinson, McCabe,
Anastasopoulos, Peisner-Feinberg og Poe, 2003; Guodrun
Sigursteinsdottir, 2009) og er malproski leikskolabarna
talinn geta spad fyrir um hvernig peim muni ganga ad lera
ad lesa vid upphaf grunnskolagongu (Hrafnhildur Ragnars-
dottir, Steinunn Gestsdottir og Freyja Birgisdottir, 2009).
pvi sambandi hefur einnig verid haegt ad greina tengsl a
milli akvedinna patta i malproska leikskolabarna og gengis
peirra i samreemdum profum i 4. bekk grunnskola (Johanna

Einarsdottir, Amalia Bjornsdottir og Ingibjorg Simonar-

[MYND 04] Pad er gaman ad lesa.




dottir, 2004). b4 hefur komid 1 ljés ad bérn med mal-
proskafravik geti att 4 heettu ad préa med sér lestrarvanda
(Stackhouse og Wells, 2002) og ad bilid & milli peirra og
jafnaldranna aukist jafnt og pétt eftir pvi sem 4rin lida ef
ekkert er ad gert (Stanowich, 1986, Hrafnhildur Ragnars-
dottir, 2015). bad er pvi ljost a0 slikur vandi lagast ekki ad
sjalfu sér eda med pvi ,,ad0 bida og sja til“ (Miniscalco,
Westerlund og Lohmander, 2005), heldur verdur ad gripa

til markvissra inngripa til pess ad sporna vid pessari proun.

Nidurstodur fjolmargra rannsokna hafa bent til pess ad
snemmteek thlutun (e. early intervention) geti haft jakvaed
ahrif & malproska barna (Guralnick, 1997) og geti jafnvel
komid i veg fyrir ad born med malproskafravik lendi i
erfidleikum vio ad lera ad lesa pegar pau hefja nam i
grunnskola (Riley, 2006). begar merking hugtaksins er
skodud ma sja ad fyrri hluti pess 4 vid um pad sem hefst
eda gerist snemma 4 lifsleidinni og seinni hlutinn vid inn-
grip af einhverju tagi. { pessum skilningi visar hugtakid til
adgerda sem eiga sér stad snemma i lifi einstaklings. Ny-
legar skilgreiningar 4 hugtakinu fela oftast i sér ad um
markviss inngrip sé ad reda sem eiga sér stad fra fedingu
barna til sex ara aldurs, i peim tilgangi ad hafa ahrif a

proskaframvindu peirra (Tryggvi Sigurdsson, 2004).

Snemmtak ihlutun er afmarkad freedasvid sem hefur verid
ad rydja sér rams fra pvi um midja sidustu 61d. I kringum
1960 foru fredimenn ad atta sig a4 pvi ad med markvissum
inngripum, sem hefjast snemma a lifsleidinni, veri hagt ad
hafa mikilvaeg og varanleg ahrif 4 proskaframvindu barna
med fravik 4 ymsum svidum (Guralnick, 1997; Tryggvi
Sigurdsson, 2004). Fyrir pann tima hafoi 1itid verid hugad

ad pessu og til demis var ekki 6algengt ad foreldrum barna

) ) [ RANN-
SOKNUM
HEFUR VERID HEGT AD
FINNA TENGSL A MILLI
MALPROSKA OG
PROUNAR LESIS HIA
BORNUM OG ER MAL-
PROSKI LEIKSKOLA-
BARNA TALINN GETA
SPAD FYRIR UM HVERNIG
PEIM MUNI GANGA AP
LAERAAD LESAVID UPP-
HAF GRUNNSKOLA-
GONGU.
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med alvarleg proskafravik veri radlagt ad koma boérnum
sinum fyrir &4 stofnunum og pa var oft ekki byrjad ad huga
ad menntun peirra fyrr en pau komust a grunnskolaaldur og

jafnvel seinna (Robinson, 1997).

Hugmyndafredi snemmteekrar ihlutunar 4 reetur sinar ad
rekja til uppgotvana i taugaliffreedi, proskasalfraedi og upp-
eldis- og kennslufredum (Tryggvi Sigurdsson, 2001).
Rannsoknir freedimanna 4 pessum svidum hafa m.a. synt
fram 4 sveigjanleika midtaugakerfisins a4 fyrstu arunum i
lifi barna og ad pa sé heilastarfsemin enn i moétun. Med
markvissum inngripum sé pvi heegt ad hafa ahrif & proska-
framvindu 4 flestum ef ekki 6llum proskasvidum (Shonkoff

og Philips, 2000; Tryggvi Sigurdsson, 2004).

Talid er ad til pess ad snemmtak ihlutun skili arangri purfi
ymislegt ad koma til. Inngrip purfi t.d. ad hefjast snemma i
lifi barna og pa er talid afar mikilvaegt ad pau fari fram i
nainni samvinmu vid foreldra. Vid skipulagningu a inn-
gripum purfi pvi ad gera rdd fyrir patttdku peirra og jafn-
framt purfi ad huga ad studningi vid pa (Guralnick, 1997,
Roberts, Rule og Innocenti, 1999). Annad sem er talid skipta
miklu mali er ad adferdir og ndmsefni sem notad er vid inn-
grip sé raunprofad, en med pvi er att vio ad synt hafi verid
fram 4 med rannséknum ad pad virki. Magn og timalengd
ihlutunar eru pettir sem einnig hafa verid nefndir i pessu
samhengi, asamt adstedum til ihlutunar og reglubundnu
mati 4 arangri (Asthildur Bj. Snorradéttir, Anney Agusts-
dottir, Bergrés Olafsdottir, Margrét bora Jonsdottir og
Sigurdur Sigurjonsson, 2014; Tryggvi Sigurdsson, 2004).

Pegar liti0 er til tengsla sem virdast vera a milli malproska

leikskolabarna og prounar lasis hja peim, pa er 1jost mikil-



vaegl pess ad skimad sé eftir bornum med fravik i mal-
proska i leikskdélum og ad i kjolfarid sé gripid inn i med
markvissum malorvandi adgeroum. Med pvi er hegt ad
draga Ur likum a ad pau lendi i ndms- og lestrarvanda
seinna meir og i einhverjum tilfellum er jaftnvel haegt koma
alveg 1 veg fyrir pad. Til pess ad uppfylla skyldur laga um
leikskola nr. 90/2008 pa ettu allir leikskolar ad tileinka sér
slik vinnubrégd, en med peim logum vard menntastefnan
um skoéla an adgreiningar ad opinberri menntastefnu hér a
landi. Par med var jafn réttur allra barna til nams vid hefi
tryggour 6had uppruna peirra, tru og likamlegu og/eda and-
legu atgervi (Hrund Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir og
Sara Bjorg Olafsdottir, 2012). Oll born i islenskum leik- og
grunnskolum eiga pvi rétt 4 ad komid sé til mots vid
mismunandi og 6likar parfir peirra pannig ad pau standi 611

jafnfeetis 1 ndmi sinu.

betta voru meginmarkmidin sem sett voru med prounar-
verkefninu Snemmtceek thlutun i malorvun leikskolabarna —
undirbuningur fyrir lestur sem unnid var a0 a Nordurbergi
arid 2014-2015. Stefnt var ad pvi ad festa 1 sessi vinnu-
brogd sem hofou pad ad markmidi ad skima eftir bérnum
med malproskavanda og gripa inn 1 med videigandi
adgerdum eins fljott og frekast er kostur. Markmidid var
jafnframt a0 efla almenna malorvun allra barna leikskolans
med pvi a0 leggja dherslu & bakur og ritun i leikskodla-
starfinu hja 6llum aldurshépum, en pad eru pettir sem
taldir eru skipta meginmali i leesisproun barna (Rannveig

Audur Johannsdottir, 2016).

[ eftirfarandi koflum méa lesa um hvernig stadid er ad
snemmtaekri ihlutun og malérvun barna i leikskdlanum

Nordurbergi.

, , TALID ER AD TIL
PESS AP
SNEMMTAK IHLUTUN
SKILI ARANGRI bURFI
YMISLEGT AD KOMATIL.
INNGRIP PURFI T.D. AD
HEFJAST SNEMMA T LIFI
BARNA OG PAERTALID
AFAR MIKILVAEGT AD bAU
FARI FRAM I NAINNI
SAMVINNU VID FOR-
ELDRA.

I S\ E\\MT/AK THLUTUN | MALORVUN LEIKSKOLABARNA 23



s
o
o

4y,

No,
°

S )

N

\f.f: ;



SNEMMTZ£AK IHLUTUN
| LEIKSKOLANUM
NORDURBERGI

ARNA 25



VI

4
D UPPHA
SKO

- L

~ K-

 AGONGU

~ UPPLYSINGA AFLAD



egar barn far leikskolaplass 4 Nordubergi fer i
gang akvedid motttokuferli sem tekur mid af mot-
tokuaaetlun leikskolans (sja mottokuaaetlun aftast i
vidauka). Adur en adlogun barnsins hefst eru foreldrar
bodadir i méttokusamtal hja deildarstjéra. I pvi samtali er
medal annars farid yfir fjolskyldusdgu, traarbrogd, heilsu-
far og matarvenjur. Par er einnig aflad fyrstu upplysinga

sem skipta mali vardandi malproska barnanna.

Ef'11j6s kemur ad barn hefur verid seint til mals, er heyrnar-
skert eda ef fram kemur fjolskyldusaga um malérdugleika
og/eda lesblindu eru strax gerdar videigandi radstafanir til ad
stydja vid malproska barnsins (sja feril i kafla 4). Barnid far
aukalestur 4 hverjum degi, eitt eda i littum hépi. Eftir 3
manudi er stadan endurmetin og tekin akvordun um hvort
foreldrar purfi ad fylla Gt Ordaskil. Pad er stadladur listi sem
metur ordaforda barna upp ad priggja ara aldri (sja kafla 5.1).
begar nidurstodur liggja fyrir eru foreldrar kalladir 4 fund og
peir freeddir almennt um malproska. P4 eru madur bednar ad
fylla Gt Smdbarnalistann eda Islenska proskalistann (fer eftir
aldri barnanna). Eins er rett um urredi og naestu skref
akvedin. Inngrip eru avallt snidin ad hverju og einu barni.
Oftast er pad po6 pannig ad einstaklingsnamskra er utbtin og
barn fer i sérstakar maldrvunarstundir (lesstundir) tvisvar
sinnum i viku (halftima i senn). Stadan er svo endurmetin
eftir u.p.b. prjd manudi og pa er tekin akvoroun um fram-
haldio, s.s. hvort purfi ad senda beidni til talmeinafraedings

(sja nanari umfjollun i kafla 8.6).

[ tilfellum tvi- eda fjoltyngdra barna pé er talid afar mikil-
vaegt ad stydja vid maltdku peirra 4 islensku strax i upphafi
leikskolagongu, par sem allt ndm peirra fer fram a islensku
4 medan pau eru busett hér & landi. Pau born fa pvi auka-
lestur & islensku i famennum hopi tvityngdra/fjoltyngdra
barna tvisvar sinnum i viku (halftima i senn). bPad hefur
einnig verid haft fyrir venju & NorOurbergi ad lesa fyrir

tvityngd born & modurmali peirra, pegar pvi er komid vid.
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Midad er vio ad pad sé gert ad lagmarki tvisvar sinnum i
viku (halftima i senn) og er pad pa i hondum starfsfolks

sem talar moédurmal barnanna.

Buin er til ferilmappa, med trinadargdgnum, fyrir 611 bérm
4 Nordurbergi. Hver ferilmappa er med forsidu med mynd
af barninu, kennitélu og upplysingum um hvenzr barnid
hof leikskolagéngu sina hér & Nordurbergi (sja kafla 10 i
vidauka). betta er gert til pess ad hafa yfirsyn yfir ndm og
proska barnanna a leikskolagdngu peirra. Fyrst af 6llu fer
samtalsblad ur fyrsta foreldasamtalinu i méppuna (sja kafla
16 i vidauka). Pangad fara jafnframt allar upplysingar sem
koma fram i foreldrasamtdlum 4arin sem bornin eru i leik-
skolanum. P4 fara 1 moppuna nidurstodur Gr matslistum
sem fylltir hafa verid ut fyrir bornin s.s. Ur Ordaskilum,
Gerd Strand, Hljom 2 og skraningarlistanum 7RAS. Ef
barn er med einstaklingsnamskra pa er afrit af henni sett i
ferilmoppu pess. Gognin fylgja bornunum 4 milli deilda.
naesta kafla verdur fjallad um reglubundnar skimanir sem

gerdar eru m.a. & malproska barna.

[MYND 05] Hluti af peim matslistum sem notadir eru a Nordur-
bergi: Smabarnalistinn, Ordaskil - malproskaprof og TRAS.




Edlilegur malproski

Fjolskyldusaga um
malfravik/
lesblindu

>

Malfravik -adrar

astedur

Tvi- /fjoltyngi

!

§

TRAS - kafli 5.4

6ll b6rn 2 -5 dra a sex
manada fresti.

K
Auka lestur & hverjum
degi fyrir barnid eitt
eda i litlum hopi barna

Auka lestur 4 hverjum

degi fyrir barnid eitt

eda i litlum hopi barna

~

Tala isl. @ deild,
modurmal heima

J - <
g [ ' :

N ) )

' Stadan endurmetin Ordaskil og Auka lestur a hverjum

Ordaskil eftir 3 manudi, ) Smabarnalistinn/ degi fyrir barnid éitt
sll35rabom Ordaskil lagt fyrir ef Islenski proskalistinn 55 S
s ke lagar fyriF eda i litlum hépi barna
J ~ <

~

>y

Gerd Strand
oll 4 dra born

Nidurstodur ur
Ordaskil undir
medaltali

Samtal vid foreldra,
fraedsla og Urrzedi

Sérstakir
malérvunartimar

|

Hljém 2
oll 5 ara born

Samtal vid foreldra,
fraedsla og urraedi

Sérstakir
mal6rvunartimar

Stadan endurmetin
eftir 3 manudi, samtal
vid foreldra

_ Smébarnalistinn/
Islenski proskalistinn
lagdur fyrir

Stadan endurmetin a
3 ménad fresti og
videigandi inngrip

dkvedin hverju sinni

J

|

Inngrip dkvedin ef
burfa pykir

[

Einstaklingsndmskra

Stadan endurmetin a
3 manada fresti,
beidni til
talmeinafraedings ef

purfa pykir )
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oreldrar a Nordurbergi eru hvattir til pess ad fara

med bornin sin i reglubundin eftirlit sem fara fram

4 heilsugaeslustodvunum. [ kafla 14 { vidauka ma
sja yfirlit yfir hvenar borm eiga ad fara i slikt eftirlit og
hvao felst i hverri skodun fyrir sig. Par mé einnig finna
nanari upplysingar um proskaprofin sem 16g0 eru fyrir par.
Ef einhver fravik koma fram i pessum athugunum setur
hjukrunarfredingur 4 heilsugeslunni sig i samband vid
sérkennslustjora eda deildarstjora leikskolans (ad fengnu
leyfi fra foreldrum) til pess ad f4 nanari upplysingar um
vidkomandi barn. Hann sendir svo nidurstodur til sér-
kennsluradgjafa a Skrifstofu freedslu- og fristundapjonustu
Hafnarfjardar, sem aframsendir paer til leikskolans asamt

tillogum ad inngripum ef purfa pykir.

Fjogur prof/listar eru 16g0 fyrir eda fyllt at fyrir 61l born &
Nordurbergi i peim tilgangi ad fylgjast med almennum
proska peirra. betta eru Ordaskil, sem foreldrar fylla ut
fyrir bornin sin pegar pau verda priggja ara, Gerd Strand,
sem leikskolakennari fyllir ut pegar barnid er fjogurra ara
og Hljom-2 profid sem er lagt fyrir 61l born sidasta
haustid sem pau eru i leikskolanum. ba er TRAS listinn
fylltur ut af leikskélakennara 4 sex manada fresti fra pvi
a0 barnid verdur tveggja ara, pangad til pad verdur fimm
ara. Nidurstodur profanna/listanna eru kynntar fyrir for-

eldrum & formlegum fundi.
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[MYND 06] Ordaskil / malproskaprof.

5.1

ORDASKIL

Malproskaprofid Ordaskil er eftir Elinu bPoll Pordardottir
(1998) og er pad =tlad til notkunar fyrir bérn 4 aldrinum
eins og halfs til priggja ara. Profid melir ordaforda barna,
feerni peirra 1 setningagerd og hversu gott vald pau hafa a4
beygingum i islensku midad vio jafnaldra. bad er fyllt ut af
foreldrum 4 Nordurbergi um leid og bérnin peirra verda
priggja ara. Foreldrar yngri barna eru po einnig bednir um
a0 fylla profid at pegar grunur leikur & ad um seinkadan
malproska sé ad reda (sja kafla 4). Leikskolakennari eda
sérkennslustjori reiknar sidan 0t ur profinu og kynnir

nidurstodurnar fyrir foreldrum & stuttum fundi.

Styttri atgafa Ordaskila er notud til skimunar i leikskolum,
en i henni er eingdngu notadur fyrsti og sidasti kafli
profsins. Talmeinafraedingar eru peir einu sem hafa réttindi
til ad nota Ordaskil i fullri lengd og er profio pa adalega
notad til greiningar og medferdar malmeina ungra barna

(Elin P61l bordardottir, 1998).



5.2

GERD STRAND

Gerd Strand matslistinn er fylltur Gt af leikskolakennara
fyrir 61l fjogurra ara born 4 Nordurbergi. Listinn metur
nokkra faernipatti sem eru taldir hafa ghrif 4 framvindu
barna i leikskolum. Peim er skipt upp i tiu itarlega spurn-

ingaflokka sem eru eftirfarandi:

Eftirtekt/einbeiting
Fljotfaerni/hvatvisi

Virkni

Samskipti

Grofhreyfingar

Finhreyfingar

Sértaekir erfidleikar

Mal

. Tal

10. Almennur skilningur og pekking

VO NN WS

Nidurstdoour ur Gerd Strand matslistanum getur gefid raun-
g60a mynd af stoou barnanna. bad 4 vid hvort heldur sem
barnid 4 i einhvers konar vanda eda ekki. b4 gefur hann til
kynna hvers edlis vandinn er, ef nidurstadan er a pann veg
(Gudjén E. Olafsson, 2005). Nidurstodur eru kynntar for-
eldrum i arlegu foreldrasamtali sem fer yfirleitt fram i

januar, febriiar eda mars ar hvert.

5.3

HLJOM-2

Hljom-2 profid er lagt fyrir allan elsta argang leikskolans 1
september/oktober 4ar hvert. bad kannar mal- og
hljookerfisvitund og er talid hafa forspargildi um pad

hvernig bornum 4 eftir ad ganga ad lera ad lesa (Ingibjorg
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Simonardoéttir, Johanna Einarsdottir og Amalia Bjorns-
déttir, 2002). Profio sem er i leikjaformi kom 1t arid 2002
eftir sex ara rannsoknarvinnu og er lagt fyrir flest leik-

skolaborn landsins. bvi er skipt upp 1 sjo profpeetti:

Rim

Samstofur
Samsett ord
Hljodgreining
Margraed ord
Ordhlutaeyding
Hljodtenging

No oA wN S

Nidurstodurnar geta birst sem go0 faerni, medal faerni, slok
feerni eda mjog slok ferni (Ingibjorg Simonardottir, Jo-
hanna Einarsdoéttir og Amalia Bjornsdottir, 2002). Ef born
koma Ut me0 slaka eda mjog slaka faerni er unnid sérstak-
lega med pa petti naestu 10 til 12 vikurnar a eftir og er
profid sidan lagt aftur fyrir (i jantiar). Foreldrar fa upplys-
ingar um nidurstodur profanna og i tilfellum par sem bérn
koma it med slaka eda mjog slaka feerni pa eru peir fengnir
til samvinnu vid ad 6rva mal- og hljodkerfisvitund barn-
anna og peim bent 4 namsefni og adferdir sem nytast born-
unum vel. Pa er nidurstodum skilad til grunnskolanna sem
bornin hefja nam 1. Nidurstoour um born sem koma ut med
slaka eda mjog slaka ferni er skilad a sérstokum skila-
fundum 1 grunnskolanum sem pau hefja ndm i, pannig ad

par sé hagt a0 bregdast vid med videigandi inngripum.



[MYND 07] TRAS-skraningarlistinn.

5.4

TRAS

TRAS-skraningalistinn (n. Tidlig registrering af sprakud-
vikling) er fylltur ut 4 sex manada fresti fyrir 61l bom a
aldrinum tveggja til fimm ara 4 Nordurbergi. Med honum er
hagt ad skima eftir fravikum i félags- og malproska barna
med fyrirbyggjandi thlutun i huga. TRAS kemur upprunalega
fra norskum sérkennslustofnunum og haskoélafélki og er vida
notadur 4 Nordurlondunum (Namsmatstofnun, e.d.). Par eru

kannadir eftirfarandi peettir:

Samleikur/félagsfaerni
Tjaskipti/samskipti
Athygli/einbeiting
Malskilningur
Malvitund
Framburdur

Ordafordi

Setningarmyndun

©NO A WN S

Listinn er svo notadur til pess ad syna foreldrum stodu
barnanna i pessum pattum i arlegum foreldrasamtélum sem

fara fram 1 januar, febriiar og mars ar hvert.
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f nidurstodur ar adurnefndum skimunum eru

fyrir nedan medaltal eru Smabarnalistinn eda FORELDRAR
, , ERU AVALLT
VIRKIJADIR TIL SAM-
STARFS I SLIKUM TIL-
VIKUM, bVI AFAR MIKIL-
V/AGT ER AD UNNIP SE
sinni. MaOur svara listunum og meta med pvi proska barna MED BORNIN BED
sinna (Einar Gudmundson og Sigurdur J. Grétarsson, 2003, HEIMA OG [ LEIKSKOL -

1997), en leikskolakennarar eda sérkennslustjori reikna 0t ANUMTIL BESS AB SEM
BESTUR ARANGUR NAIST.

fslenski proskalistinn lagdir fyrir, en pad eru
stadladir proskalistar sem atladir eru til pess ad meta mal-
og hreyfiproska barna (sja ndnari umfjollun i kafla 6.1).

Aldur barnanna raedur pvi hvor listinn er lagdur fyrir hverju

nidurstodur. begar peaer liggja fyrir er tekin akvordun um
hvad gert verdur i framhaldinu og er pad avallt gert i sam-

raoi vio foreldra.

Ef einhvers konar fravik koma i ljés eru nastu skref ad
gera einstaklingsnamskra fyrir vidkomandi barn, en par
er stada pess kortlogd og skrad ndkvaemlega (AEPS-
matskerfid er pod notad i einstaka tilvikum pegar verio er
a0 skipuleggja inngrip vegna fravika, en haegt er ad lesa
um pad i kafla 6.2). Par koma fram markmid vardandi pa
peetti sem vinna parf med og leidir sem fara 4 til pess ad
nd peim markmidum. bar er einnig tekid fram hverjir
munu vinna med barnid i leikskélanum og hve oft 1 viku
(sja synishorn af einstaklingsnamskra i kafla 17 1 vid-
auka). Foreldrar eru avallt virkjadir til samstarfs i slikum
tilvikum, pvi afar mikilvaegt er ad unnid sé med bornin
badi heima og i leikskolanum til pess ad sem bestur
arangur naist. Peim er veitt radgjof i sambandi vid
hvernig peir geta stadid ad malérvun barna sinna og yfir-
leitt er komid a reglulegum samskiptum milli leikskdlans
og foreldra par sem upplysingar ganga a milli. bad er
svo 1 hondum deildarstjéora ad kynna einstaklings-
namskrana fyrir starfsfolki deildarinnar, upplysa pa um

edli vandans og hvernig eigi ad vinna med barnid.
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Einstaklingsndmskrar gilda yfirleitt i prjd manudi til ad
byrja med og eftir pann tima er stada barnsins endurmetin.
Ef framfarir eru ekki i samraemi vid pad sem stefnt var ad,
pa er beidni send inn til talmeinafraedings til nanari grein-
ingar 4 vandanum. Skrifstofa fredslu- og fristundapjonustu
Hafnarfjardar er med talmeinafraedinga 4 sinum snarum og
hefur Hafnarfjardarbaer haft pann hatt 4 ad greida fyrir mal-
proskamat barna sem tilheyra peirra bidlistum. betta form
er edlilegur hluti af vinnuframlagi talmeinafreedinga sem
starfa 4 Skrifstofu fredslu- og fristundapjonustunnar. Ef
foreldrar 6ska aftur a moti eftir malproskamati hja 60rum
talmeinafraedingum pa purfa peir sjalfir ad borga fullt verd
fyrir pad eda saekja um nidurgreidslu 4 vegum Sjukratrygg-
inga Islands. Ef i 1jos kemur ad bom purfa 4 talpjalfun ad
halda i framhaldi af malproskamatinu pé purfa foreldrar ad
panta tima hj4 sjalfsteett starfandi talmeinafraedingi. Sjukra-
tryggingar Islands nidurgreida hluta af talpjalfuninni ef
born greinast med malproskatdlu 80 eda undir. Einnig er
talpjalfun nidurgreidd ef pau er med akvedinn fjolda af
villum a framburdarpréfi eda ef greining talmeinafraedings
fellur undir vidmid sem eru sett fram i samningi Sjukra-
trygginga vio talmeinafraedinga. Nylegur samningur 4 milli
velferdarraduneytis og sveitarfélaga 4 svidi talmeina-
pjonustu felur i sér ad sveitarfélog greida fyrir talpjalfun
barna med malproskatdluna 81-85 og einnig fyrir priggja
ara born og eldri sem hafa akvedinn fjolda af villum 4

framburdarprofi.

Eftir malproskamat hja talmeinafredingi a Skrifstofu
fredslu- og fristundapjonustu Hafnarfjardar er haldinn
skilafundur med foreldrum, deildarstjéra og sérkennslu-
stjora leikskolans. Mikil ahersla er 16g0 4 a0 fa radgjof og

tilldgur ad urreedum fra talmeinafredingum vardandi peetti



sem vinna parf med heima og i leikskolanum. baer upplys-
ingar eru svo notadar til pess ad uppfera -einstak-
lingsnamskrar barnanna i samraeemi vid nidurstéour grein-
inga. Einnig er 16gd ahersla 4 samvinnu og virka patttoku
foreldra hvad vardar ihlutun barnsins. Pad getur m.a. falio i
sér a0 senda verkefni heim med barninu og ad benda for-
eldrum a videigandi tjaskiptaleidir og maldrvunarefni/

kennsluefni sem hentar vidkomandi barni.
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[MYND 08] Smabarnalistinn.

6.1

SMABARNALISTINN OG
ISLENSKI PROSKALISTINN

Smdabarnalistinn og Islenski proskalistinn eru framsamdir
hérlendis og er peim etlad ad meta mal- og hreyfiproska
barna. Islenski proskalistinn er ztladur priggja til sex ara
bornum. Madur svara listanum og leggja med pvi mat a
proska peirra 4 pessum svidum. Profpettir Islenska
proskalistans eru: malpattur (hlustun, tal og nam) og
hreyfipattur (grothreyfingar, finhreyfingar og sjalfsbjorg).
Til samans mynda undirpréfin sex svo eina proskatélu, sem
gefur til kynna almennan proska barnsins a peirri stundu
sem listinn var fylltur 0t af méour (Einar GuOmundsson og
Sigurdur J. Grétarsson, 1997). Smabarnalistinn er sam-
berilegur Islenska proskalistanum nema hann er atladur
fyrir born 4 aldrinum 15 til 38 méanada (Einar Gudmunds-

son og Sigurdur J. Grétarsson, 2005).



[MYND 09] Haustuppskera ar gardinum.

6.2

AEPS

AEPS matskerfio (e. Assessment, evaluation and pro-
gramming system for infants and children) er ®tlad til ad
meta getu barna fra faedingu til sex ara aldurs og hvada
feerni barnid parf adstod vido ad pjalfa. Nidurstodur AEPS
gefa skyrar linur um hvada proskapatti parf ad pjalfa og er
200 undirstada pegar verid er ad skipuleggja videigandi
ihlutun og vid gerd einstaklingsnamskraa. Matskerfid er
byggt upp med aherslu &4 gott samstarf milli foreldra og
leikskola pegar markmid ihlutunar eru gerd (Bricker, 2002).
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UMGJORD
UM LEIKSKOLA-
STARFID




7.1

AD NARA HJARTAD

J  Nordurbergi er starfad eftir uppeldisadferdinni Ad
A nera hjartad - ANH (e. the nurtured heart
approach) sem byggir & hugmyndafraedi Howard
Glasser. Su stefna leggur aherslu a jakved samskipti a
milli barna i leik og nami og par er gert rad fyrir ad starfs-
menn leggi sig fram vid ad taka eftir bornunum pegar vel
gengur og spegli athafnir peirra i ordum. betta er gert med
pvi ad kenna samskipta- og umgengnisreglur adur en per
eru brotnar og umbuna fyrir jakvaeda hegdun. Starfsmenn
taka eftir og hrdsa bérnum fyrir pad sem pau gera vel, til
deemis med pvi ad segja: ,,&g sé¢ ad pu ert duglegur ad sitja
kyrr 1 lesstund, gott hja pér eda ,,ég s¢ ad pu leikur fallega
me0 kubbana, flott hja pér.* Jakveodri hegdun er pvi hrosad
i stadinn fyrir ad veita bornum athygli pegar pau syna 6-
@®skilega hegdun. Einnig er 16g0 dhersla & ad raekta med
bornunum lifsgildi sem starfshopurinn hefur sammeelst um
og hefur tra 4, med pvi ad hafa ord a pvi pegar pau eru
synd. betta eru gildi eins og kurteisi, hjalpsemi og tillits-
semi (Leikskolinn Nordurberg, 2010).

[MYND 10] Go&ir vinir.
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7.2

BINUREGLURNAR

Ollum bornum leikskolans eru kenndar Binureglur (sja
mynd 11), en peer eru til pess gerdar ad kenna bérmum vid-
eigandi bo0dskipti, en pad er afar mikilvaegur pattur i nami
peirra. bad getur til deemis verid erfitt fyrir barn ad lera ef
paod kann ekki ad sitja kyrrt og hlusta. Reglurnar eru syni-

legar bornunum 4 myndraenu formi vida i leikskolanum og

% Undjrstéaubaeﬁir fyrir bodskipti ¥

)

Bina leerir ad passa hendur
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[MYND 11] Binureglurnar Undirstodupaettir fyrir bodskipti.



eru avallt rifjadar upp 1 upphafi hopastarfs, samverustunda,
maltida og malorvunartima (lesstunda). Reglurnar eru eftir-

farandi:

e adsitja kyrr

e ad hlusta

e a0 passa hendur
e ad bida

e adskiptasta

e ad muna

Binureglurnar koma upprunalega ur bokunum um Binu
balreidu eftir Asthildi Bj. Snorradéttur (2006, 2007, 2008)
talmeinafraeding. Sogupersonan Bina, sem er diukka, veit
ekki hvernig a4 ad haga sér og verdur pvi stundum reid og
kastar sér 6skrandi i golfid. I framhaldinu leerir hun undir-

stodupzetti bodskipta og pa fer henni ad lida betur.

Bakurnar byggja 4 reynslu hofundar sem talmeinafreedings
af vinnu med malproskaraskanir hja bornum, en algengt er
ad pau born fylgist illa med og skilji pess vegna ekki til
hvers er @tlast af peim. Pau geta pvi att 1 erfidleikum meo
hegdun og eru jafnvel talin 0pekk og erfid i samskiptum.
Bodskipti eru natengd hegdun og synt hefur verid fram &
a0 hegdunarvandi barna geti hafa proast vegna pess ad pau
eru med malproskardskun og eiga erfitt med ad tja sig i

ordum (Asthildur Bj. Snorradéttir. e.d).

, , BODSKIPTI ERU
NATENGD
HEGBUN OG SYNT

HEFUR VERID FRAM A AD
HEGBUNARVANDI
BARNA GETI HAFA

PROAST VEGNA PESS AD
PAU ERU MED MAL-
PROSKAROSKUN OG

EIGA ERFITT MED AD TJA

SIG TORBUM.
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7.3

MYNDRANT DAGSKIPULAG OG
MYNDRAENAR LEIDBEININGAR

A Nordurbergi er leitast vid ad hafa umhverfid eins leid-
beinandi og fyrirsjaanlegt fyrir bornin og hagt er. bad er
medal annars gert i peim tilgangi ad efla sjalfsteedi og sjalfs-
oryggi peirra. A 6llum deildum hangir uppi myndraent dag-
skipulag 4 aberandi stad til leidbeiningar fyrir bérnin. betta
er i raun nakvem stundaskra fyrir hvern dag, par sem
Boardmakermyndum er rada0 a par til gerdan papparenning.
Hver mynd er lysandi fyrir hverja stund dagsins, t.d. er ein
mynd fyrir morgunmat, 6nnur fyrir hopastarf, su pridja fyrir
leik o.s.frv. (sja mynd 12). Dagskipulagid er sett upp med
bornunum i upphafi dags og um leid er utskyrt fyrir peim
hvad dagurinn muni bera i skauti sér. betta veitir bornunum
Oryggi 1 dagsins onn og hjalpar peim ad hafa yfirsyn yfir
hvad er framundan. Alltaf er eitthvad um ad bdrn fai sitt
eigid myndrana dagskipulag (sja mynd 12), sem er pa sér-
snidid ad peirra porfum. bad er mun nakvemara en hefo-
bundid dagskipulag deildarinnar og pess vegna er oft midad

vid ad 1 peim sé adeins settur upp halfur dagur i einu.

[MYND 12] Myndrant dagskipulag




Samverustundir, hopastarf og lesstundir & Nordurbergi eru
avallt brotnar nidur i nokkur vidfangsefni hverju sinni og er
dagskra peirra avallt gerd synileg fyrir bornin & mynd-
reenan hatt (sja mynd 13). begar eitt viofangsefni er yfir-
stadid pa er st mynd tekin nidur og kennari bendir 4 naestu
mynd og segir til demis: ,,nu erum vid buin ad hlusta a
Lubba og svo atlum vid ad spila.” betta er gert til pess ad
bornin atti sig & uppbyggingu stundanna, hvad er blid og
hvad er nast. Pa hafa verid hengdar upp myndraenar leid-
beiningar fyrir bornin vids vegar um leikskolann sem syna
hvernig pau eiga ad bera sig ad vid hinar ymsu adstedur og
athafnir. betta geta til demis verid leidbeiningar um
hvernig bornin eiga ad fara ad pegar pau pvo sér um
hendurnar (skrafa fra krananum, bleyta hendur, fa sér sapu,
pvo sér, skrafa fyrir kranann og ad lokum purrka sér um
hendurnar & handkledinu) og 1 hvada fot pau eiga ad kleda
sig 1 1 fataklefa. Auk pessa hanga uppi, i hed barnanna,
umgengnisreglur fyrir pau & morgum stodum 1 leik-
skolanum. betta eru reglur eins og; pad ma ekki meida, pad

ma ekki strida o.s.frv.

[MYND 13] Myndrant skipulag i hopastarfi.
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7.4

RITMAL SYNILEGT

Reynt er ad hafa ritmalid synilegt a sem flestum stooum a
Nordurbergi i peim tilgangi ad bornin laeri ad tengja hluti
og ritmal saman. Sem daemi um pad er haegt ad nefna ad
allir stolar inni 4 deildum eru merktir med néfnum barn-
anna og er husbunadur og adrir hlutir i umhverfi barnanna
jafnframt merktir. P4 hangir stafr6fid uppi a hverri deild
pannig ad bornin geti skodad pad, velt stofunum fyrir sér
og leikid med pa.

Vi0 innganginn 4 hverri deild hanga litlir midar sem eru
med ndfnum barnanna & annarri hlidinni og mynd af peim
og ndfnum peirra 4 hinni hlidinni (sja mynd 14). Pegar
bornin koma 1 leikskolann purfa pau ad finna midann med
nafninu sinu og snia honum vid pannig ad myndin snui
fram. Pegar bornin fara heim snua pau midanum svo aftur
vid. Me0 pessu leera pau ad pekkja nafnid sitt og pa geta
pau og starfsfolk lika fylgst med hvada b eru komin i

leikskélann og hverjir eru farnir heim.

A hverri deild hanga uppi arstidarhringir sem notadir eru i

samverustundum (sja mynd 15). beim er skipt upp i fjora

[MYND 14] Ad koma og fara Ur leikskolanum.




parta i mismunandi litum, einn fyrir hverja arstio. Nofn og
myndir fra hverri arstid eru svo settar 4 sinn stad i hringinn,
asamt n6fnum allra manadanna. Samverustundir eru nyttar
til umraeOna um arstidirnar og paer breytingar sem eiga sér
stad 1 umhverfinu og natturunni 4 milli peirra. P4 eru uppi-
hangandi 4 hverri deild dagat6l pannig ad bornin geti fylgst

med hvada dagur, manadardagur og ar er.

A eldri deildum leikskélans skiptast bornin & ad vera um-
sjonarmenn, en pa fa pau pad hlutverk ad hjalpa til vid
undirbining matartima. Med pvi fa bornin til demis
efingu 1 a0 telja diska, glos og annan bordbunad og leggja
hann 4 videigandi stad & matarbordid. ba er pad i peirra
hondum ad segja hinum bdrnunum hvad er i matinn og
bjoda peim til bords. Bornin geta alltaf séd hverjir eru um-
sjonarmenn hverju sinni pvi noéfn peirra eru hengd upp 4

aberandi stad a deildunum.

Einnig leera bornin ad pekkja ndéfnin sin i vali. En pad fer
pannig fram ad myndir af pvi leikefni sem er 1 bodi hverju
sinni er hengt upp 4 par til gerd spjold, néfn barnana a

annad spjald. Sidan eiga bornin ad finna sitt nafn og setja

[MYND 15] Arstida rhringir

SNEMMTZK THLUTUN T MALORVUN LEIKSKOLABARNA 49




pad undir myndina af pvi leikefni sem barnid kys ad leika
sér med pa stundina. betta er i bodi pegar bornin hafa
frjalsa stund til ad leika sér t.d. eftir morgunmat. ba eiga
pau ad vera i peim leik sem pau velja sér par til farid er i

hopastarf eda utiveru.

Rétt er ad geta pess ad pessi upptalning er a engan hatt
temandi og hefur hér adeins verid stiklad & storu um pad
hvernig ritmalid er gert synilegt fyrir bornin 1 leik-
skolanum. Pess utan er avallt leitast vi0 ad tengja bokstafi,
tolustafi og ritud ord umraeedum sem fara fram vid bornin i

dagsins 6nn.

ba eru valdir verurfraedingar sem kanna hvernig vedrio er
hverju sinni og upplysa hin bornin um vedur og hvernig

best s¢ ad kleda sig fyrir utiveru.

Oill dagsins &

(nicogn oo

Fiskibollur H)'lais{grj@ Sésa Salqti[»' i

[MYND 16] Nokkur deemi um hvernig ritmalid
er gert synilegt a Nordurbergi.



7.5

SPILASAFNID

A Nordurbergi er stort og gott spilasafn. Pangad sakir hver
deild sér spil fyrir vikuna, auk pess sem hopstjorar sekja
spil sem henta barnahépnum hverju sinni. Skipulag
safnsins er pannig ad 6ll spil eru flokkud i tiu litakoda eftir
pvi hvada malpatti pau Orva og/eda efla staerdfraedi-

pekkingu barnanna. Hvert spil er merkt litlum hringlaga

limmida i lit sem er taknreenn fyrir pann malpatt sem spilid
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[MYND 17] Spilasafn Nordurbergs og deemi um flokkun spila.
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) ) HVER HOP-
STJORIAAD
HAFA YFIRSYN YFIR
HVABDA MALPATTIR bAD
ERU SEM BRYNAST ER AP
VINNA MED | BARNA-
HOPNUM OG SPILA-
FLOKKUNIN ER HUGSUD
TILAD AUBVELDA
STARFSFOLKI AB VELJA
VIDEIGANDI SPIL.

orvar. I sumum tilflellum getur hvert spil 6rvad fleiri en
einn malpatt og pa er spilid merkt fleiri litakédum.
Flokkarnir tiu eru eftirfarandi: raudur tadknar framburd,
dokkblar taknar hljodkerfi, ljosblar taknar malfredi, fjolu-
blar tdknar setningar, gulur tdknar malskilning, graenn
taknar malnotkun, dokkgulur tadknar ordaforda, hvitur
merktur ,,h* taknar hlustun, hvitur taknar flokkun/rédun og
svartur taknar sterdfraedi. I 12. kafla i vidauka mé lesa

nanari skyringar a hvad felst i hverjum malpatti fyrir sig.

Hver hopstjori 4 a0 hafa yfirsyn yfir hvada malpattir pad
eru sem brynast er ad vinna med i barnahopnum og spila-
flokkunin er hugsud til ad audvelda starfsfolki ad velja vio-
eigandi spil. Ef hopstjori veit t.d. ad barnahopurinn hans
parf ad pjalfa setningamyndun getur vidkomandi hopstjori
gert atak 1 ad efla pann malpatt med pvi ad nota markvisst

spil sem yta undir og efla setningamyndun.

Til pess a0 hafa yfirsyn yfir spilasatnid er mikilvegt ad
skrd hvada spil eru til og hversu oft pau eru notud. bvi er
reglan st ad pegar spil er fengid ad lani & safninu parf ad
skrd dagsetningu lansins og hver fer spilid. Eins parf ad

skra skil & spilum med dagsetningu.

7.6

BOKASAFNID

Bokasafn leikskolans er flokkad eftir Dewey kerfinu og
skrad i Gegni. Bakurnar eru flokkadar med litakodum
pannig ad haegt er ad velja bakur Or safninu eftir pvi a
hvada aldri bornin eru og eftir pvi hvada malpztti er verid
ad efla vido lesturinn. Hver bok er med litadan punkt &

kilinum til a0 audvelda starfsfolki ad finna réttu bokina



hverju sinni. Pannig eru baekur sem 6rva ordaforda merktar
med dokkgulum punkti & kilinum og bakur sem efla setn-

ingamyndun merktar fjolublaum.

Bokakostur safnsins er ageetur og er leitast vid ad kaupa
vandadar bakur um fjolbreytt efni. Stefnt er pvi ad bata
sman saman vid safnid barmmabokum a erlendum tungu-
malum til ad gera erlendum starfsménnum kleift ad lesa fyrir

born sem eiga sama moédurmal og viokomandi starfsmadur.
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[MYND 18] Hluti af bokasafni Nordurbergs.
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8
MALORVUN



J  Nordurbergi er 16gd ahersla & ad malérvun fari
A fram i 6llum adsteedum og ad starfsfolk nyti sér-
hverja stund til pessa. betta 4 til deemis vid i leik

uti og inni, i nattaruskodun/atikennslu, vid matarbordio, a
salerni og i fataklefa. b4 er timinn nyttur til pess ad fara i
maldrvandi leiki med bérnunum og er sem demi hagt ad
nefna rim, klappa atkvaedi orda, taka i sundur og/eda setja

saman or0, spyrja gatna og/eda spurninga, fara med pulur

og rullur og fleira og fleira.

Til aminningar fyrir starfsfolk hafa verid settir upp textar a
veggi skolans med demum um hvernig haegt er ad orva
mal barnanna i daglegu amstri. { fataklefum ma til daemis
finna texta eins og: ,,farou fyrst i haegra stigvélid og svo i
vinstra stigvélid™ og ,,pu varst dugleg ad klada pig i grenu
regnbuxurnar, flott hja pér.“ Auk pessa er starfsfolk hvatt
til pess ad hafa ord 4 pvi sem fyrir augu ber 1 6llum

adstedum, uti sem inni.

[ eftirfarandi koflum verdur sagt fra pvi hvernig unnid er
markvisst ad pvi ad 6rva mal barnanna & Nordurbergi.
Adur en pad verdur gert verdur p6 sagt fra pvi hvernig
samstarfi vid foreldra er hattad, en litid er svo 4 ad peirra
pattur i malérvun barnanna sé afar mikilvaegur og ad gott

samstarf milli heimili og leikskoéla 1 pvi sambandi geti skipt

skopum hvao framfarir varda.
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[MYND 20] Bokaormur.

8.1

FORELDRASAMSTARF

Eins og pegar hefur komid fram voru foreldrar hvattir til
samstarfs i préounarverkefninu par sem ljést potti ad peirra
pattur i maluppeldi barnanna vegi pungt i proun mal-
proska peirra (Lesvefurinn, e.d.). Foreldrar fengu fraedslu
um mikilvaegi snemmtakrar ihlutunar vardandi mal og
lzesi 1 upphafi prounarverkefnisins & fyrirlestri sem Ast-
hildur Bj. Snorradottir, talmeinafraedingur hélt i leik-
skolanum. beir hafa sidan pa fengid senda tdlvuposta
reglulega med hvatningarordum, fredslumolum og hug-
myndum um hvernig peir geta best studlad ad beettum
malproska barna sinna (sja demi um pa 1 18. kafla 1 vio-
auka). beir eru hvattir til pess ad lesa 4 hverjum degi fyrir
bornin sin og eru peir sérstaklega minntir & pad adur en
bornin fara i sumarfri, par sem mikilvaegt er ad vidhalda
lestrinum allt arid um kring. P4 er foreldrum bent & ad
bornin eigi rétt a oOkeypis bokasafnskorti i Bokasafni
Hafnarfjardar og eru peir hvattir til ad fara med bornin sin

pangad reglulega til pess ad fa baekur ad lani.



[ framhaldi af alpjodadegi lesturs, 8. september eru for-
eldrar hvattir til patttoku i sérstoku lestrarataki. bao fer
pannig fram ad foreldrar og born f4 litla mida med sér
heim til pess ad peir geti skrifad nidur hvada bakur eru
lesnar heima. Bornin koma svo med midana med sér i
leikskolann daginn eftir lestur og peir eru hengdir upp &
vegg. Sman saman mynda midarnir bokaorm sem lengist
eftir pvi sem meira er lesid. Starfsmenn skra einnig pad
sem peir lesa fyrir bornin 1 leikskolanum og peim midum
er batt i bokaorminn. [ lok lestrarataksins fa deildirnar
vidurkenningu fyrir gédan arangur. bPegar lidur 4 ataks-
manudinn eru foreldrar oft farnir ad oska eftir fleiri
midum til pess ad skrasetja heimalesturinn og peir halda
pvi afram p6 svo ad ataksmanudurinn sé lidinn. Pad sama
4 vid um starfsmenn deildanna. Ad vori er bokaormurinn
pvi ordinn mjog langur og er hann g6éd upplysingaveita

um lesturinn & deildunum.

8.2

LESTUR DAGLEGA

Eins og 40ur hefur komid fram er lesio fyrir 6ll bornin 4
Nordurbergi ad minnsta kosti einu sinni 4 dag. Lesid er i
Ollum hopastarfstimum, baedi Uti og inni og pa eru sam-
verustundir oft nyttar til lestrar. Pegar bornin fara ekki ut
eftir nonhressingu pa er gjarnan lesid fyrir pau adur en pau

byrja 4 60rum verkefnum.

Reynt er a0 hafa bornin i litlum hopum pegar lesid er
pannig ad meiri likur séu 4 ad pau nai ad einbeita sér ad
lestrinum. Ny og/eda framandi ord eru utskyrd jafnédum
fyrir bornunum og pegar pad & vid er athygli peirra vakin

peim pegar pau koma fyrir i 66ru samhengi. Eftir lesturinn
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er svo tekinn timi i umraedur um innihald bokanna og/eda
myndanna (fer eftir aldri barnanna) og til pess ad svara
spurningum barnanna. Med pessu fara pau smatt og smatt
ad laera uppbyggingu malsins, ad sum ord geta haft margar
merkingar og ad 6lik ord geta pytt pad sama (t.d. buxur-
breekur, kind- er). Eftir pvi sem pau verda eldri fara pau
svo ad atta sig 4 lestrarattinni, ordmyndunum og ad hvert
ord er byggt upp af mismunandi bokstofum sem mynda

merkingarbar ord.

Lesio er aukalega fyrir oll tvi- og fjoltyngd born ad lag-
marki einu sinni til tvisvar 4 dag strax fra upphafi leik-
skolagdngu peirra og er pvi haldid afram svo lengi sem
purfa pykir. bPa fara pau i sérstakar lesstundir tvisvar
sinnum i viku (halftima i senn) og ma lesa ndnar um upp-
byggingu peirra i kafla 8.6. bar byrja pau yfirleitt 1 litlum
hopi tvi- og/eda fjoltyngdra barna og er peim radad i hopa
eftir pvi hvar pau eru stodd 1 maltdku 4 islensku. Samsetn-
ing hoépanna er svo i sifelldri endurskodun. Efnid sem
unnid er med hverju sinni er fjolbreytt (lestur, spil, songur
o.fl.) og er pad avallt snidid ad porfum barnanna. Ef bornin
kunna litla eda enga islensku er byrjad ab ad nota mynda-
bakur eda einfaldar beekur med skyrum myndum. b4 hefur
verid notast vid spjaldtélvu vio ad kenna bornum orda-
forda. Lesefnid pyngist svo i takt vid framfarir peirra.
begar starfsfolk 4 Nordurbergi er med sama modurmal og
tvi- og/eda fjoltyngdu bornin pa les pad fyrir pau & modur-
mali peirra. Foreldrar tvityngdra barna eru hvattir sérstak-
lega til pess ad lesa daglega fyrir bérnin sin 4 médurmalinu
og ba eru peir jafnframt hvattir til pess ad setja ord 4 hluti i
umhverfi barnanna, hvort heldur sem er inni 4 heimilinu

e0a annars stadar.



Bokasafn leikskolans er med agaetum bokakosti og er pad
mikid notad. Allar deildir leikskolans eiga bokasafnskort &
Bokasafni Hafnarfjardar og er farid pangad reglulega med
bornin og peim leyft ad velja sér baekur. Auk pess ad fa
backur a0 lani eru séttar pangad les- og sdgustundir par sem
bokasafnsfraedingar lesa fyrir bornin. Ad lokum er rétt ad
geta pess a0 i leikskolanum er haldid upp 4 alpjodadag
laesis pann 8. september ar hvert. ba er 16g0 ofurdhersla a

lestur og baekur fyrir alla.

Allar deildir 4 Nordurbergi eiga tuskudyr sem heitir Lubbi
og er hundur ikleeddur heimaprjonadri loppapeysu. Hann er
med barnahopnum pegar verid er ad vinna med malhjodin i

"Lubbi finnur malbein" (sja nanar i kafla 13.2 i vidauka).

[MYND 21] Unnid med malhljodin i Lubbi finnur malbein.
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[MYND 22] i nattarurskodun.

8.3

HOPASTARF OG NATTURUSKODUN

Borunum 4 deildunum er skipt nidur i smeaerri hopa og fer
fjoldi barna i hverjum hopi eftir aldri peirra. A elstu deild-
unum geta verid allt ad tiu bérn 1 hverjum hopi en & yngstu
deildunum er algengt ad pau séu fjogur eda fimm. Hop-
stjorar eru yfir hverjum peirra og undirbua peir hopastarfio
med aherslur og starfsaatlun sinnar deildar i huga. bess ber
ad geta ad starfsaxtlun deilda er unnin med hlidsjon af
starfsaetlun, skoladagatali og namskra leikskolans. Allir
hopstjorar nota svo gatlista (sja 19. kafla 1 vidauka) til pess
ad fylgjast med proska barnanna i sinum hopi. Med pvi
geta peir fengid goda yfirsyn yfir mal-, félags- og hreyfi-
proska og almenna pekkingu barnanna i hopnum. Slik
skraning audveldar peim ad velja vidfangsefni sem hentar

proska og faerni barnanna.

Hopastarf er prisvar sinnum i viku &4 6llum deildum leik-
skolans. 1 eitt af peim skiptum er farid med bornin ut i
nattaruskodun. bar gildir su regla ,,ad pad sem hagt er ad

gera inni er hagt ad gera Uti.” bar er pvi avallt lesio fyrir



bornin dsamt pvi ad vekja athygli peirra & nattarunni og

umhverfinu. Med pvi lera pau til deemis ad pekkja nanasta ) ) HVER HOP-

umhverfi sitt, kennileiti, néfn 4 stédum, grodri, dyrum og 4 STJORIFARI
hugtokum tengdum umhverfinu. U FiPHAFI HVERS SKOLA-
ARS AFHENT SETT AF

SKYRINGARMYNDUM TIL

Umgjord hopastarfsins er i grunninn alltaf su sama. AD SETJA UPP MYND-

Bornin koma saman i hring 4samt hopstjora sinum sem RANA DAGSKRA A
bydur hépinn velkominn. Farid er yfir Binureglurnar (sja FLOTLEGAN OG
kafla 7.2) og synt & myndraenan hatt hvad 4 a0 gera i AUBVELDAN HATT.

hépastarfinu (sja mynd 13 i kafla 7.3). Hver hopstjori feer
i upphafi hvers skolaars afhent sett af skyringarmyndum
til ad setja upp myndraena dagskra a fljotlegan og
audveldan hatt. Eins og adur hefur komid fram pa byrjar
allt hopastarf a bokalestri. P4 er unnid med ma-
l6rvunarefnid Lubbi finnur mdlbein 1 hverjum hopi einu
sinni til tvisvar sinnum i viku og er maldrvunarefnid
Leerum og leikum med hljodin notad sem itarefni (sja
umfjoéllun um petta maldrvunarefni i koflum 13.2 og 13.3
i vidauka). Ad pvi bunu taka vid fyrirliggjandi verketni,
en pau geta til demis snliist um ad spila, mala, teikna,
pusla, lera um arstidirnar, efa félagsferni, vinna ad

umhverfismennt o.s.frv.

[ hopastarfi er mikid notast vid maldrvandi spil. Hopstjorar
eru hvattir til pess ad velja 6lik spil fyrir bérnin sem koma
inn & mismunandi patti malsins, pannig ad malérvun verdi
sem viOtakust. Pad er ekki erfitt pvi 61l spil leikskolans eru
ho6fd a4 einum stad og par eru pau flokkud i litakoda eftir
pvi hvada paetti malsins pau 6rva (sja mynd 17 i kafla 7.5).
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[MYND 23] | samverustund.

8.4

SAMVERUSTUNDIR

A Nordurbergi eru samverstundir 4 6llum deildum tvisvar
til prisvar sinnum a dag alla daga vikunnar. Samveru-
stundir eru mjog mikilvaegur partur af leikskolastarfinu og
henta per einkar vel til malorvunar. { peim koma bornin
saman og hlusta & sdgur, syngja, leera pulur og rullur, rima
og fara i leiki (t.d. ein ég sit og sauma, fela hiut og hver er
undir teppinu). Par er einnig unnid med namsefnid Lubbi
finnur malbein og Lerum og leikum med hljodin og par er
rett um umhverfismal, tilfinningar og malefni lidandi
stundar. Fyrsta samverustund morgunsins hefst alltaf a4 pvi
ad bornin eru bodin velkomin, ndfnin peirra eru lesin upp
og farid er yfir Binureglurnar (sja kafla 7.2). A elstu deild-
unum eru valdir umsjénarmenn fyrir daginn og peir bjoéda
bornunum sidan upp 4 avexti. I peirri samverustund er
einnig farid yfir myndraena dagskipulagid (sja kafla 7.3)

med bornunum og raett um pad sem framundan er.



Einu sinni i viku er svo sameiginleg samverustund i Kast-
ala (sal skdlans). bar koma 61l born leikskolans saman til
bess ad syngja 16g sem hafa verid &fd inni 4 6llum deildum
pa vikuna. Medal annars eru alltaf sungnar Lubbavisur.
Elstu born leikskolans mynda barnakér Nordurbergs. Hann
kemur fram vid hin ymsu takifeeri, s.s. a sumarhatid og
afmeli leikskolans og syngur hann ad auki reglulega fyrir
ibua & Hrafnistu, sem er dvalarheimili fyrir aldrada i

nagrenni leikskolans.

8.5

MALORVUN ELSTU BARNANNA

begar su akvordun var tekin ad byrja ad vinna eftir snemm-
tekri ihlutun i malérvun yngri barnanna 4 Nordurbergi
fannst starfsfolki ad pad pyrfti ad fylgja henni eftir pegar
bornin yrou eldri. bvi var afradio ad byrja ad vinna mark-
visst med namsefnid 7o0/um saman med tveimur elstu
argobngum leikskolans. Einnig var sett upp namsver i
Lundi, elstu deild leikskoélans og unnid markvisst med mal-
orvun 1 utikennslu. Eins og & yngri deildum leikskodlans er
unnid med namsefnid ,,Lubbi finnur malbein* (sja nanari
umfjollun i kafla 13.2 { vidauka) Lubbi fer med i ymsar
ferdir med bornunum, s.s. i skogarferdir, i hraunid okkar og
i vettvangsferdir. Einnig skiptast bornin i Lundi 4 ad passa
Lubba um helgar. begar Lubbi fer heim fylgir honum
vinnubok og hvert barn vinnur med eitt malhljoo, skrifar
og myndskreytir. Lubbi i Lundi er alltaf geymdur a bordi i
fataklefanum par sem bornin geta klappad honum og

spjallad vid hann yfir daginn.
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8.5.1

TOFRASTUNDIR

Néamsefnid Tolum saman er verkefnabok sem atlud er
elstu bornum 1 leikskola og/eda yngstu nemendum grunn-
skola (sja umfjollun i kafla 13.4 i vidauka) Hin inniheldur
margs konar maldrvandi verkefni sem hafa pad til demis
ad markmidi ad pjalfa hlustun, heyrnarminni, heyrnrena
urvinnslu, auka ordaforda, efa/kenna hugtok tengd staerd-
fraedi og natturu og pa inniheldur hin freedsluefni um form
og liti. Bokin var sérstaklega hugsud fyrir bérn med mal-
proskafravik og tvi- eda fjoltyngd born, en hentar po vel
fyrir 61l born.

Akvedid var ad namsefnid yrdi tekid fyrir i vinnustundum
sem kalladar voru Téfrastundir. Allt ad atta boérn eru i
Tofrastund 1 einu og stendur hver stund yfir { um pad bil 30
minttur. Tofrastundirnar byrja 4vallt 4 pvi ad bornin eru
bodin velkomin og pa eru Binureglunnar rifjadar upp (sja
kafla 7.2). begar pad er buid syngja bornin saman lagid um
Tofrastundirnar en textinn var sérstaklega saminn fyrir

pessar stundir:

Nu cetlum vid i tofrastund
og leera eitthvad nytt:
gaman, gaman, saman
gaman er ad pvi,
gaman, gaman, saman
gaman er ad pvi.

Lag: Eg foridyragardigaer



Eftir songinn er bérnunum sagt hvad 4 ad gera i stundinni
og pvi nast eru verkefni dagsins unnin. Verkefnin byrja oft
4 hljodalottd eda vinnu i spjaldtélvu og svo er unnid eitt
blad ar Tolum saman verkefnabokinni. I lok hvers tima er
rifjad upp med boérnunum pad sem gert var og peim sidan

pakkad fyrir patttokuna.

Elstu born leikskolans fara 1 Tofrastundir tvisvar sinnum {
viku og 4 einum vetri na pau yfirleitt a0 fara i alla kaflana i
Tolum saman. Fjogurra ara bornin fara aftur & moti einu
sinni i viku 1 stundirnar og er markmidid ad pau komist yfir
fyrstu fjora kafla bokarinnar. Efnid er unnid i lotum sem
eru sex vikur hver. Bornin fa svo eina viku i fri 4 milli lota,
en pa undirbua kennarar nestu vinnulotu. Unnid er med
einn kafla i einu og er verkefnablodum barnana safnad
saman 1 vinnubok sem fer heim pegar hver kafli er buinn.
bao er gert svo foreldrar geti fylgst med pvi hverju er unnid
ad med bornunum hverju sinni og geti skodad verkefnin
med bornum sinum. [ vinnubékunum koma fram skilgrein-
ingar 4 peim malpattum sem unnid var med i hverjum kafla
fyrir sig til ad foreldrar geri sér betur grein fyrir pvi hvad
felst i verkefnunum. Foreldrar fa einnig sent bréf i tolvu-
posti fyrir hverja vinnulotu med upplysingum um hvada

peetti malsins 4 ad vinna med.

Ahersla er 16g0 4 ad skra nidur 4 skraningarblad hvernig
hépnum gengur og eins eru skraningarblod fyrir born ef
pau hafa mikil fravik fra jaftnoldrum. Fjogurra ara bornin
vinna ekki 611 verkefnablédin i hverjum kafla, en nesta
skolaar pegar bornin eru ordin ari eldri rifja pau upp pad
sem pau voru buin med og halda svo afram med pau verk-

efnablod sem skilin voru eftir 4rid 4 undan.
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8.5.2

NAMSVER

Néamsverid er sér utbtiin adstada i Lundi etlud margs konar
verkefnavinnu tengdri mali, lesi og steerdfredi. Umhverfid
er pannig ur gardi gert ad bornin geta virt fyrir sér télu - og
bokstafi pvi par hangir stafrofio uppi sem og tolustafirnir.
Starfsmenn undirbia hvad 4 ad gera hverju sinni og i lok
hvers tima f4 bornin ad fara i malorvandi verkefni 1 spjald-

tolvunni sem umbun fyrir dugnadinn.

Verkefnin sem bornin gera i Namsverinnu geta verid i

formi:

e Sogugerd - bornin semja og myndskreyta, starfs-
menn skrasetja

o Ad skrifa stafi

e AJd prada stafi a bandi og reyna ad mynda ord

e Ad spila malorvandi spil

e AO fara i spjaldtolvu, leikir sem orva mal og stafa-

pbekkingu

Elsti argangur leikskolans fer einu sinni 1 viku i litlum
hopum i Namsverid, atta til niu born 1 einu og ad auki einu
sinni 4 fimm vikna fresti. Bornin 1 naest elsta argangi fara
einu sinni 4 tveggja vikna fresti i Namsverid, sex-sjo i hop.

bau fara einnig einu sinni 4 fimm vikna fresti ad auki.

8.5.3

UTIKENNSLA

Eins og adur hefur komid fram er utikennsla allan arsins
hring 4 Nordurbergi. Bom 1 Lundi, elstu deild leikskolans,
fara einu sinni 1 viku 1 tikennslu og eru malorvandi verk-

efni unnin jafnt Gti sem inni. bad er alltaf lesin bok eda



s N,
V00",
$ g i 3
Z %

s0g0 saga i utikennslustundum. begar ségur eru sagdar er
nattiran gjarnan notud sem leikmynd og leikmunir
geymdir i taupokum og eru dregnir upp eftir framvindu
sogunnar. Verkefni sem 16g0 eru fyrir bornin eru fjélbreytt,
pad er t.d mikid unnid med stafa- og téluduka. bao er gert &
pann hatt ad bornin ad leita ad hlutum i nattarunni. bau
eiga a0 finna Ut 4 hvada bokstaf hluturinn peirra byrjar og
leggja hlutinn svo ofan 4 videigandi bokstaf a duknum.
begar unnid er med toludikinn finna bdrnin hluti i
nattirunni, s.s. steina eda prik og leggja videigandi fjolda
hluta & rétta t6lu. Einnig er nokkud um ad starfsmenn feli
bokstafi uti, vio hluti sem byrjar &4 peim staf, S er kannski
lagt hja steini og M er lagt vid mosa. Bornin eru latin leita
a0 bokstofunum og eiga ad finna ut af hverju peir voru

faldir 4 viokomandi stodum.
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[MYND 24] Bokstafir paradir saman i atikennslu.
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8.6

LESSTUNDIR / MALORVUN

Born sem eru med malproskafravik af einhverjum toga fara
i Selid (sérkennsluherbergi leikskdlans) i lesstundir tvisvar
sinnum i viku. Par eru pau annad hvort ein eda i litlum hopi
barna sem eru ad glima vid sams konar vanda. Les-
stundirnar eru byggdar upp pannig ad byrjad er a4 ad bjoéda
bornin velkomin og sidan eru Binureglurnar rifjadar upp
(sja kafla 7.2). ba er farid yfir verkefni stundarinnar a
myndrenan hatt med bornunum. Alltaf er byrjad a lestri
boka sem valdar eru i samreemi vid malproska barnanna.
Eftir pad f4 bornin ad velja sér lag eda 16g til pess ad
syngja. Sidan er farid i margs konar maloérvandi verkefni
og/eda leiki sem taka & peim malpattum sem parf ad pjalfa
hja barninu/bérnunum. Verkefnin geta til deemis verid ad
spila, rima, klappa atkvadi orda, vinna med ordforda, &fa
eintolu/fleirt6lu, efa fraségn, maldrvandi verkefni 1 spjald-
t6lvu og margt fleira. [ lok timanna, sem eru venjulega um
pad bil 30 minutur, er svo rifjad upp hvad var gert og
pakkad fyrir timann.

Kennari sem sér um lesstundir hverju sinni, undirbyr sig
fyrir hvern tima med hlidsjon af einstaklingsnamskra hvers
barns fyrir sig, tekur til efnid sem & ad nota og skrair hja
sér markmid og leidir fyrir hvern tima. I lok hverrar viku er
send skyrsla 1 tolvuposti til foreldra med upplysingum um
hvada markmid var verid ad vinna ad i lesstundum pa vik-

una og hvernig pad gekk.



LESSTUNDIR

1. Farié yfir Binureglur
bok lesin — spyria Ot Or

efniny (orda!ordi-hugrakoskilnﬂngur)
= pulur - klappa atkvaedi - rima (hliédkerfisvlrund}

4, Vi -eimolo/ﬂeirrola, 9ndstcedur, afstéouhugtek Sifraedi) |
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[MYND 25] Malsrvun.
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8.7

OHEFDBUNDNAR TJASKIPTALEIDIR

A Nordubergi er notast vid 6hefdbundnar tjaskiptaleidir i
tilfellum par sem born eiga erfitt med ad tja sig med ordum
og geta pad jafnvel ekki. baer geta pvi badi verid i formi
vidbotar vid talmal sem er til stadar eda alveg i stad tal-
mals. Slikar tjaskiptaleidir geta i einhverjum tilfellum verid
varanlegar fyrir einstaklinga, en einnig getur verid um
timabundio Grraedi ad raeeda (Sigrun Grendal Magnusdottir.
2010). A Nordurbergi hefur verid unnid med tjaskipta-

leidirnar Tdkn med tali og einnig med myndraena bod-

skiptakerfio PECS.

[MYND 26] Islenska stafrofid og takn fyrir bokstafina.

8.7.1

TAKN MED TALI

Takn meod tali (TMT) er tjdningarform etlad heyrandi folki
med tal- eda malordugleika. bad er byggt upp &4 samblandi
af tali, taknum og latbragdi sem er til ad undirstrika merk-
ingu peirra. Uppbygging taknanna er tviskipt. Annars vegar
eru pad nattaruleg takn, sem eru oftast 4 leiknum athéfnum
og hins vegar eiginleg takn sem eru ad mestu fengin ad lani
ur islenska taknmalinu. Tdkn med tali er alltaf notad sam-
hlida talmali og eru adalord setninga pa eingdngu taknud.
TMT er mjog go0 tjaskiptaleid fyrir fatlada einstaklinga og



born 1 dheettuhdpi fyrir malproskaraskanir. En pad hefur
synt sig ad born sem hafa leert TMT eru oft farin ad tja sig
med taknum longu adur en pau segja sitt fyrsta ord (Bjork
Alfredsdottir og Sigran Grendal, 2005).

Takn med tali hefur verid notad med yngstu bornunum a
Nordurbergi i nokkur ar og einnig hefur pad verid notad
med bornum sem hafa att erfitt med ad tja sig med talmali.
Bornin hafa pa fengio sitt eigid takn og er reynt ad finna
takn sem lysir til deemis karaktereinkennum eda ahugasvioi
barnsins (t.d. bolti ef viokomandi barn er hrifid af bolta,
bros ef barnid er mikid brosandi o.s.frv.). begar TMT er
notad pa er reynt ad nota pad i sem flestum adstedum i
leikskolanum (t.d. vid matarbordid, i samverustund, song,
leik, a salerni og i fataklefa). betta hefur hjalpad mikid i
samskiptum vid born sem eru af einhverjum astedum ekki
farin ad nota talmalid og eiga af peim s6kum erfitt med ad
gera sig skiljanleg. Petta ytir undir sjalfstraust peirra og

vilja til ad tja sig.

8.7.2

PECS

PECS (e. the picture exchange communication system) er
myndrent bodskiptakerfi sem hentar bérmum & o6llum
proskastigum, allt fra leikskolaaldri upp ad fullordinsarum.
bao er talio sérlega heppilegt fyrir born med slakan mal-
proska og litla bodskiptaferni. Bodskiptaferni barna er
talin aukast med notkun PECS og getur pad ytt undir ja-
kvaeda proun talmals. Logd er ahersla 4 frumkvaedi til bod-
skipta og méalhegdun en ekki talmalid sem slikt. Bornin eru
pjalfud i ad nota myndir og/eda O6nnur tédkn til ad gefa til

kynna hvad pau langar til ad fa eda gera. bessi adferd er
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m.a. byggd & jakvedum styrkingum, styringu og
afmoérkudum pjalfunaraefingum og hentar pvi vel fyrir born

i atferlispjalfun (Greiningarst6d rikisins, e.d.).

Adferdin er raunprofud, pad merkir ad synt hefur verid
fram 4 med rannsoknum ad hun skili arangri. (PECS, e.d.)
Hun er upprunnin fra Andy Bondy og Lory Frost og byggir
4 hagnytri atferlisgreiningu (e. applied behavior analysis)
og kenningu um malhegdun (e. verbal behavior) eftir
Skinner. Adferdafraedin snyst um jakveda styrkingu (e.
positive reinforcement), styringu (e. prompting), métun (e.
shaping), dvinun (e. fading), kedjun (e. chaining), verk-
greiningu (e. task analysis) og afmarkadri pjalfunarefingu
(e. discrete trials). Til pess ad pjalfa upp virk bodskipti eru

notadar myndir eda onnur takn.

Barnid er pjalfad i ad skipta ut mynd fyrir pad sem pad
sekist eftir. Barnid gerir pjalfunarafingar sem felast i ad
syndar eru myndir af pvi sem er i bodi. bPa velur barnid
mynd af hlutnum eda pvi sem er eftirsoknarvert og réttir
vidmalanda. A0 launum far barnid pad sem pad 6skadi
eftir med myndinni. Notadar eru styringar til ad koma i veg
fyrir ad barnid geri mistok. Pjalfuninni er skipt i nokkur
stig og hvert stig hefur nakveemar leiobeiningar og skyr
markmid. bjalfunin neer til allra proskapatta og getur skipt
skopum i proskaframférum barnsins og jakvaedum fram-
forum ad frumkvadi i bodskiptum hja bornum med
einhverfu (Gudny Stefansdottir, 2014).



8.8

KENNSLUADFERDIR FYRIR B()BN
MED ROSKUN A EINHVERFUROFI

A Nordurbergi eru tvaer adferdir notadar i vinnu med bérnum
sem greinst hafa med roskun & einhverfuréfi, annars vegar
alferdin Heildsteed atferlispjalfun (e. applied behaviour
analysis - ABA). og hins vegar TEACCH (e. Treatment and
education of autistic and related communication handicapped
children). Hér fyrir nedan er nanari umfjollun um pessar

adferoir i kennslu einhverfra barna.

8.8.1

HEILDSTAD ATFERLISPJALFUN

Heildsteed atferlispjalfun er byggd a adferdum hagnytrar
atferlisgreiningar (e. applied behaviour analysis - ABA).
Atferlispjalfun er vidurkennd leid sem var proud til ad hafa
ahrif 4 hegdun med arangursrikum og markvissum hetti og
byggir upp fjolbreytta faerni hja bornum. Markmid atferlis-
pjalfunar er ad hjalpa bérnum ad eiga gefandi samskipti vio
adra, ad njota heefileika sinna, 6dlast sjalfstaedi og lifa inni-
haldsriku lifi. Gerd er einstaklingsnamskra fyrir hvert barn
sem parf & atferlispjalfun ad halda. Par eru markmid
pjalfunarinnar skrdd i samraemi vid parfir barnsins og med
hlidsjon af aldri og getu jafnaldra. Auk pess er horft i
styrkleika barna sem eru i atferlispjalfun vio gerd einstak-

lingsnamskraa og hvers foreldrar 6ska.

[ atferlispjalfun er yfirleitt notud einstaklingskennsla til ad
kenna bérnum nyja feerni (t.d. leik). Pad sem 4 a0 kenna er
brotid nidur i sma skref sem eru kennd 4 kerfisbundinn hatt

og eru pau sidan tengd saman i heildreena athdfn. Kenn-
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arinn stjornar afingum sem felast medal annars i pvi ad
hann spyr, gefur fyrirmeli eda synir barninu mynd. Til ad
byrja med eru @fingarnar léttar, en sman saman pyngjast
paer samhlida framférum barnsins (hvar er billinn? hvar er
blai billinn? hvar er stéri blai billinn?). Barnid faer umbun
sem pvi pykir eftirsoknarverd hja kennaranum um leid og
pad gefur rétt svar. Hvad er rétt hefur verid nakvaemlega
skilgreint i namskra. Ef barnid 4 i erfidleikum med ad svara
adstodar kennarinn barnid og styrir par med nastu &fingu
til ad na fram réttu svari og minnka likur & rongu svari.
Med aukinni feerni barnsins er @fingin ferd yfir i hefo-
bundar adstedur (i leik med bérnum, i utiveru o.s.frv.)

(Greiningar- og radgjafastdo rikisins. e.d.).

8.8.2

TEACCH

TEACCH (e. Treatment and education of autistic and
related communication handicapped children) er pjonustu-
likan fyrir einstaklinga med roskun a einhverfurofi og
peirra fjolskyldur. Likanid er midad vid alla aldurshopa og
hagt er ad vinna med TEACCH strax pegar born eru a
unga aldri i snemmtekri ihlutun og allt fram & fullordin-
sar. Professorinn Eric Schopler lagdi hugmyndafredina
fyrst fram 1965 1 medferd 4 folki med roskun a
einhverfurofi. Adferdin er einstaklingsmioud og snidin ad
porfum hvers og eins. Ut fra einstaklingsmati er gerd
kennsluaetlun og pjalfun skipuldg par sem unnid er med
pa petti sem styrkja sjalfsta0i, feerni og ahuga einstak-
lingsins & markvissan hatt. TEACCH likanid er arangurs-
rikast ef unnid er med pad i sem flestum adstedum
einstaklinga og ef pad er i stodugri endurskodun. Proud

hefur verido kennsluadferd innan TECCH sem nefnd er



Skipul6gd kennsla (Structured Teaching) sem reynist folki

med roskun a einhverfuroéfi vel.

Skipuldgd kennsla byggir 4 pvi ad skipuleggja umhverfid,
setja upp vinnukerfi, dagskra, sjonraent bodskiptakerfi til ad
veita bornum yfirsyn yfir pad sem er framundan. Petta
hefur reynst vel vid ad auka ferni barna med roskun a
einhverfur6fi og gera pau feerari i ad gera hluti an studn-
ings fra 6drum, sem er mjog mikilvaegt vegna pess ad
einstaklingar 4 einhverfur6fi fa ekki oft teekiferi til ad
virkja sjalfsteedi sitt i olikum adstedum vegna skorts a
frumkveedi. Til ad barn geti tamid sér nyja faerni er einstak-
lingskennsla mikilvegur pattur i dagskipulaginu. Barnid
parf ad leera ad geta faert pa faerni sem pad hefur tileinkad
sér i einstaklingskennslu yfir i nyjar og adrar adstadur.
Hegt er ad framkvema Skipulagda kennslu 1 hvad
adstedum sem eru og hvar sem er. Namsefnid er lagad ad
porfum hvers og eins 1 peim adstedum sem henta hverju
sinni. Ahersla er 16gd 4 ad TEACCH likanid sé samfelld
pjonusta alla @vi og ad einsktaklingar 4 einhverfur6fi geti
adlagast samfélaginu, lifad innihaldsriku og sjalfstaedu lifi.

(Greiningar- og radgjafastod rikisins. e.d.).

[MYND 27] Pad er gaman ad spila.
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roéunarverkefnid Snemmtcek ihlutun i malorvun

leikskolabarna 4 Nordurbergi hefur reynst

mikill akkur fyrir leikskolann. Pad ma sja i
faglegri vinnubrogdum par sem gripid er strax i tau-
mana pegar t.d. grunur vaknar um seinkun i malproska,
ef barn er tvi-/fjoltyngt, saga um lesblindu eda mal-
proskaroskun i fjolskyldunni o.s.frv. P6 svo alltaf sé
gengid ut fra pvi ad bomin séu med aldurssvarandi
proska eru gerdar videigandi radstafanir til ad adstoda
born pegar pau standa hollum fzeti i mali. Reynt er ad
fyrirbyggja ymis vandkvadi i nami barna til lengri tima
litid med Oflugri, skipulagdri og vel Gthugsadri mal-
orvun i leikskolanum. Gerdar hafa verid skyrar og na-
kvemar verkreglur/ferlar um hvernig skuli unnid.
Starfsumhverfid er pannig ur gardi gert ad pad
audveldar starfsfolki adgengi ad videigandi namsefni 4
hverjum tima. Allt starfsfolk hefur fengid o6fluga
fredslu um malproska og kennslu hvernig skuli nyta

ymiskonar malérvandi namsefni.

Foreldrar hafa reynst mjog jakvaedir og ahugasamir
gagnvart prounarverkefninu. Peir hafa fengid go6da
fredslu um malproska og eru ordnir medvitadri um hve
mikilveegt peirra hlutverk er i proun mals hja bérnunm

sinum.

Bornin hafa reynst afar ahugasom, pau sem hafa purft a
sértokum studningi ad halda hlakka til a0 komast i
skipulagda maldrvunartima og almennt finnst bérnunum
gaman ad vinna med maldrvandi namsefni, pad er
gaman saman. Bornin eru ad auki farin ad pekkja bok-
stafina og peirra hlj6d mjog ung. Einnig eru pau farin ad

pekkja rithatt nafns sins allt nidur 1 priggja til fjogurra
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ara gobmul og nokkud er um ad fjogurra ara gémul born

séu farin a0 skrifa nafnid sitt.

bad veri spennandi rannsoknarefni ad sja hvort ahrif af
smemmtaekri ihlutun i méalérvun barna i leikskola skili
sér 1 betri namsarangri i grunnskola i samanburdi vid
namsarangur barna sem purftu ,,ad bida og sja til* hvort

malordugleikar peirra myndu ekki lagast af sjalfum sér.

[MYND 28] Spjallad saman undir trjanum.
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10 SYNISHORN AF FORSIDU FERILMOPPU

Stulka

Kt. 010111 - 9990

Leikskolaganga hofst: 2. sept. 2013







1

HUGMYNDIR AD URREADUM

1 Heyrnameling.

1 Nanari skodun a malproska (Smabarnalistinn, TRAS, AEPS.).

1 Tilvisun til talmeinafraedings.

71 Tilvisun til sélfredings eda greiningarteymis.

1 Studningstimar og einstaklingsaatlun Gt fra nidurstodum. Skilgeind malérvun at fra porfum
barnsins.

1 Viotal/ radgjof vid foreldra/ forrddamenn vardandi maldrun i leikskdla og heima.

1 Samvinna milli foreldra, leikskola og talmeinafraedings (auk peirra sérfreedinga sem koma ad
barninu ef slikt & vid).

1 Fylgja eftir &herslum i malérvun inni & deild, dativeru, matartima, hopastarfi og
samverustundum.

1 Val & videigandi békum og spilum.

(Asthildur Bj. Snorradéttir o.fl., 2014).

Undirskrift deildarstjéra/sérkennslustjora







12 SKYRINGAR A FLOKKUN MALORVUNAREFNIS
FYRIR STARFSFOLK

Framburdur

Framburdur er pad hvernig ord eru borin fram (s6gd) i t6ludu mali, venjulega med visun til
hljodfreedinnar og hljodkerfis hvers tungumals. Pegar bérn byrja ad tala er framburdur peirra ekki
fullkominn en sman saman eiga flest bornin audveldara med ad bera ord rétt fram. Born sem eiga i

vandraedum med framburd purfa adstod.

Til deemis med ndmsefninu:

e Leaerum og leikum med hljodin, ymis verkefni, (Bryndis Gudmundsdottir, e.d)

e Lubbi finnur malbein (Eyrun isfold Gisladéttir og péra Masdattir, 2009)

Hljookerfi

HIljookerfisvitund (phonological awareness) er skilningur einstaklinga ad geta greint talad mal og ord
nidur i smeerri einingar og hvernig hagt er ad vinna med peer. bad pydir ad bdrn verda sman saman
medvitud um malhljodin svo sem sérhljod, samhljéd, atkveaedi/ ordbuta og mismunandi endingar orda.
HIljodkerfisvitund felur i sér ad atta sig a ad ord eru sett saman Ur réd hljoda sem tdknud eru med
bokstofum. betta getum vid gert til deemis med pvi kenna rim, klappa atkvadi og finna fyrst hljéd i
ordi. Talid er audveldast ad finna rimord, en erfidast ad greina stok hljéd ordanna, en slik faerni er
undirstada pess ad geta lesid Ur bdkstéfunum. Til ad nd tokum & lestri og stafsetningu er
hljéokerfisvitund mikilveeg. Med pvi ad styrkja hana hja bornum erum vid ad pjalfa pau fyrir

lestrarndm. Rannsoknir syna ad slik pjalfun er gédur undirbuningur fyrir lestrarnamid
Born leera pessa peetti Gmedvitad til ad byrja med, t.d. pegar pau:

e klappa atkveedi orda (nest-is-box)
e hlusta eftir akvednum hljéoum i ordum (Er a i afi ? En i safi ? Er a i kanna 0.s.frv.)
e tengja saman atkveedi orda (kass-a-bill)

e tengja saman hljod orda eftir heyrn (s-i-m-i)

Hentugt ndmsefni:

e Markviss malérvun (héfundar)
e Lj4adu mér eyra bok og spil (Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis Gudjonsdattir, 2011)



Malfradi

Malfraedi er byggd a reglum sem einkenna malnotkun. Ad kunna tungumal er ad pekkja og geta notad
malfreedi pess. Kenningar um hvernig vid ndum tokum & malfradi gera flestar rad fyrir ad pad gerist
nokkurn veginn émedvitad. Born kunna ymislegt i méalfreedi pé pau hafi ekki hafid méalfreedindm i
skéla. Til deemis geta bdrn myndad setningar med harréttri ordaréd og beygingum, en geta ekki

endilega skyrt hvernig pau fara ad pvi eda hvada malfraedireglur liggja ad baki. ATH pegar born byrja

ad beygja ord pé eru beygingarnar oft ekki malfreedilega réttar en vid leidréttum ekki stok ord heldur
endurtokum_alla setninguna med réttum beygingum. Pegar born eru farin ad beygja ord (p6 pad sé

ekki rétt beyging, s.b. veikar og sterkar sagnir) segir pad okkur ad malvitund barnsins er ordin pad
préud ad barnid attar sig & ad ord beygast a mismunandi hatt og pad er ad profa sig afram med

beygingarnar.
Ad pjalfa malfradi:

e tala i heilum setningum

e lesa mikid og reeda vid pau um innihald ségunnar, pannig getum vid dypkad ordafordann og
pjalfad upp malvitund peirra

e endurtaka pad sem bdrn segja i heilum setningum og leyfa peim ad fa naeg teekifeeri til ad sfa
sig i ad tala

e vinna med frasdgn (sdguspil, segja brandara, gatur ofl.)

e endurtaka pad sem bdrn segja i heilum setningum og leyfa peim ad fa nag teekifaeri til ad efa
sig i ad tala

e vinna med spil og leiki sem styrkja mélfreedivitund t.d., eintala/fleirtala, sagnbeygingar, ,

lysingarord, kyn og fallbeygingar

Setningar

Setningauppbygging byggir a malfreedireglum sem segja til um hvernig ord eiga ad radast upp i
setningar. Oll tungumal byggja & malfraedireglum sem gera folki mogulegt ad tengja saman ord i
mismunandi langar setningar. Til ad kenna bérnunum ad tengja saman ord i mismunandi l6ngum

setningum getum vid:

e talad i heilum setningum

e lesid mikid og reett vid born um innihald ségunar og pannig getum vid dypkad ordafordann
og pjalfad upp malvitund peirra

e endurtaka pad sem born segja i heilum setningum og leyfa peim ad fa naeg teekifeeri til ad &fa
sig i ad tala i setnigum

e spila spil sem reyna & frasdgn og setningauppbygginu t.d. séguspilid



Ordafordi

Godur ordafordi lysir sér ekki adeins i pvi ad pekkja mérg ord, heldur einnig i pvi hversu vel vid
skiljum merkingu hvers ords og hvort vid getum notad ord & fjolbreyttan hatt. Mjog ung born lera
flest ord i gegnum samreaedur. Til ad byrja med byggist ordafordi peirra pvi nar eingdéngu a téludu
mali. Atla ma ad born kunni um pad bil fimmtiu ord i kringum atjdn manada aldurinn, en upp Ur pvi
a sér oft stad sprenging i proun ordaforda og talid er ad pau leeri allt ad tiu ord a dag a aldursbilinu
tveggja til priggja ara. Rannsoknir benda til pess ad liklega pekki born (enskumalandi) um 14.000

ord adur en pau leera ad reima skona sina.

Til ad efla ordaforda getum vio:

e lesid sogubakur, gjarnan aftur og aftur somu bekurnar, par sem bérn hafa gaman ad
endurtekningu og leera ordin i ségunum betur

e sett ord & hluti i umhverfinu

e spilad spil sem auka ordaforda s.s. myndalottd (geeta parf pess ad spyrja boérnin i heilum

setningum hvad er a myndunum og fa pau til ad svara i setningum, ekki segja: hver & petta né

seetta sig vid: ég & svar eingdngu

e talad um ord, hvad pau pyda, hvort pad séu dénnur ord sem pyda pad sama eda hefur ordid
margar merkingar
e |4tid bornin hlusta eftir ordum sem pid hafid reett um i bokum t.d. veeri haegt ad vera med ord

vikunnar sem unnin veri med a pennan hatt

Malskilningur

Grundvollur malskilnings er lagdur hja bérnum & medan pau eru enn mjog ung. Malskilningur er
grunnurinn ad gédum lesskilning og byggist ekki sist & ordaforda. Ahrifarikasta leidin til ad efla
ordafordann er ad lesa fyrir bornin og reeda vid pau um efnid eftir pvi sem vid &. Eftir pvi sem bornin
eldast geta pau notid fjolbreyttara lesefnis sem baetir pa enn frekar vid ordafordann. Ef vel tekst til
hafa bérn og ungmenni badi gagn og gaman af yndislestri. Born sem lesid er fyrir og bérn sem lesa
mikid tileinka sér meiri ordaforda en born sem lesa litid. Mikill lestur studlar ad betri malskilningi og
ekki sist meiri lesskilningi, sem er grundvallartridi fyrir leesi. Vid getum unnid & sama hatt med

malskilning eins og med ordafordakennslu (sja punktana hér fyrir ofan):

e lesa og utskyra texta
e vinna med maldrvunarkefid; Télum saman

o velja videigandi spil og verkefni sem styrkja malskilning



Malnotkun

pegar born hlusta & ségur kynnast pau videigandi ordaforda og malnotkun og fa mikilveegar
malfyrirmyndir til ad byggja sinar eigin frasagnir &. begar fullordnir lesa fyrir born eda segja peim
fra hversdaglegum atburdum eda segja sogur og &vintyri fa pau mikilveegar fyrirmyndir ad byggingu
frasagna (kynningu adstedna, atburdaras og sdgulokum). Slikar fyrirmyndir ad sdgubyggingu, asamt
videigandi malnotkun, skipta einnig miklu mali fyrir lestrarndm barna, ekki sist lesskilning og

ritfaerni.

Mikilvaegt er ad kenna bérnum videigandi malnotkun:

e heilsa og kvedja
e Dbidja um hluti & videigandi hatt
e syna kurteisi
e tja sig med ordum (ekki tosa, klipa eda sparka)
e tjatilfinningar
Binubakurnar: Bina balreida. Bina fer i leikskdla. Bina lerir ord, hljod og stafi, (Asthildur Bj.

Snorradottir og Bjarni Por Bjarnason, 2006; 2007; 2008) styrkja videigandi bodskipti og malnotkun.

Hlustun

Hlustun og einbeiting eru mikilveegir peettir i lestrarnami og raunar i 6llu nami og undirstada godrar
hljédavitundar. Lestur fyrir born er god leid til ad efla hlustun og pjalfa einbeitingu, pvi enginn nytur
lesturs nema sa sem hlustar og einbeitir sér ad pvi sem lesid er. Til ad geta hlustad veroum vid ad
kunna undirstodupeetti fyrir bodskipti og sjalfstjorn (Binu reglurnar).

e sitja kyrr

e passa hendur
e skiptast &

e hlusta

e horfa

e hida

e muna

Flokkun/ rédun

Til ad leera sterfreedi og hugtok tengdri henni er upplagt ad spila spil par sem bornin purfa ad telja,
rada eftir litum/ steerd/ formi og nota teninga. Nota kubba til ad skoda mismunandi form, telja skoda
steerdarmun. Nota leir s.s. til ad mota, tolustafi og form, fa tilfinningu fyrir og leera um steerd og
hlutfoll.



13 NAMSEFNI

13.1 Ljadu mér eyra, undirbuningur fyrir lestur

,Ljadu mér eyra - undirbiningur fyrir lestur” er ndmsefni til ad styrkja hljodkerfisvitund sem er
mikilveeg undirstada lesturs. A Nordurbergi er petta namsefni notad til malérvunar i sérkennslu. Efnid
er annars vegar i formi verkefnabdkar med geisladisk og hins vegar eru til sjo spilastokkar. | bokinni
eru godar leidbeiningar um hvernig eigi ad leysa hvert verkefni fyrir sig. I hverjum kafla eru nokkur
verkefni par sem unnid med einn af undirpattum hljodkerfisvitundar. Undirpeettirnir eru eftirfarandi:
1) sundurgreining, 2) hljédgreining, 3) hljédtenging, 4) hljédflokkun, 5) oréhlutaeyding og 7) rim.
Einnig er kynning & bokstofum i bokinni svo ad born geti leert ad atta sig & tengingunni milli hlj6da
og stafa (Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis. B. Gudjonsdottir, 2001). Spilin eru litaflokkud i sjo
stokka par sem hver stokkur & einn lit. Med spilunum er haegt ad pjalfa born i: 1) rimi, 2 ) samsettum
ordum, 3) hljodflokkun, 4) hljédgreiningu fyrsta hljéos, 5) hljédgreiningu sidasta hljods, 6)
umskraningu og 7) hljodtengingu (Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis Gunnarsdottir, 2001).

13.2 Lubbi finnur malbein

A Nordurbergi er notast vid malérvunarefnid ,,Lubbi finnur
malbein“ i hopastarfi, samverustundum og i sérkennslu.
Efnid er hugsad fyrir bdrn & aldrinum tveggja til sjo ara og er
®tlad til  malérvunar og hljodnams sem  eflir
hljodkerfisvitund. Pad hentar bornum sem eiga i erfidleikum
med myndun malhlj6da en einnig tvityngdum bdrnum og
heyrnarskertum bdrnum. N&msefnid byggist & fjolpeettri
skynjun med pvi ad sampetta heyrnar-, sjon-, snerti- og
hreyfiskyn. Pannig kynnast bérnin hljodum og ndéfnum
bokstafa med pvi ad blanda saman ségum, myndum, hljédum
og hreyfitaknum (Eyran isfold Gisladéttir og Pora Masdottir,
2009). Bornin i leikskdlanum laera visur eftir Pdrarinn
Eldjarn, um hvert malhlj6d, sem finna ma i békinni um vegluu
Lubba og & geisladisk sem fylgir med henni. ba leera bornin

eitt malhljod i hverri viku og hreyfitaknid sem sem fylgir
hljodinu. En taknin byggja & takni med tali (Eyran isfold Gisladéttir og béra Masdottir, 2009). 1 15.
kafla ma sja hvada peettir ndmsefnisins eru kenndir i hverjum aldurshépi fyrir sig i samverustundum

og hopastarfi.



Bornin laera malhljodin med malbeinunum hans Lubba.

13.3 Leerum og leikum med hljodin

Namsefnid ,,Laerum og leikum med hljodin® er notad til ad vinna ad réttri hljodmyndun og undirbia
born fyrir lestur. betta er framburdarefni i fjolbreyttu formi s.s. boka, spila, dvd og sméforrita. Efninu
fylgja prjar framburdardskjur par sem sérstaklega eru unnid med bokstafina S og R. Med namsefninu
,Lae&rum og leikum med hljodin‘ eru islensku malhlj6din 16gd fyrir bornin 1 sému r6d og pau tileinka
sér pau. I byrjun eru unnid med grunnefni sem sma saman pyngjast eftir pvi sem fleiri verkefni eru

unnin (Bryndis Guomundsdottir, e.d.).

13.4 T6lum saman

Tolum saman er eftir talmeinafredingana Asthildi Bj. Snorraddttur og Bjarteyju Sigurdardéttur
(2005) og inniheldur hun margs konar malérvandi verkefni sem hafa pad til deemis ad markmidi ad
pjalfa hlustun, heyrnarminni, heyrnreena arvinnslu, auka ordaforda, &fa/ kenna hugték tengd
steerdfraedi og natturu og pa inniheldur han freedsluefni um form og liti. Ellefu kaflar i eru békinni og
i hverjum kafla eru skilgreiningar a verkefnunum, markmid peirra og lysing & pvi hvernig best sé ad
vinna efnid. Bokin var sérstaklega hugsud fyrir born med malproskafravik og tvi- eda fjoltynd bérn

en hentar pé vel fyrir 6ll born.



13.5 Spjaldtolva

Spjaldtélvur bjoda upp & fjolbreytt ndmsefni sem nytist vel til malérvunar inni a deildum. Namsefnin
,,Lubbi finnur malbein® og ,,Larum og leikum med hljodin‘“ eru til sem smaforrit fyrir spjaldtolvur
0g pau eru vel nytt i leiksk6lanum. Einnig er smaforritid Bitsboard mikid notad til malérvunar. pad
bydur upp & marga moguleika i kennslu og pad er haegt ad kenna nénast hvad sem er med Bitsboard.
A Nordurbergi er Bitsboard adalega notad til ad kenna ordaforda. Haegt er ad skipta ordum upp i
flokka, til demis fararteeki, dyr eda nafnord og velja ur hvada ordflokki a ad kenna hverju sinni.
pannig er haegt ad fylgjast vel med framvindu & méalproska barnsins. Smaforritid hentar einnig fyrir
bdrn sem eru ad byrja ad lesa og skrifa. Pau geta &ft sig ad para saman ord og mynd eda skrifa ordin.
Bitsboard er einnig gott til ad s&fa hlustun par sem appid bydur upp & ad hagt sé ad taka upp hljod
eda lesa inn ord og texta. Pvi geta bornin hlusta & hljod sem kemur fra spjaldtélvunni og bent &
videigandi mynd. HIjodid sem bérnin heyra getur pvi annadhvort verid dyrahljod, umhverfishljod
eda ord. Einnig hefur Bitsboard verid notad til ad kenna pélskum bérnum ordaforda & modurmalinu.
Ordin i sméforritinu hafa verid lesin inn & polsku eins og & islensku. Bitsboard smaforritid hefur pann
mdoguleika ad heegt er ad velja mismunandi leiki vid ordafordakennsluna, allt frd samstaeduspilum og

lottd i ad barnid sér eina mynd i einu & skjanum og hlustar eftir ordi sem er lysandi fyrir myndina og

barnid endurtekur svo ordid eftir ad hafa hlustad.







14 HEILSUGAESLAN

Heilsugaeslan leggur fyrir eftirfarandi lista fra eins ars aldri: PEDS, sem er mat foreldra & proska barna og
BRIGANCE-proskaskimun (Heilsugaesla Hofduborgasvedisins, 2015). Hér fyrir nedan eru upplysingar um
hvenar born eiga ad fara i ungbarnaeftirlit og hvad felst i hverri skodun fyrir sig. bPar fyrir nedan eru nanari

lysingar & peim mal- og proskapréfum sem 16gd eru fyrir a heilsugaeslunni.

Ungabarnaeftirlit a heilsugzeslunni

12 manada 18 manada 21/2 ars 3 ara 4 ara

og leeknir og laeknir

J J J J J
I I I I I

Skodun, sjonprof,

J

Skodun og
bdlusetning

Skodun og bélusetning,
PEDS/mat
foreldra a proska
barna

N
Skodun, PEDS/mat

foreldra a proska
barna, BRIGANCE

proskaskimun
J

Tanneftirlit,

forvarnarskodun
Okeypis hja tannlaeknum
Sjukratrygginga slands

bélusetning, PEDS/mat
forelda a proska
barna, BRIGANCE
proskaskimun

N\ N\ N\ N\ N\
[ Hjakrunarfr. SISO ARG TE Tannlzaeknir Hjudkrunarfr.

(Heilsugaesla Hofduborgasvaedisins, 2015).

PEDS skimunartakid (Parent’s Evaluation of Developemental Status) er mat foreldra & proska

barna. Ahyggjur foreldra af mélproska, heyrn, finhreyfingum og hegdun (m.a. athygli og almennri

proskaframvindu) eru peettir sem spé fyrir um raunveruleg vandamal barna. PEDS skimunartaekid er

10 atrida spurningalisti par sem foreldar geta lyst yfir &hyggjum sinum eda ahyggjuleysi vardandi

malproska, heyrn, fin- og grofhreyfingar, hegdun og almenna proskaframvindu barns sins. Til ad

byrja med er malt med ad nota PEDS vid skodun hja 18 manada, 2Y2 ars og 4 ara bérnum. En pad er

heaegt ad nota PEDS vid reglubundid eftirlit fra faedingu og par til born verda 8 ara. Foreldrar svara

listanum vid komu i ungbarnaeftirlitid og pad tekur um pad bil 10 mindatur. Eftir ad foreldar hafa

svarad listanum tekur pad fagmann einungis 2 -3 minatur ad reikna Gt nidurstddurnar og akveda hvort

barnid purfi einhverja adstod og hver naestu skref eru ef svo er. PEDS byggir 4 vidamiklum




rannsoknum sem syna ad pad er ha fylgni a milli &hyggja foreldar & proska barna og raunverulegs

vanda. PEDS telst hafa gott forspargildi um vanda barna (Heilsugaeslan Salahverfi, 2015).

BRIGANCE!/ skimunarprof er proskamat sem er pytt og stadfeert i samstarfi vid Landleeknisembeettid
og Heilsugasluna og er i notkun alls stadar & landinu i ungbarnaeftirliti. Pad er etlad fyrir 2 %2 ars og
4 &ra gébmul born og skimar eftir fravikum i proska barna (Namsmatstofnun, e.d. A). Proskamatid
felst i pvi ad hjukrunafreedingar leggja verkefni fyrir born sem na yfir marga proskapetti.
BRIGANCE skimunarprofid skiptist i prja peetti: hreyfiferni, skolaferni og samskiptaferni. pad
meelir malnotkun, ordaforda og malskilning, forlestrarfaerni, magnhugtok, fin- og grofhreyfingar og

pekkingu & personulegum hogum (Heilsugaeslan Salahverfi, 2015).



15 VERKFERLAR

| upphafi skélaars

Agust og september

Upphaf hopastarfs i september

Hépstjorar fa afhent sett af skyringarmyndum fyrir
dagskra hopastarfsins og gatlista/ proskalista fyrir
hépinn

Lubbi finnur malbein

sja ferla fyrir hvern aldur og muna byrja strax med
malhlj6din

Mottokusamtal vegna nyrra barna/ Urvinnsla/ ferlar

Tolum saman - 4 og 5 ara bornin

Kenna Binureglur

Ordaskil - 3 ara born

Setja upp sjonraent skipulag

Gerd Strand
4 ara born

Ritmal gert synilegt

Hljém?2
5 dra born

Lestur fyrir 6ll born ad lagmarki einu sinni
til tvisvar a dag

TRAS

2-5 ara born

Auka lestur & hverjum degi fyrir born sem eru tvityngd,
eiga fjolskyldusdgu um malfravik eda lesblindu

og bérn med malfravik

Nyta spilaflokkun







Umgjord um hoépastarf

Hopastarf hefst kl. 9:45

Hdépurinn bodinn velkominn

Nafnakall

Farid yfir skipulag hépastarfstimans med myndum

Farid yfir
Binureglur

S6gubok
lesin

Lubbi finnur malbein (ekki med elstu bérnunum)

ftarefni/ Leerum og leikum
med hljédin

Verkefnavinna: spila, skapa, leika, umhverfismennt

Hopastarfid rifjad upp og bornin formlega kvodd med handabandi







Utikennsla /
natturuskodun

Hraunid okkar/
Utkennslu-sveedio i
Lundi

Fernuferd/ teema i
gam

Lestur/ undir t.d.
trjdnum i austur
|6dinni/ utikennslu-
stofan i Lundi

Bok lesin/ s6go saga

Unnid markvisst
med mal,
steerdfraedi og
umhverfismennt

Upprifjun/ formleg
kvedja med
handabandi

J

Upprifjun og
formleg kvedja med
handabandi







Umgjord um maloérvunartima

Barnid/ bornin bodin velkomin

Fario yfir Binureglur

Farid yfir skipulag timans munnlega og med Boardmaker myndum

S6gubdk
lesin

Verkefnavinna/ malérvandi namsefni/ songur

Lubbi finnur malbein

Leerum og leikum
med hljodin

Ljadu mér eyra

Spil og hlutverkaleikir

Upprifjun og barnid/ bérnin formlega kvodd







Malorvun i samverustundum og hdpastarfi

september - juni

Unnid er med malhljédini ,, Laeerum og leikum med hljédin" i sému r6d og pau koma fyrir i
Lubba

Unnid er med eitt - tvdo malhljod a viku fra pvi ad hépastaf hefst og unnid par til 6ll
malhljédin eru buin

Lubbi finnur malbein Leerum og leikum med hljédin (spjaldtdlva)
bok og geisladiskur

Séngur, malhljod og takn Bl6drur, einfaldar samtengingar
1,6 -3 ara 1,6-3 ara

Ségur beetast vid Ordin baetast vid
3-4 4ra 3-4 dra

Bl6druspurningar og samtengingar baetast
vid
5-6ara

Ordin a bls. 70 -71 baetast vid

5-6 ara







TRAS

Oll 2-5 4ra boérn

fyllt it 4 6 manada fresti

Edlileg nidurstada Fravik

Smabarnalistinn/ [sl. proskalistinn og/
eda Ordaskil

Einstaklingsnamskra

Inngrip og Urraedi snidin eftir porfum,
t.d. beidni til talmeinafraedings







Orodaskil

Fravik i malproska

Samtal vid foreldra, fraedsla og
urraedi

Foreldrasamtal um nidurstodur

Einstaklingsnamskra

Stadan endurmetin eftir 3 manudi

Inngrip og Urraedi snidin eftir
borfum, t.d. beidni til
talmeinafraedings







Gerd Strand

Oll 4 &ra born, midad vid faedingardag og fyrr ef parf

Edlileg nidurstada

Fravik

Foreldrasamtal um nidurstodur

Samtal vid foreldra, freedsla og
urredi

Einstaklingsnamskra

Stadan endurmetin eftir 3 manudi

Inngrip og Urraedi snidin eftir
borfum, t.d. beidni til
talmeinafraedings







OIl 5 - 6 4ra born - sept./okt.

GO0 faerni og
medalfaerni

Utkoma ur HIjom 2 i
einstaka pattum slok

Heildarnidurstada ur
Hljéom 2 slok eda

[

Foreldrasamtal um
niourstodurnar

eda mjog slok
|

Foreldrasamtal,
freedsla og Urraedi

mjog slok
[

Foreldrasamtal,
fraedsla og Urraedi

[

Unnid med slaka
baetti Ur préfinu a
deild

[

[sl. proskalistinn

[

Einstaklingsnamskra

I
Hljom 2 lagt fyrir
aftur ad premur
manudum lidnum

[

Foreldrasamtal,
fraedsla og Urraedi

[

Nidurstodum skilad i
grunnskéla







16 MOTTOKUSAMTAL

Nafn barnsins: Kennitala:
Hvad er barnid kallad heima:

Hefur nafn barnsins einhverja sérstaka merkingu?

Pjoderni barnsins:

Dvalartimi barnsins:

Hve lengi hefur barnid buid & Islandi?

Forrédamadur 1: Simi:
Upprunaland: Netfang:
Rikisfang: Menntun:
Vinnustadur:

Forradamadur 2: Simi:
Upprunaland: Netfang:
Rikisfang: Menntun:

Vinnustadur:




Tala forradamenn islensku?

A barnid systkini?

Nafn:

Nafn:

Nafn:

Nafn:

Fjolskyldugerao:

Forreedi/skipulag umgengiréttar:

A barnid afa og 6mmu? Ef j&, hvar ba pau?

pekkja forradamenn marga i landinu?

Hefur barnid verdi adur i (islenskum) leikskdla/dagforeldri?

Ef ja, hvada leikskdla, hversu lengi?

pekkir barnid einhvern i leiksk6lanum? Ef ja, hvern?

Hvad finnst barninu skemmtilegast ad gera?

Hvernig er skaplyndi barnsins?

Hver eru triarbrégd forradamanna?




Eru einhverjir sérstakir sidir sem tengjast menningu og tra?

Ma tala um/fraeda barnid um onnur trdarbrogd?

Ma barnid fara i kirkju?

Hvert er vidhorf forradamanna til Gtiveru?

Hafid pid/hefur pu veentingar til leikskdlans?

Var medganga og feding barnsins edlileg?

Hefur barnid farid i 18 méanada skodun?

Hefur barnid farid i 2 ¥ ars skodun?

Barnasjukdomar:

Bolusetningar:

Ofnaemi:

Hitakrampi:

Astmi eda eyrnabdlga:

Hefur barnid greinst med heyrnarskerdingu?

Hefur barnid farid i sjonmalingu, hja augnlaekni?

Hefur barnid fario til tannlaeknis?




Matarvenjur:

M4 barnid borda allan mat?

Er barnio a sérfedi?

Hver er uppahaldsmatur barnsins? / Er einhver matur sem barnid vill alls
ekki borda?

Notar barnid bleiu?

Sefur barnid, ef ja. Hve lengi?

Sefur barnid i vagni eda inni?

Notar barnid snud eda mjukt dyr?

Hvernig er barnid pegar pad fer ad sofa (rolegt/orolegt)?

Malpréun/malproski og bodskipti barna

Ja

Nei

Veit
ekki

Finnst per malproski barnsins vera edlilegur (hjal- babl — org)?

Finnst pér ordafordi barnsins vera aldurssvarandi?

Er barnid farid ad tengja saman tvo-prja ord?

Réttir barnid hluti samkvaemt beidni?

Fer barnid eftir einfoldum fyrirmalum?

Synir barnid ahuga & umhverfinu?

Synir barnid ahuga & folki og spennandi doti?




A barnid audvelt med augnsamband?

Bregst barnid vid nafninu sinu?

Veit

Ja Nei e

Getur barnid nefnt hluti & myndum?

Synir barnid porf fyrir bodskipti?

Leikur barnid sér med dét?

Hefur barnid dhuga & bokum?

Lesa foreldra baekur fyrir barnid? (hversu oft)

Finnst barninu gaman ad lata lesa fyrir sig?

Synir barnid ahuga a 6drum bérnum?

Hefur malpréun stoppad hja barninu a einhverjum tima?

Hefur barnid synt erfida hegdun?

Hefur greinst ADHD i fjélskyldunni?

Hefur greinst lesblinda i fjolskyldunni?

Er eitthvad annad sem forradamenn vilja ad komi fram?

Minna félk & reglur um bilstélanotkun og hjélahjalma.

Barnavernd, 17. gr. Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bérnum.
Okkur ber skylda til ad tilkynna hvers konar vanraekslu eda misnotkun til
barnaverndanefndar. Tilkynning okkar er alltaf undir nafni.

Minna folk & gjaldskré leikskdlans og leidbeina um nidurgreidslur.

Adldgun hefst:

Starfsmadur sem sér um adldgun:

(Byggt ad hluta a spurningalista fyrir foreldra i bokinni: ,,Snemmtaek ihlutun i malérvun tveggja til priggja
ara barna (Asthildur Bj. Snorradottir, Anney Agustsdottir, Bergrds Olafsdottir,
Margrét béra Jénsdéttir og Sigurdur Sigurjonsson, 2014)).







17 EINSTAKLINGSNAMSKRA

Skolaskrifstofa Hafnarfjardar
Einstaklingsnamskrarform 2012

LEIKSKOLAR
=y
‘i——-
HAFNARFJARDAR
Einstakli amskra
° 7 .
leikskoli
Gildistimi:
Gildistimi einstaklingsnamskrar Fra 26.03.2014 Til 09.07.2014
|. Almennar upplysingar
Einstaklingsnamskra:
Barn Kennitala Heimilisfang
Drengur 5dra
Adstandendur:
Moadir Heimilisfang
Heimasimi Vinnusimi/gsm Netfang
Fadir Heimilisfang
Heimasimi Vinnusimi/gsm Netfang
Skoladvol:
Leikskoli Leikskolinn Nordurberg

Deild




Simi 555-3484 Netfang

2. Skélaupplysingar:

I teymi barnsins eru:

Nafn Stada eda tengsl vid barn | Netfang Simi

Modir

Fadir

Deildarstjori

Sérkennslustjori

Teymisfundir eru haldnir i leikskélanum ___ sinnum a ari/manudi
Teymisstjori:

Gogn til grundvallar namskrargerdinni:

Adili Go6gn um barn
Leikskoli Nidurstodur ur Islenska Proskalistanum sem maodir svaradi 19. okt.
2012

Talmeinafradingur

Salfraedingur

GRR

HTI

Adrir

3. Naverandi stada barnsins:

¥ byrjadi a deildinni haustid 2012. *** tjadi sig nanast ekkert nema med bendingum og ymsum
hljodum. Unnid var med einstaklingsnamskra fra névember 2012 og hefur *** tekid miklum framféorum.

¥ er farinn ad tja sig med setningum en notar einnig tonfall og hljéd til ad lysa lidan sinni. *** hefur
eignast vini og notar talmalid ad einhverju marki i leik. *** notar einfaldar setningar en beygingar og kyn
eru ekki rétt. Eftir sumarfri leidrétti *** baedi starfsfolk og born i pvi hvernig vid segjum nafnid *** og
vill *** niina ad vid segjum pad eins og pad er borid fram a palsku.

i oktéber 2012 voru foreldrar kalladir 4 fund med deildarstjora og sérkennslustjora leikskolans par sem
raett var um stodu *** i leikskolanum. Foreldrar s6gdust telja *** agaetlega staddan hvad médurmal
vardar og s6gdust ekki hafa ahyggjur af pvi. M63dir svaradi islenska Proskalistanum fyrir *** og
samkvaemt nidurst6dum Gr honum var *¥¥ innan medaltals i 6llum pattum nema i malpaettinum, par
sem *** fékk 75 stig. Par kom talid ekki négu vel Gt en hlustunin var i lagi.




4. Aherslupzttir:

Halda parf afram ad leggja aherslu a ad efla mal- og félagsproska ***, Einnig parf ad vinna ad pvi ad auka
einbeitingu *¥%,

Skilgreinid pa proskapeetti sem 16gd verdur dhersla a hja vidkomandi barni a gildistima
einstaklingsnamskrarinnar.

MARKMID: Skilgreinid sem skyrust markmid til ad hagt sé ad meta eda mala arangur og/eda

framfarir.

LEIDPIR: Lysid sem skyrast peim adferdum sem eiga ad yta undir ad markmid naist, p.e. hvad,
hvernig, hver o.p.h.

A. Malproski:

I. MALSKILNINGUR (mélvitund og hugtakaskilningur)

Markmid: Ad auka malskilning *#*%,

*** nai ad hlusta 4 og skilja stuttar bakur sem lesnar eru fyrir ***, athuga med bakur eins og
Einar Askell og fleiri.

#* |aeri andheiti, stor/litill, mikid/litid, heitt/kalt, heill/halfur, mjakur/hardur.
**%* |aeri ad nota personufornofnin; ég, pu, hann og hun.
¥ |aeri rétta beygingu 4 ordum.

Leidir:

Allir starfsmenn:

Setja ord a athafnir og hluti sem eru i umhverfi ** i leikskélanum t.d. vid matarbord, i
hopastarfi, i fataklefa og i utiveru. Tala vid *** pegar hann er t.d. ad kleda sig og leika sér. Nota
floknari setningar og fa *** til ad endurtaka

Kenna #*** a2 tala i lengri setningum. Ef hann segir t.d.; ulpa, segja pa; ,,petta er fjélubla alpa.*
Og spyrja *** svo ,,hvernig ulpa er petta?*

Nota hugtokin: stor/litill, mikid/litid, heitt/kalt, heill/lhalfur og mjakt/hart pannig ad *** atti sig a
hvad pau pyda.

Kenna #*** a8 nota personufornéfnin; ég, pi, hann og hin a réttan hatt i daglega lifinu i
leikskélanum. Leidrétta pegar *** notar pau rangt.

Kenna *** pulur t.d. Allur matur a ad fara... Ugla sat a kvisti... Ullen ddllen doff...

Spila myndabingé vid *** i litlum ho6pi barna. Leggja aherslu 4 ad utskyra vel pad sem er a
myndunum og fa *¥#* til pess ad endurtaka.

Syna *** athafnamyndir og fa *** til pess ad segja fra pvi sem er ad gerast a myndunum.
Spila litabingé med *** i hopi barna.

Sérkennslustjori:

¥ fer i malorvun til sérkennslustjora tvisvar sinnum i viku par sem m.a. er unnid med ofantalda
peetti.

Poélskur starfsmadur:

Ps les fyrir *** daglega & polsku.
Ps situr vid matarbordid hja *** og raedir par vid *** 4 polsku.




2. MALTJANING (framburdur, ordafordi, setningamyndun)

Markmid: Ad auka ordaforda *** og vinna ad pvi ad framburdur *** verdi skyrari. *** tjai sig i lengri
setningum.

Leidir:

Allir starfsmenn:

e Sjailid | (Malskilningur) hér ad framan. Allt sem kemur fram par a einnig vid um pennan lid.
o Klappa atkvadi orda og hugtaka sem verid er ad kenna *** um leid og pau eru tolud pannig ad
¥ atti sig betur 4 framburdi ordanna.
o Fa *** til ad tja sig um pad sem hefur gerst yfir daginn, segja fra hinum bornunum og leidrétta
personufornofnin pegar *** notar pau vitlaust.
Sérkennslustjori:

o * fer i malorvun til sérskennslustjora tvisvar sinnum i viku og mun hian einnig vinna ad pvi ad
efla maltjaningu *¥%,
Poélskur starfsmadur:

e Psles fyrir ** daglega a polsku.
e Pssitur vid matarbordid hja *** og talar vid hann a pélsku par.

3. HLUSTUN (heyrnrzn Grvinnsla, minnisgeymd)

Markmid: Ad *** geti farid eftir tvofoldum skilabodum og geti hlustad a stuttar ségur og skilid pad sem
fram fer i peim.

Leidir: Allir starfsmenn:

e Sjailid | (Malskilningur) hér ad framan. Allt sem kemur fram par a einnig vid um pennan lid.

e Segja stuttar sogur i samverustund og/eda hopastarfi. Nota myndir eda hluti til pess ad syna a
medan sagan er s6gd. Spyrja *** sidan ut Gr sogunni. Gaeta pess ad *** skilji pad sem *** er
spurdur um.

e Spila minnisspil vid ***,

e Spila bing6 vid *** | samverustundum, hépastarfi og eftir nonhressingu. Lata *** segja pad sem
er a myndunum a spjaldinu #*** og lata *** sidan endurtaka pad pegar spilid er buid og *** er ad
taka saman.

e /Efa hanni ad fara eftir fyrirmalum i daglegum athéfnum. Byrja a einfoldum fyrirmalum eins og
»»Slokktu 1josid, opnadu hurdina, settu kubbana i kassan, gakktu fra disknum pinum* o.s.frv.
Byrja sidan smatt og smatt ad hafa fyrirmaelin tvofold: ,,slokktu 1j6sid og opnadu hurdina, fardu i
holfid pitt og klaeddu pig, gakktu fra disknum pinum og sestu svo i sztid pitt* o.s.frv.

Sérkennslustjori:

o F¥F fer i malorvun til sérkennslustjéra tvisvar sinnum i viku og mun huan einnig vinna ad pvi ad
efla hlustun *¥%¥,
Polskur starfsmadur:

e Psles fyrir ** daglega a polsku.




B. Hreyfbroski:

1. GROFHREYFINGAR

Markmid: Grofhreyfingar hja *** eru i lagi og pvi er ekki porf & ad leggja sérstaka dherslu 4 ad efla pzer
hja*** umfram adra.

Leidir:

2. FINHREYFINGAR

Markmid: Finhreyfingar hja *** eru i lagi og pvi er ekki p6rf a ad leggja sérstaka aherslu a ad efla paer
hja *** umfram adra.

Leidir:

C. Sjalfshjlp:

Markmid: Sjalfshjalp *** er g68 og ekki porf a ad vinna sérstaklega med pann patt.

Leidir:

D. Uthald og einbeiting:

Markmid: Ad auka einbeitingu *** pannig ad hann geti hlustad a lestur békar an pess ad missa
athyglina.

Leidir: Allir starfsmenn:

o Hvetja *** til pess ad pusla, perla, teikna, prada perlur a band og fleira a.m.k. einu sinni 4 dag
og fa *** til pess ad klara verkefnin sin.

e Lesa fyrir *** daglega i samverustundum og/eda i hopastarfi. Byrja a stuttum bokum og sma
auka sidan erfidleikastig békanna.

E. Fé

lagsfeerni/leikur:

Markmid: Efla félagsfeerni *** pannig ad *** saeki i ad leika med 66rum bornum.

Leidir: Allir starfsmenn:

e Hijalpa *** inn i leik med 68rum bornum pegar *** kemst ekki par inn sjalfur.

e Styrkja ** i leiknum ef *** |lendir i vandraedum

5. Sérfredistudningur og eftirfylgni:

A. Vidbétarpjonusta:

Talpjalfun, idjupjalfun, sjakrabjalfun, annad:




B. Hvernig er stadi® ad malingum a arangri?

Arangur verdur maldur einu sinni i manudi og pa med pvi ad athuga hvort settum markmidum hafi
verid nad.

C. Hvernig er foreldrum gerd grein fyrir mat a arangri?

Foreldrum verdur gerd grein fyrir mati & arangri i foreldrasamtélum og i daglegum samskiptum eftir
porfum .

D. Aherslur 4 heimili:

|
2.
3.
4

Foreldrar lesi fyrir *** 4 polsku daglega
Foreldrar segi *** s6gur a polsku.
Foreldrar verdi duglegir ad setja ord a pad sem verid er ad fast vid med *** i daglegu amstri.

Foreldrar fari i gongutir med *** tvisvar sinnum i viku og raedi viéd hann um pad sem fyrir augu
ber.

Hafnarfirdi 26.03.2014 og undirritad med sampykki:

Fund satu Nafn

Foreldri/forradamadur
Foreldri/forradamadur
Sérkennslustjori

Deildarstjori




18 HVATNINGARBREF TIL FORELDRA

Dami um rafraent hvatningarbréf sem sent er til foreldra yfir skolaario:

Dagur lzesis 8. september
Keeru foreldrar!

Born leera ad tala, i flestum tilfellum, ad pvi er virdist sjalfkrafa. En malid er ekki svo einfalt. Timinn sem boérn
hafa til pess ad hlusta 4 tungumalio og fjoldi tekifera til s&fa sig ad tala, hefur mikid ad segja um hvernig
maéltakan gengur. A fyrsta ari barnsins, takmarkast heimur pess vid heimilid og nanustu fjélskyldu og pvi purfa
foreldrar ad skapa malérvandi adstaedur heima. Rannsoknir hafa synt fram 4 ad hlutverk foreldra i maltoku
barna sinna er ahrifamesti patturinn i eflingu malproskans. bad & einnig vid um pé barn byrji i leikskéla
og/eda grunnskola. pess vegna er mikilvaegt ad lesa fyrir bornin & hverjum einasta degi. Einnig ma benda a
ao gott er ad leika med tungumalid. En pad er mjog gao leid til ad efla ordaforda og tilfinningu barna fyrir
malinu. Nedst i bréfinu mé finna hugmyndir ad leikjum sem efla malio.

Ad lokum eru foreldrar hvattir til ad gefa bornunum teekifaeri til samraedna, t.d. med pvi ad reeda um lidandi
stund vid matarbordid, rifja upp skéladaginn og spjalla um pad sem fyrir augu ber & leid i og ar skéla.

Hugmyndir um hvernig hagt er ad leika med tungmalid:

o Nota bendibakur fyrir allra yngstu bornin

Nemandi A Nemandi B Nemandi C
(hvad er petta? Ppettaer .....) lesi20 min. adag lesi5min.adag lesi1min.a
o Klappa atkvadi (fra tveggja ara) 3.600 min. 4 i dag
e Rima ( fra priggja ara) e einu skoladri 180 min. &

e Syngja og leera songtexta 1.800.000 or8 einu skolaari

e Fara med visur og pulur
e Segja brandara, gatur, draugasogur (fer eftir
aldri)
o  Til ad byrja med geta gatur verid litlar
spurningar, t.d. ,,hvad er 100id og mjalmar?*

e Buatil bullord

e Buatil eitt ord Ur tveimur ordum (api + kottur I Ll 7 - 8.000 0rd
=apakottur) T

e Buatil tvo ord dr einu ordi (snjokarl = snjor
og karl)

Bestu kvedjur
starfsfolk & Nordurbergi

Munum ad lesa & hverjum degi ©
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Prounarverkefni® Snemmtak
thlutun 1 malorvun leikskolabarna

- undirbaningur undir lestur var
unnid i leikskolanum Nordurbergi

skolaarid 2014-2015 og handbok
bessi upp Gr pvi og gefin Gt 2017.

Asthildur

Johanna

Leikskolinn er fyrsta skolastigid og par er lagdur grunnur ad
ollu nami barnsins. Markmid leikskolans Nordurbergs er ad
hamarka arangur allra barna leikskolans i proska og nami med
innleidingu a snemmtaekri ihlutun T malorvun barna.

Oll born eiga rétt a pvi ad fa kennslu vid haefi sem a vel vid
hugmyndafreedi snemmtaekrar ihlutunar. Han byggir a ad
brugdist verdi vid um leid og rokstuddur grunur vaknar um
malbroskafravik hja ungum bornum. Pannig er hasgt ad minnka
likurnar & peim afleidingum sem alvarleg malproskafravik geta
haft a namsarangur, hegdun og lidan barnsins.

Hugmyndaﬂ'aeéi snemmtaekrar thlutunar a einnig vel vid
laesisstefnu leik- og grunnskola Hafnarfjardar.
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