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1. Formali

Skolaarid 2014 - 2015 séttum vid um styrk i nyskdpunarsjéd og fengum uthlutudum 1,6 milljon
krona. Markmid verkefnisins var ad auka pekkingu starfsmanna & snemmtaekri ihlutun og laesi
og prda stefnu leikskélans hvad pann patt vardar. Styrkurinn var nyttur til ad styrkja allt starf
leikskdlans og sameinudust stjornendur i ad leida pad afram. Verkefnid tokst vonum framar og
6x metnadur starfsmanna, styrkur og oryggi i starfi. Oflug freedsla til allra starfsmanna for
fram og hopurinn skipulagdi og vann verkefnid sem ein heild. Gerdar voru aaetlanir sem unnid
var eftir, efnividur tengt lzsesi kynntur og fleira. Unnid var ad pvi ad gera starfsmannahdpinn
druggan i ad vinna eftir hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar og aaetlanir hvad pad vardar
gerdar. Til pess ad mata pessu verkefni var starfsmannahdpurinn sammala um ad a vorénn
2015 yrdi 16gd ahersla a pessa peetti og hvila lotuvinnu fram ad hausti 2015. Logd var ahersla a
ao styrkja okkur i ad skilgreina betur vinnuna okkar med bérn sem eru i svokolludum pridja
flokki og fa sérkennslu. Unnid var med sjonraent dagskipulag & éllum deildum, allir kennarar
voru med bodskiptahalsmen og leitast var vid ad styrkja enn frekar starfsmenn i ad vinna med
malproska barna.




2. Markmid verkefnisins

Markmio verkefnisins er ad auka pekkingu starfsmanna a snemmtaekri ihlutun og ad préa stefnu
leikskolans hvad pann patt vardar. Jafnframt ad starfsmannahopurinn prdi leidir og styrkist i ad
vinna markvisst med ad:

- Leggja grunninn hja yngstu bornum okkar med fjolbreyttum adferdum (bodskiptahalsmen,
myndraent skipulag, takn med tali, 0.s.frv.)

- Nyta adferdir snemmtaekrar ihlutunar og hafa bok og adferdir Asthildar Bj. Snorradéttur ad
leidarljosi. Nyta matslista med hverju barni.

- Vinna med bornum i hépum sem og einstaklingspjalfun, greina markvisst pad sem parf ad
leggja aherslu a.

- Bua til einstaklingsaaetlanir/pjalfunarazetlanir fyrir pau bérn sem purfa a ad halda par sem fram
komi hver sjai um maldrvunina, hvad a ad vinna med, hversu oft og hveneer.

- Vinna med pad namsefni sem til er i leiksk6lanum t.d. Ljddu mér eyra, Ordagull, Lubba, Binu,
0.s.frv.

- Vinna med ordaforda, tengsl stafs og hljods, lesskilning, hljodkerfisvitund og lesfimi.

- Vinna markvisst med skraningar, malanleg markmio og eftirfylgni.

- Virkja foreldra til samstarfs, baedi med freedslu, patttoku i verkefnavinnu, o.fl.

- Efla starf med 4 - 5 dra bornum, taka m.a. upp stafainnlégn aftur, leika okkur med stafi og
hljod.

- Vinna markvisst med Télum saman og K-Pals.

- Efla starfsmannahopinn i ad vinna med spjaldtélvur tengt maldrvun barna.



3. Malproski

Rannsdéknir hafa synt ad til pess ad bérn nai edlilegum malproska er naudsynlegt ad pau alist upp i
umhverfi par sem pau heyra malid talad eda i tilfelli heyrnarlausra; sjai malid talad. Rannsdéknir
hafa einnig synt ad petta verdur ad gerast adur en bérnin na vissum aldri, i pessu tilliti er talad um
markaldur i maltoku. Yfirleitt pegar talad er um markaldur i maltoku er att vid fra feedingu og fram
ad kynproskaaldri. P6 hafa nylegar rannsoknir synt fram a ad mikilvaegasta timabilid er fra feedingu
og fram ad sex ara aldri. Eftir kynproska lokast oftast fyrir maltéku, par af leidandi verdur erfidara
fyrir born ad leera tungumalid. Pegar born laera ekki tungumal fyrir pennan tima er ekki haegt ad
tala um ad barn hafi médurmal. Pad neer aldrei fullum tokum a tungumalinu eins og pad hefdi gert
ef maltakan hefdi farid fram a edlilegum tima. Manninum virdist aetlad ad leera tungmalid en til
bess ad malproski verdi edlilegur purfa bdrn einnig ad heyra tungumalid talad, vera patttakendur i
malsamfélagi. Maltaka er reglubundin og bérn ganga oll i gegnum sému stig malproska pé pau fari
mishratt i gegnum pau. Sum bdrn eiga erfitt med malproska og purfa pa hjalp til pess ad tileinka
sér sumt af pvi sem kemur alveg ad sjalfu sér hja 6drum boérnum (Sigridur Sigurjénsdottir,
2000:30).




4. Snemmtaek ihlutun

pratt fyrir mismunandi markhdpa pa hefur snemmtaek ihlutun alltaf sama meginmarkmid. bad
er ad reyna ad koma i veg fyrir erfidleika i proska og studla ad adlégun sidar a lifsleidinni en
sidast en ekki sist ad veita fjolskyldum pessara barna pann studning sem pau purfa a ad halda
(Tryggvi Sigurdsson, 2008:120). par sem malproski er undirstada laesis og laesi er einn af
grunnpattum menntunar er gridarlega mikilvaegt ad snemmtaekri ihlutun sé beitt pegar born
burfa & hjalp ad halda vardandi malproska (Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2012:19).

Til ad tryggja ad sem bestur arangur naist af snemmtaekri ihlutun parf ad huga ad nokkrum
atrioum sem rannsoknir hafa synt fram a ad skipti miklu mali. Par ma fyrst nefna mikilveegi pess
ad snemmtaek ihlutun hefjist eins snemma og mdgulegt er, eda um leid og grunsemdir vakna
um ad eitthvad sé ad vardandi proskaframvindu eda hegdun. | flestum skilgreiningum er 16gd
ahersla a ad fyrstu arin i lifi barns skipti mestu mali pegar kemur ad snemmtaekri ihlutun, petta
er yfirleitt timabilid fra faedingu og fram ad priggja ara aldri. Hins vegar er einnig fjallad um pad
ad haegt sé ad beita snemmtaekri ihlutun alveg fram ad sex ara aldri. A pessu aviskeidi barnsins
er starfsemi midtaugakerfisins sveigjanlegust og pa er audveldast ad hafa ahrif a
pbroskaframvindu pess (Tryggvi Sigurdsson, 2004:5).



Samstarf vid foreldra er annad atridi sem huga parf sérstaklega ad. Rannsoknir hafa synt ad til
ad na sem bestum arangri med ihlutun parf samstarf foreldra og fagfolks ad vera sem allra
best. Med samstarfi er ekki verid ad visa til pess ad foreldrar séu upplystir ahorfendur heldur
parf samstarfid ad vera virkt, pannig ad foreldrar taki virkan patt i ihlutuninni. G6d samskipti
foreldra og ungra barna skipta miklu mali pegar kemur ad proska barna. bess vegna midar
snemmtaek thlutun ad pvi ad baeta samskipti foreldra og ungra barna pannig ad foreldrar eigi
audveldara med ad orva proska barna sinna og auk pess ad peir eigi audveldara med ad takast
a vid pa erfidleika sem fylgja fravikum i proska. Einnig skiptir miklu mali fyrir barnid ad
ihlutunin eigi sér stad i edlilegu umhverfi pess. Med pessu er att vid ad betra er ad ihlutunin
fari fram i leikskdla, & heimili eda hvar sem barnid finnur fyrir 6ryggi (Tryggvi Sigurdsson,
2004:5).

[ starfinu okkar & Alfabergi stydjumst vid efni békarinnar Snemmteek ihlutun i mélérvun tveggja
til priggja dra barna eftir pau Asthildi Bj. Snorradéttur, Anneyju Agustsdéttur, Bergrosu
Olafsdéttur, Margréti Poru Jonsdéttur og Sigurd Sigurjonsson. Sja umfjollun og lista i kafla 6.4.




4.1 Mottaka nyrra barna

Adur en barn faer leikskolaplass hja okkur fer mottokuferli i gang. Adur en adlégun barnsins hefst
eru foreldrar bodadir i samtal hja leikskdlastjéra eda adstodarleikskdlastjora og fyllt eru ut eydubldd
sem varda dvol barnsins, s.s. samningur um leikskélagjold og dvalarsamningur. Deildarstjori eda
lykilperséna barnsins i leikskélanum bodar sidan foreldra til sin i samtal & medan adlégun stendur. |
pvi samtali er medal annars farid yfir fjélskylduségu, malproska, traarbrogd, heilsufar, matarvenijur,
o.fl. Ef foreldrar tala ekki islensku er avallt bodadur tulkur i samtalid. Gera parf rad fyrir ad pvi ad
pekking foreldra a islensku leikskélastarfi sé misjofn auk pess sem peirra menning og aherslur hvad
vardar uppeldi og menntun geta verid 6lik pvi sem pekkist hér. Vegna pessa getur verid naudsynlegt
ad kynna fyrir foreldrum 16g um réttindi og skyldur sem peir hafa gagnvart bornum sinum og
menntun peirra. Mikilveegt er ad vanda allan undirbuning ad mottoku barna og foreldra peirra. Hér
er lagdur grunnur ad samstarfi sem byggist & virdingu fyrir pekkingu beggja adila sem hafa pad
sameiginlega markmid ad stydja vid proska og menntun barna.

Mottokusamtal, sem stundum er nefnt fyrsta vidtal i leiksk6lum, hefur pad ad markmidi ad gefa
foreldrum taekifeeri til ad veita upplysingar um barnid og einnig ad gefa peim upplysingar um
leikskdlann og starfid sem par fer fram. | méttokusamtali er lagdur grunnur ad aframhaldandi
samstarfi og pvi er mikilvaegt ad gefa gddan tima til ad skiptast a upplysingum.

A naestu sidu ma sjad mottdkusamtalid sem vid notum & Alfabergi fyrir 6ll bérn sem hefja
leikskolagdngu hja okkur.



Mottokusamtal

Nafn barnsins: Kennitala:

Hvad er barnid kallad heima:

Hefur nafn barnsins einhverja sérstaka merkingu?

Djodemni barnsins:

Dvalartimi barnsins:

Hve lengi hefur barnid buid a Islandi?

Forrada madur 1:

Upprunaland:

Rikisfang: Menntun:

Vinnustadur:

Forradamadur 2:

Upprunaland:

Rikisfang: Menntun:

Vinnustadur:




Tala forradamenn islensku?

A bamid systkini?

Nafn:

Nafn:

Nafn:

Nafn:

Fjolskyldugerd:

Forradi/skipulag um gengiréttar:

A barnid afa og 6mmu? Ef ja, hvar bua pau?

Dekkja forradamenn marga i landinu?

Hefur barnid verdi adur i (islenskum) leikskola?

Ef ja, hvada leikskola, hversu lengi og lengd dvalartima?

Dekkir barnid einhvern i leikskélanum? Ef ja. hvern?

Hvad finnst baminu skemmtilegast ad gera?

Hvernig er skaplyndi barnsins?

Hver eru triarbrogd forradamanna?



Eru einhverjir sérstakir sidir sem tengjast menningu og tra?

Ma tala um fraeda bamid um 6nnur traarbrégd?

Ma barnid fara 1 kirkju?

Hvert er vidhorf forradamanna til utiveru?

Hafid pid/hefur pu ventingar til leikskolans?

Hefur barnid farid 1 18 manada skodun?

Hefur barnid farnd 1 2 ¥ ars skodun?

Bamnasjukdomar:

Bolusetningar:

Ofnzemi:

Hitakrampi:

Astmi eda eyrnabolga:

Hefur barnid greinst med heyrnarskerdingu?

Hefur barnid farid i sjonmelingu. hja augnlaekni?

Hefur barnid fand til tannlaknis?

Matarvenjur:




Ma barnid borda allan mat?

Er bamnid a sérfadi?

Hver er uppahal dsmatur barnsins?

Notar barnid bleiu?

Sefur barnid. ef ja. Hve lengi?

Sefur barid 1 vagni eda inni?

Notar barnid snud eda mjukt dyr?

Hvernig er barnid pegar pad fer ad sofa (rolegt/ordlegt)?

Mailproéoun/malproski og bodskipti barna

Byrjadi barnid ad tala a edlilegum tima?

Finnst pér ordafordi barnsins vera aldurssvarandi?

Er barnid farid ad tengja saman tv6-prjii ord?

Réttir barnid hluti samkvaemt beidni?

Fer barnid eftir einféldum fyrirmaelum?

Svnir barnid vanvirkni og litinn dhuga 4 umhverfinu?

Synir barnid dhuga a folki og spennandi doti?

A barnid audvelt med augnsamband?

Bregst barnid vid nafninu sinu?




Ja

Getur barnid nefnt hluti 4 myndum?

Svnir bamid porf fyrir bodskipti?

Notar barnid leikfong a videigandi hatt?

Hefur barnid ahuga a bokum?

Lesa foreldra baekur fyrir barnid? (hversu oft)
Finnst baminu gaman a0 lata lesa fyrir sig?

Synir barnid ahuga a 66rum bérmum?

Hefur malproun stoppad hja barninu a einhverjum tima?

Hefur barnid svnt erfida hegdun?

Hefur greinst ADHD i fjolskyldunni?

Hefur greinst lesblinda i fjélskvldunni?

Er eitthvad annad sem forradamenn vilja ad komi fram?

Minna folk a reglur um bilstolanotkun og hjolahjalma. Bamavernd, 17. gr.
Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bérnum. Okkur ber skylda til ad tilkynna
hvers konar vanraekslu eda misnotkun til barnaverndanefndar. Tilkynning okkar er alltaf
undir nafni.

Minna folk a gjal dskra leikskolann og leidbeina um nidurgreidslur.

Adlégun hefst:

Starfsmadur sem sér um adldgun:

Byvggt ad hluta a spurnin galista fyrir foreldra i bokinni: Snemmtaek ihlutun i mal 6rvun
'veggja til priggja ara barna (Asthildur Bj. Snorradottir. Anney Agustsdottir, Bergros
Olafsdottir, Margrét Dora Jonsdottir og Sigurdur Sigurjonsson, 2014)).



4.2 Malorvunarstund

[ upphafi malérvunarstundar er farid yfir med bérnunum hvernig stundin er
uppbyggd, pa er notast vid sjénraenar leidbeiningar. Med pessu eiga pau
audveldara med ad fara eftir peim fyrirmaelum sem gefin eru i stundinni, t.d.
hlusta, bida, horfa, gera og muna.

Yfirleitt er stundinni skipt i prja hluta. Fyrsti hluti er verkefni sem krefst
hlustunar, einbeitingar og athygli. Annar hluti felur i sér verklegar aefingar eins
og ad lita, spila, teikna, flokka, o.s.frv. pridji hluti er svo éveent/umbun par sem
barnid feer ad velja.

| lok stundarinnar rifja barn og kennari upp hvad gert var i timanum. Med pessu
er barnid 1atid kalla fram dr minni hvad gert var i stundinni, med endursogn.

Eftir stundina er skrad i stuttu mali hvad var gert, hvernig gekk og hvad ma zefa
betur. betta er skrad a serstok skraningarbldd i vinnumoéppum barnsins.
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Deildarstjéri og hépstjori sjd um ad byrjad sé strax a8 vinna markvisst med J6hann
Gabriel. Mal6rvun fer a8 mestu fram inn 4 delld i hopatimum, vid matarbord, i
eru og dagleg of ohanna sérh {6ri mun hitta hannaf og

1il, skra { vinnumappuna hans og fylgiast pannig med stédu mala.

Baeta setningamyndun ogvinna med frambur6,

Nota bodskiptamyndir (kennarar aiga helst 38 hafa bar um halsinn- eda alitaf d sér)

Kennari harf 28 muna ad minna hann oft & dag @ jkvadan, hvetjandi hatt, a ad t TALA
segia hwad hann vil, blusta; bila o skipsast 4. Syna honum myndirmar til a8 minna hann 4

Joi er ur
duglegur ad bodskiptaregturnar
. SkoBa bakur - nota sinfaidar bskur med gédun skyrum myndam Tala um SOguna O

leika i leikskolanum.
spyria hann Ot Or/ rifja upp.

Framburdor; endurtaka bad sem hann segr dskyrtan pess ad segja ad hann berl petta ek
rétt fram 1.0, of hann sagic dskyrt vl mjdli” (1 okk) - ba endurtak hegt og rolega ,pu vilt
fa mjaik”, &fa eftithermu hijo8a t.d. dyrahijod of fl. Notz IPAD, leyfa honum ad faral
hijédmyndunar og hiustunar lefki,

JEf2 setningamyndun —verkefni t.d. Ordagull

dir af malor

LJd0u mée eyra — verkelnabdk, undirbaningur fyrir lestur
Geltungurinn

Stjornubakurnar

Gaorg — dkeypis app ~ staflr / hijod

Crdagull
Stokkarnir heanar Asthildar




I E————

@ Ejdlskylduhagir barnsins
Kt:
Légheimili
Mésir o
Heimilisfang
Ferradi
o 3
Heimilsfang
Sérkennsla vegna: Tima- {jidi
%n‘"-\mc\' S bioten.
Cnbr.sk;\,Ach\- LERN
M7-\é-1\

, 5

Iﬂ o9 'SI\JS‘\a\ w(c h.\%? :gn( v//nrzaa Slel 0“)

= | viatsl via foreldra
| Do .

S\ a < :
ac\oz\‘unna(l 2t o6 e o

VESGiRbt o o DL e vedisn Bott‘\

Madlproski

Pekkir télustafi:

L SR 3 X 4 o0 Bial e
6. X 7 £ g <X 9 £ 10

Telurupp i (<

Getur talid upp a8 5 1 3 skipti of 5 x

Getur tali3 upp a3 10 i 3 skipti af 5 P

cAan ZO\S

bekkir 3 liti i 3 skipti of 5

Vantar hlj6s i mdli3
Yardsc elus L\\;a‘S

Annad er vardar mdlproskann:




PR T,

@ Finhreyfingar

Beitir skaerum rétt

Getur klippt linu
Tnnsnind Usanad EDT =T Lpert prigges
Grip brergen prargrip fingra griz fingrs grip
L 1o
Formpaal T-12 ba =S
Pds!
Jum) (b X
Past gthald [ X |
Uthald gott Gefst upp Annod
Héfusfeetia

Skrifar stafinn sinn

————
—

Skrifar nafni3 sitt




Félagsfeernisaga

ég fer i leikskéla,

g heiv NI » i

Leikskdlinn minn heitir Alfaberg.
Pad eru margir krakkar d Alfabergi.

Deildin min heitir Esja, 4 Esju eru margir kennarar. Kennararnic heitc

Mamma/Pabbi fer med mig d leikskélann.
Pegar ég er komin | leikskdlann, pd fer mamma/pabbi o2 vinna.
Pegar mamma/Pabbi fer pd segi ég bless og fae knds.

Mamma/Pabbi fer gladur i vinnune pegar £
segir bless og kndsa hann /hana.

Mﬁmfoﬁ"_gmméumm 1 leikskélanum cetia ég o2

Skraningar

Woeeot 15 Agiaai
|l cians et Sqetite
R *:L- - unr e
= Y
T O o RS Y TP X \cane
) Attt 1 iwentitwin (] tihangeisbrene ] amat Sabe T s NS
Markmid Verbafni ot Lioge | ount | ot —
M gy [OIPNEVIIN T <l 1 Lo dd gkl = sy Cases |
¥ MR 4 Ay TTCREL 3 M -
e A Lohs s s g waed | 0] - Sdouusyial T g o
| aeason e
e Sl
b
Y 4 | Athugesemd/asdormat o
Y — [E— -
T e = E
e o e (] sest ~
ey Py s
Markomid Vechafni o 0 A
[}, TV Voced Tt X T e | ke 4:,411 P
A 2 o Saan, oo l
v as od S sy Sxknas = VL oetaie ees - g;h -~
e syer Cel =i ]
Aogs A LJ
< 1
, Lamnmiccbolke selt &
1€ oot ‘(‘ Athugasemd/ endurmat
i [ B ot
o e ON &0 [P PETTA ()
T T o S
) tmene arvatotornl) bortitos 3 . st
Marknib Vorkatnl | liom || o | 3 oM sns oo Whusles wy
Vcrna i Naatak] (> Messoa e een
R M e Y
dan [y beleys L cndilol - S\epol
Tl 4

Bane erOVSs .

- wnrbal et b -

AN e of S\ -
;;5‘ G2 peer

IR o -
3’35"‘“ \s Verkes s
@Meast Ky

SN

A <a \-_\—vﬂ



4.3 Malorvun tvityngdra barna

Barn sem hefur ekki gott vald & tungumali hefur oft:
- Sleema sjalfsmynd

- Verri grunn til nams

- Laskada tengslamyndun

Fyrst af ollu parf barnid ad laera samskipti og svo ad nota ordin. bess vegna skiptir miklu mali
aod leggja fyrst dherslu a félagsfeerni og sjalfsmynd barnsins.

Mikilveegt er ad pad sé virding borin fyrir olikum tungumalum og kynna sér tungumal
viokomandi barns t.d. laera eina setningu - nokkur ord og nota i samskiptum vid barnid. Nyta
starfsfolk sem talar sama tungumal og bdrnin ef pad er fyrir hendi. Mikilvaegt ad kynna sér
stddu barnanna i médourmali peirra.

Barnid leerir best pegar pvi lidur vel og er ekki undir alagi. | gegnum leik leerir barnid malid
gegnum samskipti og samraedur. petta er oft veenlegasta leidin til ad lsera tungumal.

Barnid parf gdédan tima til ad laera a lifid i leiksk6lanum og fa tima til ad lsera tungumalio i
gegnum Oll skynfaerin med raunverulegri reynslu. Og mikla polinmadi - pvi ad na félagslegu
tungumali tekur ad 6llu jafnadi um 1-3 ar - tungumalid i heild eda bokmal tekur ad medaltali
=12 ar.




- TOlum haegt.

- Einféldum mal okkar.

- Synum og segjum fra.

- Endurtaka - endurtaka- endurtaka.

- Notum latbrag?d til ad gera fyrirmeeli skiljanlegri.
- Notum hluti sem hjalpartaeki.

- Utskyrum fyrirfram.

- Nytum starfsmann sem kann tungumalid.

- Pau verda ad njéta astudar og umhyggju eins og pau eru an pess ad upplifa fordbma eda
afskiptaleysi.

- Litum a foreldra peirra sem hafa uppalendur pratt fyrir ad peir tali ekki islensku.

- Bornin verda ad finna ad pau tilheyri baedi heimamenningu sinni og menningu samfélagsins.
- Leikskolinn parf ad finna leidir til ad eiga i samraedum vid foreldranna.

- Leggja aherslu a ad pau laeri sitt médurmal.

- Leggja aherslu a ad pau leiki vid bornin.

- Styrkjum sjalfsmynd peirra med 6llum radum sem okkur dettur i hug.

- Latum pau finna ad pau séu velkomin i barnahdpinn og possum ad pau verdi ekki utundan.

- Latum pau fa verkefni sem pau rada vid og gerum sanngjarnar krofur.

- Haldio styrkleikum peirra a lofti og vidurkennid pa.

- Trdum ad hvert einasta barn sé frabaert og hafi eitthvad fram ad faera/eitthvad ad kenna
okkur.




5. Fraedsla

A medan & verkefninu st6d féru allir starfsmenn Alfabergs & ndmskeid og fyrirlestra pvi
tengdu. bessi fraedsla sem fram for styrkti ekki eingdngu okkar faglega starf med snemmtaeka
ihlutun og lzesi ad leidarljési heldur einnig samvinnu starfsfélks, okkur sem eina heild. Hluti af
markmidi verkefnisins var ad hver starfsmadur viti til hvers er atlast af honum og markmid
faglegs starfs séu skyr.

- Asthildur Bj. Snorradéttir talmeinafraedingur hélt tvisvar fyrirlestur um snemmtaeka ihlutun

- Hanna Halldéra Leifsdéttir sérkennsluradogjafi hélt tvisvar fyrirlestur um tvityngi barna og
hvernig haegt er ad vinna sem best med peim bornum.

- Farid var a namskeid um iPad i skolastarfi

- Farid var a namskeid um notkun kennsluefnisins K-pals

- Sigurjon hja Hagvangi hélt fyrirlestur um lidsheild

- | framhaldi af verkefninu féru tveir starfsmenn & namskeid um kennsluefni®d Lubbi finnur
malbein og um matstaekid TRAS sem nu er notast vid a leikskélanum

A 8llum deildum er til mappa par sem fyrirlestrar eru settir inn i sem gott er ad fara yfir
reglulega.

A vegum Hafnarfjardarbaejar er starfraektur teymishdpur um leesistefnu Hafnarfjardar. Haldnir
eru fundir par sem fram fara umraedur og fraedsla pessu tengdu. bessa fundi hafa J6hanna
erkennslustjori og Linda adstodarleikskolastjori sott.



6. Starfid & Alfabergi

[ leikskélanum starfa leikskélakennarar, grunnskélakennarar, proskapjalfi og
leidbeinendur med margvislega menntun og reynslu ad baki.

Ahersla er & leik i gegnum dhuga og styrk barnsins og efla med pvi trd pess a sjalft sig og
hamarka um leid getu pess. Hugmyndafraedi Howards Gardners er leidarljés okkar 3
peirri leid og ad vera medvitud um ad allir séu godir i einhverju en enginn i 6llu.
Snillistundir (hépastarf) med bérnum eru a hverjum degi, stundum tvisvar a dag par sem
unnid er samkveemt hugmyndafraedinni. brir megin aherslupeettir leikskdlans eru
islenska, staerdfraedi og lifsleikni. Unnid er med hvern aherslupatt i lotu sem stendur yfir i
6 vikur i senn og eru Snillistundir notadar til ad kafa djupt ofan i viéfangsefnin. Val
verkefna hverju sinni fer eftir aldri barnanna og eftir pvi sem pau eldast fara pau ad hafa
meiri ahrif. Leikurinn er i fyrrirdmi og ad bornin uppgotvi og rannsaki.



6.1 Mikilveegi lesturs

| leikskdlum er reynt ad skapa umhverfi sem hvetur bérn til pess a8 kanna leyndardéma
ritads mals og vekja 16ngun peirra til ad laera ad lesa og skrifa. Fyrstu kynni barna af
ritudu mali hefjast oft i leik peirra. Margs konar leikir og leikfong i leikskéla bua bdrnin a
edlilegan hatt undir ad leera ad lesa og skrifa.

Ahugi & bokstéfunum er ein af grundvallarforsendum laesis. Margar rannséknir hafa leitt {
j6s ad lestur og samraedur um efnid sé adferd sem eflir ordaforda barna hvad mest.
Samraedulestur med yngstu bornunum felst medal annars i pvi ad nefna heiti perséna og
athafna & mynd og tengja vid reynsluheim barnsins Med eldri bornum getur lesturinn
reynt téluvert a vitsmunalega faerni, til deemis pegar samraedur um efnid byggjast a
krefjandi spurningum eda heimspekilegum vangaveltum.

Lestur daglega fyrir born felur i sér mikla og géda maldrvun. Vid lestur 6rvum vid
ordaforda barna, pau kynnast annarskonar malfari en vid notum venjulega og pad er
hollt og gott ad lesa sdmu baekurnar aftur og aftur. Bornin skynja uppbyggingu frasagnar,
skipulag atburdarasar, ordardd og setningagera.




Barnid nytur pess ad lata lesa fyrir sig og byr ad peirri reynslu pegar pad laerir ad skrifa.
Med pvi ad lesa upphatt fyrir barn gefum vid pvi ordaforda og setningar ad vinna med.
Gerum hlé a lestrinum og ra&edum vid barnid um séguna. Einnig um myndirnar i bokinni.

Born stiga sin fyrstu spor i lestri & heimilunum og hafa foreldrar eda

fidlskyldan meiri ahrif a vidhorf barna til lesturs en skélinn. Rannséknir hafa synt fram a ad
lestur a heimili og lestur foreldra skiptir mestu mali vardandi vidhorf barna til lesturs. Pad
er pvi mikilvaegt ad foreldrar séu godar fyrirmyndir barna sinna vardandi boklestur og ad
beir lesi fyrir pau og raedi um baekurnar.

Pad skiptir pvi mali ad:

- b6rn hafi adggang ad bokum heima

- born finni ad lestur sé mikilvaegur

- baekur séu synilegar a heimilinu

- ad born sjai foreldra sina lesa

- ad bornin sja foreldrana lesa sér til anaegju

- ad born og foreldrar raedi saman um pad sem bornin lesa
- ad hafa akvedinn tima til lesturs daglega

- ad fara reglulega a békasafnio og fa lanadar baekur




6.2 Efnividur

A Alfabergi er nu til fidlbreyttur efnividur til pess ad vinna med malérvun. Hluti
af préunarverkefninu var ad baeta vid pann efnivid sem til var. Einnig ad gera
hann synilegan og fa starfsfolk til pess ad profa og verda pannig éruggara i
vinnu med maldérvun. Vid skiptum efnivionum nidur i nokkra flokka pannig ad
audveldara veaeri ad sja hvada hluta malproska er verid ad vinna med hverju
sinni.

Ad okkar mati héfum vid nad peim markmidum er vid settum okkur vardandi
efnivid. Starfsfolk er mun 6ruggara, duglegra ad proéfa sig afram og tala sin a
milli um hvad hentar hverju sinni.

Pessi hluti verkefnisins vard til pess ad styrkja okkur sem faglega heild.




6.3 Sjonraenar leidbeiningar

Sjonraenar leidbeiningar einfalda nam, breytingar, yfirfeerslu og draga ur heyrnraenu
areiti, verkefnin verda skyr og skipulogd, beina athyglinni ad mikilvaegu atridi p.e. pvi
sem skiptir mali, minnkar naudsyn a nalaegd kennara (Sérkennslutorg, e.d.).

UndirstsBupastti fyrir bodskipt R




6.4 Bodskipti

Sennilega er fatt naudsynlegra en ad geta att samskipti vid adrar manneskjur og hafa
goda sjalfsstjorn. Bodskipti eru mikilveeg undirstada i malpréun barna. Horfa, hlusta,
bida, gera til skiptis, setja sig i spor annarra, stjérna hegdun, sameina athygli, geyma i
minni pad sem haegt er, herma eftir og geta haldid praedi i kennslu.

Hegdun og bodskipti eru natengd: Ef roskun verdur & malproska geta born farid ad
broa med sér hegdounarerfidleika. bess vegna parf ad leggja aherslu a ad byrja snemma
ad styrkja bodskiptafaerni. Pbegar born vita hvernig pau geta gert sig skiljanleg og til
hvers er aetlast til af peim lidur peim betur og hegdun lagast oft i samraemi vid aukna
faerni i bodskiptum og malproska. Pad er po6 alltaf mikilveegt ad leita til videigandi
sérfraedinga eftir porfum, sérstaklega pegar grunur er um einhverfu, athyglisbrest,
motproaprjéskurdskun eda onnur heilkenni.

Vid verdum ad byrja a pvi ad hjdlpa vidkomandi barni ad vita hvada hegdun er
videigandi, kenna peim sjalfstjorn og fara eftir reglum. Synt hefur verid fram a ad pad
ad, nota myndir eda sjonraenar visbendingar vid kennslu er liklegra til ad styrkja
taugatengingar og efla styrivirkni heilans (festir betur i minni). Einnig hjalpar
bodskiptakippa til vid ad minna kennarann a mikilvaegi pessa patta og minnir okkur a
ad na peim fram hja bérnunum (Asthildur Bj. Snorradéttir, Anney Aglstsdéttir, Bergrés
Olafsdéttir, Margrét béra Jénsdottir og Sigurdur Sigurjonsson, 214:32-33). Allt starfsfélk
Alfabergs gengur med bodskiptakippu.



- Gott er ad leggja reglurnar inn t.d. Med pvi ad
lesa Bina balreidur og aefa reglurnar vel.

- Vid purfum ad utskyra fyrir bornunum ad til
pess ad tala/hafa tjaskipti purfum vid ad nota
augun, varirnar, tunguna, tennurnar og eyrun.

- Naudsynlegt er ad vinna mead tilfinningar og ad
bornin atti sig a eigin lidan. Pad hjalpar peim ad fa
innseei i eigin vanda sidar meir.

mwt]
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\sthildur ad ottir
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Asthildur Bj. Snorradéttir

« A styrkja hlustun
AB bjélfa bobskiptafemi
AD auka ordaforda

- A3 nota einfaldar setningar

+ AD vekja shuga 4 stofunum

Byrjum kennslu a bodskiptunum - og ut fra pvi markvissa malérvun.



6.5 Skipulag og skraning

1-2ara Hugmyndir ad namsefni:
- Bodskipti, sjalfsstjorn - Bina
- Ordaforai - Bodskiptahalsmen
- Takn med tali - Binuveggspjald
- Lubbi finnur malbein - Baekur 100 fyrstu ordin, 500 fyrstu ordin, o.fl.
- Sjénraent dagskipulag - fyrst og svo - Ordasjéour
- Lesa & hverjum degi - Litlu kassarnir fra Super duper
- bulur og visur - Leynipoki - draga hluti upp ur poka

- Vinna med ordflokka, fatnadur, avextir,
Efni i spjaldtélvu: litirnir, dyraflokkur, likamshlutar,
Bitsboard, BookCreator, rafbaskur farartaeki, telja, dagar, manudir, o.s.frv.
(Mimi t.d), Duplo proskaleikir, Georg - Tilfinningaspjold
og félagar, nota skjavarpa. - Takn med tali, vinna med akvedin takn i

akvedinn tima

- Leggja ord a athafnir, nyta t.d. matartima og
fataklefa

- Vinna med staf barnsins




Deild: Manudur 1-2ara

Dagsetning:

Aherslupzttir

Bodskipti

Bina

Bodskiptahalsmen

Sjalfsstjorn, sitja, hlusta, bida

Myndraent dagskipulag, ofl.

Ordafordi

Baskur/100 fyrstu ordin o.fl.

Ordasjodur/ordflokkar

Lesa daglega

bula manadarins

5 aherslulog

Ord a athafnir

Tilfinningaspjold

Takn med tali

Spjaldtolva

a.m.k einu sinni i viku

Heimsokn a bokasafn

Hvada ordflokka var unnid med:



3 ara

- Ordaskil er lagt fyrir 6ll 3 dra bérn

- Bodskipti, sjalfsstjorn, félagsfaerni

- Ordaforai, setningamyndun

- Leika med rim, atkvaedi, nefnihradi

- Virk hlustun og heyrnraen urvinnsla, fara eftir
fyrirmaelum

- Sjénraent dagskipulag og bodskiptahalsmen
- Lesa daglega

- bulur og visur

- Vinna med framsogn

- Kenna umgengni & bokum, bdkakapa, heiti
bokar, lesatt.

- Vinna med ritmal, merkja hluti, o.s.frv.

Efni i spjaldtolvu:

Bitsboard, BookCreator, rafbaekur (Mimi
t.d), Duplo proskaleikir, Georg og félagar,
Laerum og leikum med hljédin, nota
skjavarpa.

Hugmyndir ad namsefni:

- Bina

- Binuveggspjald

- Ordasjodur

- Litlu kassarnir fra Super duper

- Spilakassar Asthildar

- Leynipoki - draga hluti upp ur poka

- Vinna med ordflokka, fatnadur, avextir,
litirnir, dyraflokkur, likamshlutar,
farartaeki, telja, dagar, manudir, o.s.frv.

- Tilfinningaspjold

- Takn mead tali, vinna med akvedin takn i
akvedinn tima

- Leggja ord a athafnir, nyta t.d. matartima og
fataklefa

-Vinna med nafn barnsins, foreldra,
heimilisfang, afmeaelisdag, o.s.frv.

- Malérvunaspil



Deild: Manudur 3 ara

Dagsetning:

Aherslupattir

Bodskipti

Bina

Bodskiptahalsmen

Sjalfsstjorn, sitja, hlusta, bida

Myndraent dagskipulag, ofl.

Felagsfaerni

Ordafordi

Lubbi/smidjur

Ordasjodur/ordflokkar

Ordafordi/setningamyndun

Leika med rim, atkvaedi

Nefnihradi

Zfa hlustun/fyrirmaelaafingar

Lesa daglega

bula manadarins

5 aherslulog

Ord a athafnir

Tilfinningaspjold

Takn med tali

Spjaldtolva

a.m.k einu sinni 1 viku

Laerum og leikum med hljodin

Heimsokn a bokasafn

Hvada ordflokka var unnid med:



Malorvun 0-3 ara barna

Ord

https://vimeo.com/alfaberg/malorvun0-3




4 ara

- T6lum saman

- Aframhaldandi vinna med rim, atkvaedi og
nefnihrada

- Vinna markvisst med hljédvitund og hljédkerfi
(spilakassar Asthildar, Ljgdu mér eyra)

- Vinna med samsett ord, orohlutaeydingu,
finna fyrsta og sidasta hljod i oroum.

- Leerum og leikum med hljodin, farid yfir ol
hljéd a skdlaarinu

- Virk hlustun og heyrnraen drvinnsla, fara eftir
fyrirmaelum

- Sjonraent dagskipulag og bodskiptahalsmen

- Lesa daglega

- bulur og visur

- Vinna med framsogn

- Kenna umgengni a békum, bokakapa, heiti
bokar, lesatt.

- Vinna med ritmal, merkja hluti, o.s.frv.

Efni i spjaldtélvum:

Bitsboard, Leerum og leikum hljédin,
Froskaleikirnir, Puppetpals, BookCreator,
iMovie, Georg og félagar, nota skjavarpa

Hugmyndir ad namsefni:

- Bina

- Binuveggspjald

- Ordasjodur

- Litlu kassarnir fra Super duper

- Spilakassar Asthildar

- Leynipoki - draga hluti upp ur poka
- Vinna med ordflokka, fatnadur, avextir,
litirnir, dyraflokkur, likamshlutar,

farartaeki, telja, dagar, manudir, o.s.frv.

- Tilfinningaspjold

- TAkn med tali, vinna med akvedin takn i
akvedinn tima

- Leggja ord a athafnir, nyta t.d. matartima og
fataklefa

- Vinna med nafn barnsins, foreldra,
heimilisfang, afmaelisdag, o.s.frv.

- Malérvunarspil

- Oroagull

- Bokin Markviss malérvun



Deild:

Manudur

Dagsetning:

Aherslupzttir

Bodskipti

Bodskiptahalsmen

Sjalfsstjorn, sitja, hlusta, bida

Myndraent dagskipulag, ofl.

Feélagsfaerni/Stig af stigi

Ordafordi/Hljédkerfisvitund

Ordasjodur/ordflokkar

Ordafordi/setningamyndun

Rim, atkvaedi, nefnihradi

Samsett ord/ordhlutaeyding

Fyrsta og sidasta hljod i ordum

Zfa hlustun/fyrirmaelazefingar

Hljodkerfisvitund

Toélum saman

Lesa daglega

bula manadarins

5 aherslulog

Ord a athafnir

Tilfinningaspjold

Takn med tali

Spjaldtélva

a.m.k einu sinni i viku

Laerum og leikum med hljodin

Heimsokn a bokasafn




5 ara

- K-pals

- Tolum saman, namsefnid klarad.

- Aframhaldandi vinna med rim, atkvaedi og nefnihrada
- Vinna markvisst med hljédvitund og hljédkerfi
(spilakassar Asthildar, Ljaddu mér eyra)

-Vinna med samsett ord, margraed orgd,
ordhlutaeydingu, finna fyrsta og sidasta hljéd i ordum
- Markviss malérvunarbaokin.

- begar buid er ad leggja fyrir Hljom-2 eru bunir til
hopar par sem unnid er med slaka paetti
hljodkerfisvitundar.

-Vinna med framsogn

- Sjonraent dagskipulag bodskiptahalsmen

- Lesa daglega - munum eftir framhaldsségum

- bulur og visur

- Kenna umgengni & bokum, bokakapa, heiti bokar,
lesatt.

- Vinna mead ritmal, merkja hluti, o.s.frv.

Efni i spjaldtélvum:

Bitsboard, Laerum og leikum med hljodin,
Froskaleikirnir, Puppetpals, BookCreator, iMovie,
Georg og félagar, nota skjavarpa

Hugmyndir ad namsefni:

- Bina

- Binuveggspjald

- Ordasjodur

- Litlu kassarnir fra Super duper
- Spilakassar Asthildar

- Leynipoki - draga hluti upp ur poka

- Vinna med oroflokka, fatnadur, avextir,
litirnir, dyraflokkur, likamshlutar,
fararteeki, telja, dagar, manudir, o.s.frv.

- Tilfinningaspjold

- TAkn med tali, vinna med akvedin takn i
akvedinn tima

- Leggja ord a athafnir, nyta t.d.
matartima og fataklefa

- Vinna med nafn barnsins, foreldra,
heimilisfang, afmaelisdag, o.s.frv.

- Malérvunarspil

- Ordagull

- Bokin Markviss maloérvun



Deild:

Manudur

Dagsetning:

Aherslupzttir

Bodskipti

Bodskiptahalsmen

Sjalfsstjorn, sitja, hlusta, bida

Myndraent dagskipulag, ofl.

Felagsfaerni/Stig af stigi

Ordafordi/Hljédkerfisvitund

Ordasjodur/ordflokkar

Ordafordi/setningamyndun

Rim, atkvaedi, nefnihradi

Samsett ord/ordhlutaeyding

Fyrsta og sidasta hljod i ordum

&fa hlustun/fyrirmaelaafingar

Hljodkerfisvitund

T6lum saman/klara namsefni

Lesa daglega

bula manadarins

5 aherslulog

Ord a athafnir

Tilfinningaspjold

Takn med tali

K-pals namsefni klarad

Bokin markviss malérvun

Spjaldtélva

a.m.k einu sinni 1 viku

Laerum og leikum med hljodin

Heimsokn a bokasafn




Malorvun 3-5 ara barna

https://vimeo.com/alfaberg/malorvun3-6






6.6 Matsteeki og ferli

Samkvaeemt laesisstefnu Hafnarfjardarbaejar a ad skima 61l born med premur listum.,

- TRAS er skraning & malproska ungra barna & medan leikskéladvol stendur. Med TRAS er
audvelt ad fylgjast med proskaframvindu barnanna par sem skraningin er skipt upp i
aldursbil. Pad meelir félagsfeerni, samskipti, einbeitingu, malskilning, malvitund, framburg,
ordaforda og setningamyndun.

- Ordaskil er malproskaprof par sem ordafordi og setningamyndun eru athugud hja 3ja ara
bornum. Foreldrum eru kynntar nidurstodurnar.

- HIjédm2 er athugun a hlj6éd- og malvitund 5 ara leikskdlabarna. Par er bornunum skipt i
faerniflokka eftir stigagjof. Nidurstédurnar geta gefid visbendingar um hverjir séu i ahaettu
fyrir lestrarerfidleikum seinna meir. Nidurstédurnar eru kynntar fyrir foreldrum og fylgja
bérnunum sidan afram i grunnskola.

begar grunur er um fravik i proska hja barni er samrddsteymi virkjad. | samradsteymi
leikskélans eru Lilja Kolbruan, Linda og Jéhanna. Teymid fundar einu sinni i viku a
pridjuddégum klukkan 9.15 og geta starfsmenn og foreldrar visad malum i pad. Mikilvaegt er
ad gera SMT-skraningar i tvaer vikur adur en mali er visad i teymid ef um hegdunarvanda er
ad raeda til pess ad haegt sé ad komast fljott og vel ad kjarna malsins og vinna strax ad
Urreedum. Hopstjori og/eda deildarstjori hitta samradteymid og farid er i sameiningu yfir
mal barnsins og pad sett i ferli.



Bodad er til foreldrafundar, sagt fra gruni um fravik og ad ferli sé ad fara af stad. pennan
fund situr hopstjori og/eda deildarstjéri og sérkennslustjori. | kjdlfarid eru videigandi
matstaeki leikskdlans 16g0 fyrir s.s.:

- Matslistar dr bdékinni Snemmteek ihlutun. Hjalpargégn sem eru &tlud
leikskélakennurum til pess ad naglast naudsynlegar upplysingar um barnid, meta st6du
pess, hjalpa til vid ad halda utan um vinnu og skipuleggja vinnu og vinnugogn. Sja lista
hér ad aftan.

- Islenski smébarnalistinn fyrir 0-3 ara. Malir grofhreyfingar, finhreyfingar, sjalfsbjorg,
hlustun og tal.

- [slenski proskalistinn fyrir 3-6 &ra. Maelir grofhreyfingar, finhreyfingar, sjalfsbjérg,
hlustun og tal.

- AEPS 1. hluti fyrir 0-3 ara og 2. Hluti fyrir 3-6 ara. Meelir finhreyfingar, grofthreyfingar,
faerni i daglegum arho6fnum, vitsmunapatt, félagsleg tjaskipti og samskipti. Haegt er ad
fylla matslistann prisvar Ut og fylgjast pannig med framvindu proska barnsins a
timabilinu.

- Gerd Strand. Mat a st6du 4 ara nemanda. Malir hegdun, hreyfingar, mal og pekkingu.

- AAL. Athugun fyrir athugun og hegdun leikskolabarna.

Ut fra nidurstédum er pjalfunaraaetiun atbain ef pérf er a.



Johanna sérkennslustjori og Signy halda utan um bérn sem hafa fengid uthlutudum
séerkennslutimum og bdrn sem eru i 3. flokki (grunur um ADHD,
motproaprjéskurdoskun, malproskardéskun, o.fl.) bpser halda utan um ad gera
timaaeetlun, pjalfunarazetiun, sja um skraningar og endurmat. burfi paer ad leysa af inni
a deildum vegna manneklu eda kaffitima nyta paer timann til pess ad fylgjast med
bornunum i leik og gera skraningar. Signy tekur einnig patt i Snillistundum par sem a
parf ad halda og matartimum.

A hverjum degi sér J6hanna um malérvunarstund eftir hadegi & Keili og Burfelli og
Signy a Esju.



Sérkennslustjori og hopstjori/deildarstjori
fundar med foreldrum, trraedi raedd.

’

Einstaklingsaaetlun Gtbdin, unnid eftir T
skilgreindum markmidum i ad minnsta J

kosti 3 manudi.

'

Sérkennsluradgjafi settur inn i malia. J

v

Beidni send til sérfraedings. J

Leikskélinn Alfaberg




10.1
Yfirlit verkferla

Er buid aé:

Fara yfir bakgrunnsupplysingar fra foreldrum?

Fylla at gatlista til frumkénnunar varéandi malskilning, maltjaningu, leik og bodskipti?

Fara med barnid i 2’ ars skodun heilsugaeslunnar?

Fa bréf vardandi nidurstodur ur 272 ars skodun Heilsugeeslunnar?

Gera foreldrum grein fyrir grunsemdum um st6du barnsins hvad vardar mal, tal og
bodskipti?

Fa leyfi foreldra til pess ad leggja fyrir videigandi athugunarlista/gatlista?

Leggija fyrir videigandi athugunarlista/gatlista?

Fara yfir nidurstédur athugunarlista/gatlista med foreldrum? (skrifleg skil)

Fa skriflegt leyfi fra foreldrum fyrir itarlegri greiningu hja sérfraedipjonustu?

Utbda skilgreinda malérvunarazetiun Gt fra pérfum barnsins?

Veita foreldrum fraedslu?

Skra hvad er gert i malorvunartimum?

Senda verkefni heim?

Meta arangur?
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10.2
Spurningalisti fyrir foreldra ungra barna (tveggja til priggja ara) sem eru
ad byrja i leikskélanum

Nafn barns: Kt.:

Fyllt at af: Dags:

Atridi tengd malproska:

Veit

Ja Nei ekki

Byrjadi barnid ad tala & edlilegum tima?

Hefur barnid farid i 2% ars skodun?

Hefur barnid verid med pralatar eyrnabolgur?

Hefur barnid farid i heyrnarmaelingu?

Finnst pér ordafordi barnsins vera aldurssvarandi?

Elst barnid upp vid tvi-ffjdltyngi?

Er barnid byrjad ad tengja saman tvo-prji ord?

Réttir barnid hluti samkvaemt beidni?

Fer barnié eftir einféldum fyrirmaslum?

Synir barnid vanvirkni og litinn ahuga 4 umhverfinu?

Synir barnid ahuga a félki og spennandi déti?

A barnié audvelt med augnsamband?

Bregst barnid vid nafninu sinu?

Getur barnié nefnt hluti 8 myndum?

Synir barnid porf fyrir bodskipti?

Notar barnid leikfong & videigandi hatt?

Hefur barnid ahuga & bokum?

Synir barnié ahuga a 68rum bérnum?

Hefur malpréunin stoppad hja barninu a einhverjum tima?

Hefur barnid synt erfida hegdun tengda malhémlun?

Hefur greinst malhémlun eda lestraréréugleikar i fjdlskyldu?

Annad sem pu vilt taka fram:

Hvada veentingar hefur pu vardandi malérvunartima i leikskolanum?
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10.3
Mikilveegar bakgrunnsupplysingar tvi- eda fjoltyngdra barna

Nafn barns: Kt.:

Fyllt Gt af: Dags:

Er barnid feett & islandi?

Hvada tungumal eru t6lud a heimilinu?

Hvert er médurmal barnsins?

Tala foreldrar sitt médurmal vid barnid?

Er barnid i islenskum leikskola? (lengd
dvalartima)

Hefur barnid tok a pvi ad dveljast i islensku
malumhverfi fyrir utan skéla?

Hafa greinst malproskafravik eda
lestrarérdugleikar i fjolskyldunni?

A barnié i erfidleikum med malskilning eda
maltjaningu a eigin tungumali?

Hefur barnid greinst med heyrnarskerdingu?

Er barni® med litinn ordaforda midad vid
jafnaldra a eigin tungumali?

Er barnid med mikil framburdarfravik a eigin
tungumali?

Hafa foreldrar ahyggjur af malproska barnsins?

Finnst barninu gaman ad lata lesa fyrir sig?

Var medganga og faeding edlileg?

Annad sem foreldrar/forra@menn vilja taka fram:
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10.4
Hagnyt rad fyrir foreldra og forramenn ungra barna

e Munid eftir ad fara med barnid ykkar i 2 2 ars skodun hja Heilsugaeslunni og faié nakveemar
upplysingar um hvernig barnid ykkar kemur Gt ur proskamati (Brigance) sem er lagt fyrir. Ef
asteeda er til leitid til barnalaeknis og videigandi greiningarteyma til pess ad pjonusta barnid

e Farid med barnid ykkar i heyrnarmaelingu ef pad hefur verid med miklar eyrnabdlgur, vokva i
eyrum eda ef grunur vaknar um ad pad heyri illa

e Ef pid hafid ahyggjur af malproska barnsins skulud pid leita til talmeinafraedings og bidja um
malproskamat. Ekki bida og sja til, fylgid eigin sannfeeringu. Foreldrar pekkja bornin sin best og
hafa yfirleitt rétt fyrir sér vardandi ahyggjur af malproska

e Athugid ad hzegt er ad setja barn a bidlista hja sjalfsteett starfandi talmeinafreedingi & stofu aéur en
er leitad til barnaleekna eda greiningarteyma

e bad er mikilvaegt ad huga sérstaklega vel ad peim bérnum sem eiga fjolskylduségu um
lestrarerfidleika, athyglisbrest eda malhémlun. Rannsoknir syna ad slik vandamal geta erfst og pvi
fyrr sem bornin finnast pvi audveldara er ad vinna i anda snemmtaekrar ihlutunar sem synt hefur
verid fram a pad ad dragi ur afleidingum fravika siéar meir

e Medalordafordi 24-25 manada gamalla stulkna er 366 ord og medalordafordi drengja @ sama aldri
er 268 ord samkvaemt Ordaskil-ordafordagatlista (Elin Poll Pérdardéttir, 1998)

e Verid medvitud um pad ad vera i augnhaed barnsins pegar pid eigid samskipti vid pad, notid virka
hlustun og bidid eftir vidbrogdum pess. Talid um pad sem pad synir ahuga a. Spyrjid opinna
spurninga sem ekki krefjast eingdngu ja og nei svara. Leggid aherslu a pad ad skapa porf fyrir
bodskipti fyrir barni® med pvi ad skapa adstaedur par sem pad parf ad tja sig, t.d. vid ad bidja um
meira vid matarbord, bidja um hjalp vid klzednad, bidja um uppahaldsleikfang sitt med nafni. |
Ollum samskiptum parf ad leggja aherslu & pad ad saetta sig ekki vid tos og bendingar, heldur
hjalpa barninu ad nota ord eda takn og leggja pvi ord i munn eftir porfum

e BOm laera stédugt ny ord og til pess ad audvelda peim ad efla ordafordann purfum vid ad vera
peim géd fyrirmynd. G6d regla er ad setja ord & pad sem pid sjaid og gerid og vera viss um ad
barnié hlusti & fyrirmeeli og skilji til hvers sé aetlast af pvi. Notid sjonraenan studning samhlida
ordum, s.s. Takn med tali, bendingar, hluti, myndir eda 6nnur takn sem barnié getur skilid

e Kennid bérnunum ykkar undirstodupeetti fyrir bodskipti, eins og ad hlusta, bida, gera til skiptis
(fyrst ég, svo pu), horfa, veita athygli og herma eftir. Haegt er ad vinna med pessa peetti i
félagslegum samskiptum og i gegnum hefébundnar ratinur daglegs lifs

e Notid daglegar adsteedur til pess ad styrkja malproska barnsins. Daglegar adstaedur s.s.
matartima, Utiveru og leikadsteedur sem studla ad malorvun (t.d. budarleik, dukkuleik, boltaleik,
bilaleik). Nefnié likamshluta, t.d. pegar verid er ad bada eda hatta barnié. Gott er ad nefna liti,
tolur og bokstafi pegar slikt a vid. Pegar verid er ad auka vid mal barns er mikilvaegt ad nota
fiolbreytta ordflokka. Ekki er n6g ad nefna eingéngu hluti. P6 nafnord séu mikilveeg parf barnid




einnig ad komast i kynni vid ord sem lysa utliti og aferd (p.e. blautur, mjakur, stuttur), ath6fnum
(p.e. fara, hlaupa, sofa, borda), tilfinningum (p.e. gladur, leidur, preyttur), stadsetningum (p.e. upp,
nidur, undir, vid hlidina &), timahugtokum (p.e. nuna, seinna, a eftir) og svo framvegis. Notid s6mu
ordin i mismunandi samhengi og vid sem flestar adstaedur. Einfalt deemi til utskyringar: ,,Sjadu
kisuna!“, ,Kisan sefur.”, ,Att bt kisu?“. Born purfa ad heyra ord mérgum sinnum til pess ad geta
munad pad og a endanum sagt pad sjalft, einu sinni er ekki ndg

Notid ,valspurningar” til ad fa svorun fra barninu. Ef pid spyrjid Viltu mjolk eda djus? eru meiri likur
a pvi ad pid faid munnlegt/TMT svar fra barninu. Ef pid spyrjié Viltu djus, pa hefur pad meiri
moguleika a pvi ad kinka bara kolli

Lengid setningar barnsins med pvi ad nota ,vikkunaradferd“, sem gengur Ut a pad ad nota fleiri
ord en barnid tjair, t.d. ef barnié segir Mommu bill! pa getur pu sagt Ja, billinn hennar mémmu er
raudur

Kennid bérnunum ykkar ad umgangast baekur og byrjid snemma ad lesa fyrir pau a hverjum
einasta degi og endilega aftur og aftur somu bokina/soguna til pess ad hvetja barnié til pess ad
segja alls konar ord. Verid viss um ad velja beekur sem hezefa aldri og ahuga barnsins. Deemi um
baekur sem henta allra yngstu bornunum eru baekur sem gefa fra sér hljod eda
hreyfimyndabaekur, myndaordabaekur, baekurnar um Binu balreidu og Klar krili. Stoppid reglulega
til pess ad skoda myndirnar, benda a og nefna. Einnig er mikilvaegt ad byrja snemma ad leika sér
med malhljédin (sja hugmyndir: Eyran isfold Gisladéttir og Péra Masdéttir, 2009; Bryndis
Gudmundsdéttir, 2008). Pegar barnid segir eitthvad oskyrt eda rangt er mikilvaegt ad leidrétta pad
ekki med adfinnslum. Endurtakid heldur rétt pad sem pad segir rangt (einfalt deemi til Gtskyringar:
,d0l“— ja, stoll“ eda ,mamma dida ddolinn“ - ,ja, mamma situr & stéInum®)

Leggid aherslu a pad ad vera i godri samvinnu vid starfsfolk leikskdlans sem barnid pitt er a. Ef
barnid pitt er i sérstokum malérvunartimum skulud pid leitast vid ad kynna ykkur hvad er verid ad
vinna med og faid radleggingar um pad hvernig pid getid unnid heima og pannig stutt vid pa vinnu

sem er verid ad inna af hendi i leikskdélanum
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10.5
Bodskipti — undanfari mals tveggja til priggja ara

Nafn barns: Kt.:

Fyllt at af: Dags:

Gerir

Gerir
ekki

Synir latbragd og vilja til adgerda

Er byrjad ad tulka porf med latbragdi eda svipbrigdum til pess ad fara a kopp
eda klosett

Synir taknraenan leik (sbr. hella ur kénnu, yta kerru a undan sér, pykist tala i
sima, spila a hljééfeeri o.s.frv.)

Synir aetlun, eftirvaentingu og ahuga a félagslegu samspili

Getur setid kyrrt og hlustad

Getur bedid og gert til skiptis i samtali

Sameinar athygli med 68rum (e. joint attention)
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10.6
Malskilningur tveggja ara barna

Nafn barns: Kt.:

Fyllt at af: Dags:

Gerir

Gerir
ekki

Fer eftir einfoldum fyrirmaelum

Réttir hluti eftir beidni

Leerir ny ord

bekkir nokkra likamshluta

Skilur sagnord/athafnir

Pekkir hluti og athafnir a8 myndum

Bendir a einfaldar myndir samkvaemt beidni

Pekkir lysandi hugtok, eins og litill, stor og meira
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10.7
Malskilningur priggja ara barna

Nafn barns: Kt.:

Fylit at af: Dags:

Getur

Getur
ekki

parf
pjalfun

Skilur hugtékin einn og margir

Fylgir tveggja lida fyrirmaelum

Svarar ja og nei spurningum

Skilur spurnarord

Skilur hluta af heild (t.d. ,bentu & augun a kisunni*)

Skilur notkun hluta

Skilur neitun (ekki) i setningum

Skilur lysingarord

bekkir nokkur litaheiti
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10.8
Maltjaning tveggja ara barna

Nafn barns: Kt.:

Fyllt at af: Dags:

‘Barnié:

Gerir

Gerir | ki

Getur tjad sig i tveggja til priggja oréa setningum

Notar nafnid sitt

Er byrjad ad nota fornéfn; minn, min

Nefnir algengar myndir, athafnir og hugtok ur nanasta umhverfi

Notar ad minnsta kosti 100 merkingarbeer ord

Er byrjad ad nota lysingarord; stor, litill, gédur...

Getur myndad malhljodin: /b/, /m/, In/ og nokkra sérhljéda
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10.9
Maltjaning priggja ara barna

Nafn barns: Kt.:

Fyllt ut af: Dags:

Getur parf

Golur | ki | piatfun

Endurtekur stuttar setningar

Notar ad minnsta kosti 400 ord

Segir til um lidan

Getur tjad sig um nylidna atburdi

Tjair sig i setningum

Segir til um kyn og nafn

Notar personufornéfn, fleirtdlu, afstéduhugtok og eignarfornofn
(hans/hennar/minn/pinn)

Bidur um hluti & videigandi hatt

Myndar malhljééin: /b/, Im/, In/, Ih/, [d/, Ip/, It/, kI og sérhlj6da
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10.10
Leikur tveggja ara barna

Nafn barns: Kt.:

Fyllt at af: Dags:

Gerir

Gerir
ekki

Flokkar hluti

Hermir eftir daglegum atburdum i leik

Velur a milli leikfanga

Hermir eftir dyrahljédum

Leikur vid hlidina @ 66rum bornum

Notar flest leikfong a videigandi hatt

Synir ahuga a bokum og hefur gaman af pvi ad lata lesa fyrir sig
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10.11
Leikur priggja ara barna

Nafn barns: Kt.:
Fyllt at af: Dags:
Barni:
. Gerir
Sl

Er byrjad i hlutverkaleik (hermir eftir mémmu, pabba, starfsfélki leikskoéla)

Notar dukku, bangsa og tuskudyr sem leikfélaga

Notar einn hlut til pess ad standa fyrir margt annad i leik (t.d. ad nota kubba fyrir
bil)

Synir meiri tilbreytni i leik

Bidur um ad lata lesa fyrir sig (oft somu séguna)

Er byrjad ad leika sér med malid (rim)
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6.7 Upplysingataekni

Skolaarid 2014/2015 var starfrekt verkefni & vegum Hafnarfjardarbaejar vardandi
upplysingataekni i leikskolastarfi. Ahersla var 16gd & vinnu med iPad en hver deild &
leikskdlanum fékk einn slikan, i vor fengu allar deildir einn iPad i vidbét. A hverjum
leikskdla var verkefnisstjori sem hélt utan um verkefnid og midladi upplysingum a sinum
vinnustad. A Alfabergi heppnadist verkefnid mjog vel og hafa miklar framfarir 4tt sér stad
vardandi vinnu med iPad. Markmidid er ad styrkja petta starf enn frekar.
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7. SMT-skolafeerni

[ Hafnarfirdi hefur PMTO (e. Parent Management Training) adferdin verid innleidd
og adldégud ad islenskum adstaedum fra arinu 2000. HUn hefur verid innleidd i alla
grunnskola Hafnarfjardar og atta leikskola en par kallast adferdin SMT- skolafeerni
(e. School Managment Training) (Midst6d PMTO foreldrafeerni, e.d.). Meginmarkmio
SMT-skélafeerni ,er ad skapa gott andrumsloft i sk6lum og tryggja oryggi og velferd
nemenda og starfsfélks.” Med adferdinni er reynt ad koma i veg fyrir og/eda draga
ur 6aeskilegri hegdun nemenda med pvi ad kenna og pjalfa félagsfeerni. Um leid og
kennsla og pjalfun fer fram er mikilvaegt ad vera vakandi fyrir jakvaedri hegdun og
veita markvissa umbun. Ahersla er 16gd 4 ad starfsfélk syni samraemd vinnubrogd
(Midstod PMTO foreldrafeerni, e.d.). Notast er vid SMT-reglur sem eru eins i 6llum
skolum. Sérstok adferd er notud til pess ad innleida reglurnar og allir starfsmenn
pburfa ad notast vid paer. Markviss umbun fer fram a hverri deild vardandi pjalfun a
reglum og fa bérnin ,bros” pegar pau hafa verid dugleg ad sefa sig. Pegar bornin a
deildinni hafa safnad sameiginlega négu moérgum brosum fa pau umbun, til deemis
dotadag. Umbun pessi er valin i samradi vid boérnin um leid og umbun hefur farid
fram. Mikio er lagt upp Ur videigandi samskiptum starfsfolks og leikskélabarna.
Ahersla er 16gd & skyr skilabod; ad fara nidur pegar talad er vid bérnin, na
augnsambandi, tala skyrt og gefa bornunum alltaf tima til ad medtaka.
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