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Leikskolinn Laufskalar Eg get, sjadu mig!
1. Inngangur

Eg get, sjadu mig er leiklistarstarf { leikskéla. Verkefninu er fyrst og fremst zetlad
ad styrkja born til tjaningar. Skapandi starf og framkoma eru okkar helstu
verkfeeri. Vi leitumst vio ad fanga hugmyndir barnanna og opna hug peirra i att
til leiklistar og skopunar sem tjaningarforms. Leiklist { Laufskalum hefur
mismunandi birtingarmyndir, allt fra smaerri verkefnum upp i staerri syningar.
Leitast er vid ad allir taki patt med einum eda 60rum heetti, hvort sem pad er a
svioi eda bak vid tjoldin, 61l hlutverk eru jafn mikilveeg.

Markmio okkar er ad allur leikskolinn, born, starfsfolk og foreldrar, komi med

einu eda 60rum heetti ad leiklistinni i leikskélanum.

Verkefninu er atlad ad svara spurningunni;
Studlar sjalfstjaning og skapandi starf ad pvi ad byggja upp einstaklinga med
aukio sjalfsoryggi og sterkari sjalfsmynd ?

2. Lysing a verkefninu — skipulag, umfang og framkvaemd

Skipulag og verkefni leiklistastundanna ar hvert eru utfeerd med peim heetti sem
hentar leiksk6lanum. Verkefni sem bodid er upp & eru fjolbreytt og ma par nefna,
sogulestur, handritsgerd, buningar, andlitsmalun, tofratoskur, sevintyri og margt
fleira skemmtilegt. Skipulagio undanfarin ar hefur verid med peim heetti ag,
tveir elstu argangar leikskoélans fara i skipulagdar leiklistastundir einu sinni i
viku hja leiklistarkennara. Timanum er skipt upp i eitt til prja verkefni en pad fer
eftir umfangi verkefnis hverju sinni.

[ leiklistarstundum sem og i 6llu okkar leikskoélastarfi leggjum vid aherslu 4 ad,
hlustad sé 4 raddir barnanna asamt pvi ad : X 8 ' v
leggja aherslu a gagnryna hugsun peirra og
lydraedi. Hver timi er fyrirfram akvedin en
getur breyst med aherslum og dhuga

barnanna hverju sinni.
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Sem deemi ma nefna, eitt arid voldu bérnin ad lesa um skrimsli og skapa sina
eigin skrimslapersénu. Annad verkefni sem boérnin véldu var
sjoraeningjaratleikur, kennarinn bjo til ratleik og bornin leitudu ad fjarsjéoum
um allan leikskélann. I leiklist hefur lika verid 16gd ahersla 4 ad vinna med
persénuskopun deemi um slikt verkefni var ad skapa tasu persénur. Bornin
fengu taekifeeri til ad skapa sina eigin persénu med pvi ad teikna andlit 4 tasur.
Bornin gafu persénunni sinni nafn og kynntu hana fyrir hinum bérnunum i
hoépnum. Lysingar barnanna a persénum sinum voru skradar nidur af kennara
baedi { myndum og texta.

Skuggaleikhus er ordid fastur lidur i leiklistarverkefninu. I skuggaleikhiisinu
bregdum vio 4 leik med hinar ymsu skuggaverur. Eftir umradur kennarans vio
bornin { vetur, um hvad er { borgum eins og Reykjavik, spruttu fram
skemmtilegar hugmyndir og ad lokum akvadu bornin ad bua til draugaborg par
sem draugar og adrar skuggaverur
réou rikjum.

Leiksyningar eru lika stor hluti af
leiklistarverkefninu okkar. A
nokkurra vikna fresti eru
leiklistavinastundir { sal. Fyrir peer

stundir afa bornin a 6llu deildum

leikskolans atridi sem pau syna
bérnum og kennurum af 6drum deildum. Umfang atridanna fer eftir aldri og
adhugasvidi barnanna hverju sinni en pau geta verid allt fra pvi ad syngja litio lag
med einn fylgihlut yfir { steerri leiksyningu med svidsmynd, buningum og
andlitsmalningu. Foreldrar eru alltaf velkomnir i leiklistarvinastund en sérstok
hefd hefur verid fyrir pvi a Degi leikskolans i februar ad bjoda foreldra
sérstaklega velkomin { leiklistarvinastund. Gaman er ad segja fra pvi a0, neer prju
hundrud manns hafa sétt pessar syningar sidan peer byrjudu.

Fastur lidur { leiklistarverkefninu okkar eru lika prjar leiksyningar fyrir bornin a
hverjum vetri. Starfsf6lkid setur upp eina syningu. Foreldrar elstu barna eru
med syningu & sumarhatidinni. Pad ma med sanni segja ad badar pessar syningar
hafa ar eftir ar slegid { gegn { barnahdpnum. Fyrir jolin hefur leikskélinn og

foreldrafélagio bodid upp a adkeypta jélasyningu fyrir bornin.
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Starfsfolk yngri deilda hefur ad mestu leiti séd um leiklistartengd verkefni fyrir
yngsta hopinn okkar. Fljétlega upp ur &ramo6tum byrja pau ad taka patt i
verkefninu syna og sja. Bornin skiptast 4 a0 fara heim med syna og sja téskuna,
pau velja sér einn hlut til ad fara med i leiksk6lann daginn eftir. Barnid kemur
svo fram fyrir hopinn og synir hlutinn sinn og segir fra honum. Barnah6purinn
feer teekifeeri til a0 koma med spurningar og i lokin fa pau ad skoda do6tid. Po svo
ad minna fari fyrir fraségn a pessum aldri sefa bornin sig i ad koma fram fyrir hop
og vera midpunkturinn. Barnahdpurinn { heild pjalfast { ad sitja og hlusta og sina
peim sem uppa svidi er virdingu. Mikil malérvun fer fram i pessum stundum og
frabeert teekifzeri gefst til ad hvetja bornin afram i rétta att hvad vardar

raddbeitingu, ordaforda og malhljéo.

3. Samantekt - nidurstédur eda gagnsemi fyrir adra

Verkefnio nytist vel 1 61lu okkar starfi og hefur starfsfélk leikskélans nu fengio
nokkud géda fraedslu & ymsum pattum tengdum leiklist. Allir eru ordnir
medvitadri um patt leiklistar { daglegu starfi og erum vio ni komin med ymis
verkfeeri { hendurnar, ekki sist fyrir nytt starfsfélk. Pau eru til deemis hvott til ad
nota leikreena tjaningu og mismunandi bleebrigdi vid lestur boka, allt er petta
hluti af leiklistarverkefninu og mikilveegur hluti af pvi ad vera kennari i

leiklistarleikskoéla.

4. Mat a verkefninu

Starfsfélkio hefur margsinni fengio taekifeeri til a0 koma med mat a verkefninu {
formi svara vid spurningum, Hvad er vel gert? Hvad ma betur fara? Pa er
hugmyndabanki leiklistar alltaf opin til innlagningar og uttektar.
Myndbandsupptokur af brnunum ad koma fram a svidi med nokkurra manadar
millibili hafa synt merkjanlega arangur. Sjalfstaedi, 6ruggi og gledi er aberandi

meiri a seinni upptokum eftir leiklistarvinnu med barnah6pnum.
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5. Greinargerd um notkun styrkfjar

[ upphafi fannst okkur mikilvaegt ad fa fjarmagn til ad eignast hluti { leiklistina,
flott svid, hljéokerfi, myndbandsupptokuvél, svo fatt eitt sé nefnt, sem ad
sjalfs6gou hefur gagnast vel fyrir leiklistina. Eftir nokkra reynslu er pad okkur
Ollum ljést ad mikilvaegi kennarans er 6metanleg i leiklist eins og { 60ru starfi {
leikskélanum. Pad getur reynst erfitt ad samraema leiklistina { dagskipulagio en
med pvi ad hafa verkefnastjora i leiklist skapast teekifeeri til ad vinna ad
markmidum okkar og tryggja ad allir njoti ferlisins. Annar kostur sem vio sjaum
vid ad hafa verkefnastjora starfandi i leikskdlanum er sa ad hann pekkir
starfsfélk leikskolans, bornin og foreldra peirra og er i betri tengingu vio
starfssemi leikskolans par med teljum vio ad haegt sé ad audga og dypka
verkefnid ,Eg get, sjadu mig!“ sem er { stodugri préun hja okkur. Verkefnid hefur
nu pegar fengid tveer vidurkenningar fra skéla- og fristundarddi. Pad og hvatning
foreldra hafa gefio okkur styrk og vissu um ad leiklist med ungum bérnum er

stérkostlegt leikskdlastarf!

Vid kjésum pvi ad nyta allt mogulegt fjarmagn { verkefnastjérastoou leiklistar.
Verkefnio er hugsad til langs tima og sem stefnumoétandi namsadferd a

leikskolastiginu og er pad okkur mjog dyrmeett ad fa styrk inn { petta verkefni.

Verkefnastjori leiklistar { Laufskalum sér um skipulagningu og kennslu
leiklistarstundar i leikskolanum, sér til pess ad efnividur tengdur leiklist sé til
asamt pvi ad sja um azetlanir, mat og skyrslugerd sem tengist verkefninu.
Verkefnastjori er deildarstjérum innan handar vid skipulagningu og uppsetningu
ymissa leiklistarvioburda. Hér ma til gamans nefna utskriftarverkefni elstu barna
nuna i mai, en petta er i fyrsta sinn sem leikskolinn hefur starfandi
verkefnastjora innan hus. Starfsfolk deildarinnar var sammala um ad pad hafi
komid sér einstaklega vel a0 geta leitad til verkefnastjéra vid utfaerslu a atrioum
barnanna. Bérnin byrjudu a ad velja eftir ahugasvidi hvad pau vildu gera fyrir
utskriftina. Eftir pad var peim skipt i fjéra hopa og var einn kennari { hverjum
hoép. Prju af atridunum voru leiksyningar, einn fjollistah6pur og eitt sameiginlegt
songatrioi. Annad sem starfsfélkio hafdi ord a var ad, pad kom sér vel ef pad

vantadi starfsfolk 4 deildina dagana sem aefingar foru fram, ad verkefnastjori sem
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pekkti 6ll verkin, gat komid { stad starfsmannsins og haldid utan um afingu

hopsins { stad pess ad afing félli niour pann daginn.

6. Kynning

Nokkur dhugi er a verkefninu { leikskélasamfélaginu. Vido hofum flutt fyrirlestra
um verkefnid 4 nokkrum vidburdum ma par nefna & Stoéra leikskdladeginum,
leikskdlaradstefnu Skoéla- og fristundasvids, i félagi um skapandi leikskolastarf,
félagi um sérkennslu { leiksk6lum sem og & 60rum leiksk6lum borgarinnar. Vid
ho6fum veitt radgjof med einstaka 1idi verkefnisins og hefur syna og sja verkefnid

verio vinsaelt.
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