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INNGANGUR

Umraedan um umgengni mannsins vid nattdruna og umhverfid hefur aukist & sidustu &rum og bent
er & ad audlindir heimsins eru ekki éendanlegar. Hlutverk hins fullordna er ad vera fyrirmynd eda
eins og segir i gomlu maltaeki. Hvad ungur nemur, gamall temur. Born lzera frekar af pvi sem pau sja
og upplifa en pvi sem peim er sagt fra. bess vegna skiptir &hugi og hegdun hins fullorona gagnvart
umhverfinu miklu meira mali en munnleg fraedsla a visindalegri pekkingu. Grunnurinn ad pvi ad
virda og skilja natturuna og umhverfi sitt liggur fyrst og fremst i pvi ad fa ad upplifa, njota og
skoda. Fai born teekifeeri til pess & unga aldri geta pau proskad med sér tilfinningu fyrir umhverfi
sinu og nattarunni byggadri & virdingu og vaentumpykju sem vonandi fylgir peim Gt lifid.

Oft er reett um ad offita og hreyfingarleysi sé ad verda eitt stersta heilbrigdisvandamal & okkar
timum. Hollt matareedi og hreyfing er besta radid gegn pessu vandamali. Leikur i nattarulegu
umhverfi gefur bornum og fullordnum alhlida hreyfingu og eflir par med hreyfigetu, orku og
heilbrigdi.

| pessari skyrslu er fjallad um prounarverkefnid I taninu heima. Addraganda pess, markmid,
skipulag, adferdir og nidurstodur. Heimildalisti yfir pad freedsluefni, baekur og heimasidur, sem
starfsfolk hefur nytt sér til frodleiks er aftast i skyrslunni.

Verkefnid var unnid i leikskdlanum Steinahlid & timabilinu 2003 — 2005. Verkefnisstjori var
Kolbran Vigfasdottir leikskolaradgjafi, umsjonarmadur med verkefninu i leikskolanum var

Steinunn Jonsdottir leikskolastjori.

prounarverkefnid var styrkt af bréunarsjodi Leikskdla Reykjavikur og er s& studningur hér med
pakkadur.

Einnig er fyrirlesurum og starfsfolki Steinahlidar pakkad fyrir mikilveaegt innlegg og patttoku i
verkefninu.

Gudnyju Halldérsdottur er pakkad fyrir leyfi til ad nefna verkefnid, I taninu heima.

Kolbran Vigfusdéttir Steinunn Jénsdottir
verkefnisstjori leikskdlastjori



1. ADDRAGANDI

Leikskdélinn Steinahlid.

Leikskdlinn Steinahlio er einn af elstu leiksk6lum Reykjavikur. Hann stendur vid Sudurlandsbraut
og er sannkdllud natturuperla i midri borg. HUsid var byggt arid 1932 en arid 1949 gafu hjonin
Elly Schepler og Halldér Eiriksson Barnavinafélaginu Sumargjof hasid og 16dina i kring um pad.
Pad var 6sk peirra ad i Steinahlid veeri 16gd ahersla @ ad kenna bérnum ad meta og reekta tengsl
vid umhverfid og nattiruna. | gjafabréfi hussins segir m.a.: ,,I Steinahlid skal alltaf 16gd ahersla
a trjaraekt og matjurtaraekt.”

| Steinahlid hefur verid starfraektur leikskoli fra 7. november 1949. Leikskdlinn hefur yfir ad
rdda stérum og fallegum gardi. Flora gardsins er fjolbreytt. Par méa finna margskonar bléma-og
trjategundir, sveppi, fugla, skordyr og liddyr. [ Steinahlid hefur lengi verid 16gd ahersla & ad byggja
uppeldisstarf leikskélans & peim aherslum sem gefendur hassins meltu fyrir um. Raektun bléma,
trjaa og grenmetis er pvi mikilveegur pattur i starfinu. Bérnin kynnast, kanna og upplifa ymis
fyrirbeeri i gardinum og fylgjast med breytingum sem verda i nattarunni eftir arstioum.

Kveikjan ad prounarverkefninu.

[ adalnamskra fyrir leikskdla segir m.a.: ,,I leikskola ber ad freeda born um néttaruna, umhverfid og
verndun pess.” (Adalndmskra fyrir leikskdla 1999:26).

Liklega er 6heett ad fullyrda ad i natima samfélagi héfum vid med hjalp teekninnar préast pannig
ad vid hvorki sjaum né skynjum lengur greinileg tengsl vid nattaruna. Ef vid skynjum okkur ekki
sem hluta af umhverfinu og natturunni eigum vid hugsanlega erfidara med ad skilja samhengi
hlutanna. Flestir eru p6 sammala um ad umhverfismal skipta verulegu mali. I kénnun sem gerd var
arid 1999 segja 93% Reykvikinga ad umhverfismal skipti pa miklu mali. (Stadardagskrd 21. 1999).:
»,undanfarin misseri hefur hugtakid sjalfbeer préun oft heyrst i umraedunni um umhverfismal.
Sjalfbeer préun er skilgreind sem su préun sem audgar lifsgeedi folks an pess ad ryra moguleika
komandi kynsl6da.” (Stadardagskra 1999:5).

I bok sinni Fjélgreindir i skdlastofunni segir héfundurinn Thomas Armstrong m.a. ad umhverfis,
likams- og hreyfigreindir hafi verid i meiri metum fyrir hundrad &rum pegar stor hluti folks bjo i
sveit og heefni til ad veida, rekta og byggja var mikils metin.

Haefni manna fyrr & timum til ad lesa i og pekkja umhverfi sitt og nattdru var lifsnaudsynleg. A hinn
boginn méa segja ad nu sé ekki sidur porf fyrir ad 6rva umhverfisgreind og pekkingu & umhverfinu,
par sem hin ymsu vistkerfi & jordinni eru i haettu. pad er hugsanlega lifsnaudsynlegt fyrir okkur og
komandi kynslodir ad vid endurskodum nutima lifnadarheetti.

A0 gera leikskola umhverfisveenan pydir i raun ad endurskoda parf allt sem kalla ma daglega peetti
i starfsemi leikskdlans, s.s. umgengni vid umhverfid, flokkun Grgangs, innkaup og orkunotkun.
Allir pessir peettir tengjast. Vid val & matvoru parf ad huga ad pvi hvadan han kemur og hvernig
han er rektud. Vid oll innkaup parf ad huga ad pvi hvers konar umbudir eru utan um vérurnar
er haegt ad endurnyta paer eda endurvinna? Er haegt ad minnka umbudir med pvi ad kaupa inn i
storum einingum? Skoda parf hvada efni vorurnar innihaldi, eru vérurnar umhverfismerktar, eru
peer innfluttar eda islenskar? Fylgjast parf med orkunotkun leikskdlans, er rafmagni eytt ad 6porfu,
er vatni eytt ad 6porfu? Hvernig er pappir nyttur, hvernig er prifum i leiksk6lanum héttad, er notad
of mikid af sapu? I stuttu mali, er verid ad nota of mikid af einhverju? Er verid ad nota eitthvad
sem er skadlegt eda dparft? bad tekur tima ad tileinka sér nyja lifnadarhatti. Born eru po oftast
miklu fljétari ad tileinka sér nyjar hugmyndir og nyja hugsun en fullordnir. Bornin koma oft med



bestu hugmyndirnar um pad hvernig nyta ma hluti i leik og skapandi starfi, hluti sem annars veeri
hent i rusl.

[ dag starfar i leiksk6lanum Steinahlid folk sem hefur mikinn dhuga & umhverfisvernd og pykir full
asteeda til ad taka mark & abendingum um ad timi sé komin til ad huga ad natima lifnadarhattum.
Margt er pad sem faera ma til betri vegar hvad vardar umgengni vid natturuna og umhverfi okkar
almennt. Starfshdpnum potti pvi kjorid ad hefjast handa vid ad gera leikskélann umhverfisvaenan.
Jafnframt langadi hépinn ad vinna & markvissari hatt med Utiveru barnanna og nattaruupplifun.
Takmarkid var ad 6dlast rétt til ad flagga greenfana i leikskolanum.

Eins og adur hefur verid minnst a er umhverfi Steinahlidar sannk6llud nattdruperla i midri borg.
Storar grasflatir, skogur, méar, matjurtir og blom er umhverfi sem fair leikskolar geta statad af.
Starfsfolk i Steinahlid litur & pad sem skyldu sina ad leyfa bérnunum ad njota pessarar perlu i
eins rikum maeli og kostur er og pess vegna fer stor hluti uppeldisstarfsins og kennslunnar fram
utandyra.

Reynsla starfsfolksins i Steinahlid er ad minna sé um arekstra i barnah6pnum pegar leikurinn
fer fram i nattarulegu umhverfi. Natturan setur sin takmoérk & sama tima og han orvar til dada.
Allir geta fundid sér verkefni til ad sigrast & hvort sem pad er ad ganga i pufum , klifra upp &
stein, eda upp i tré. Samkeppni medal barnanna verdur minni, upplifunin verdur midpunkturinn.
Einnig hefur reynslan synt ad i nattarulegu umhverfi verdur hlutverkaleikurinn hugmyndarikur og
skemmtilegur, par sem engin tilbuin leikfong eru til stadar er ekkert sem truflar hugmyndaflugid.



2. SKOLAR A GR/ZENNI GREIN - GRZANFANI

Skdlar & greenni grein er alpjodlegt verkefni til ad auka umhverfismennt og styrkja
umhverfisstefnu i skolum. Peir skélar sem vilja komast & graena grein i umhverfismalum leitast
vid ad stiga skrefin sjo (sja nedar & siounni). begar pvi marki er nad fa skdlarnir leyfi til ad flagga
graenfananum naestu tvo ar, en su vidurkenning faest endurnyjud ef skolarnir halda afram gddu
starfi. Graenfaninn er umhverfismerki sem nytur virdingar vida i Evropu sem tdkn um arangursrika
freedslu og umhverfisstefnu i skdlum. Skrefin sjo eru akvedin verkefni sem efla vitund nemenda,
kennara og annarra starfsmanna skolans um umhverfismal. Verkefnin eru fyrir kennslu i bekk
og til ad bata daglegan rekstur skdla. bau auka pekkingu nemenda og skolafolks og styrkja
grunn ad pvi ad tekin sé abyrg afstada og innleiddar raunhafar adgerdir i umhverfismalum
skéla. Reynslan i Evropu synir ad skolar sem taka patt i verkefninu geta sparad talsvert i rekstri.

Landvernd.

Graenfanaverkefninu & Islandi er styrt af Landvernd sem er adili ad alpjodlegu samtdkunum F.E.E.
Styrihdpur um Graenfana er Landvernd til fulltingis um allt sem vid kemur verkefninu. (Landvernd
2005)

Skrefin sjo.

Skolar & greenni grein purfa ad hafa tekid a.m.k. sjo eftirfarandi skref til baettrar umhverfisstjornunar
til ad f4 Graenfanann:

Umbhverfisnefnd. Umhverfisnefnd starfar vid skélann og skipuleggur og styrir verkefninu. |
nefndinni sitja fulltrdar nemenda, kennara, raestingafolks, umsjonarfélks, foreldra og stjérnenda
skélans. Nefndin & ad starfa samkveemt lydraedislegum leikreglum og nemendur eiga ad hafa par
mikid veegi. Mikilveegt er ad nefndin haldi reglulega fundi, par séu skradar fundargerdir og sed
til pess ad nemendum sé leidbeint um hlutverk sitt sem fulltriar samnemenda sinna vid stjérnun
skdlans hvad umhverfisstefnu vardar. Pannig gegnir umhverfisnefndin mikilvegu hlutverki i
kennslu i lydraedislegum vinnubrégdum og lifsleikni.

Mat a stodu umhverfismala. Meta skal stodu umhverfismala i skdlanum t.d. med adstod sérstaks
gatlista. Matid & ad na til fjolmargra patta. Naudsynlegt er ad sem flestir nemendur taki patt i
matinu.

Aatlun um adgerdir og markmid. baer upplysingar sem matid veitir eru notadar til ad gera astlun
um adgerdir og forgangsrada peim i samraemi vid raunhaf markmid um umbaetur i umhverfismalum
skolans.

Eftirlit og endurmat. Stoédugt eftirlit og endurmat & ad tryggja ad settum markmidum sé nad,
pau vidurkennd og peim fagnad og ny markmid sett. bessi pattur & einnig ad tryggja stdduga
umhverfismenntun i skolanum.

Namsefnisgerd og verkefni. Flestir nemendur fa markvisst nam i samreemi vid pemun t.d. orku,
vatn og Urgang. Allur skélinn tekur mid af verkefninu t.d. med pvi ad spara vatn, flokka urgang
og minnka rusl. Byggja skal a namsskra eftir pvi sem vid & og beta videigandi pattum inn i
skélanamskra i samraemi vid umhverfisstefnu.

Ad upplysa og f& adra med. Skdli med umhverfisstefnu hefur ahrif Ut & vid, & sveitarstjornir,
fyrirteeki og samfélag i samraemi vid Stadardagskra 21. Skolarnir eru hvattir til ad tengjast 6drum
stofnunum til ad leera af reynslu peirra og sérpekkingu. Skolarnir eru einnig hvattir til ad hafa
samfélagid umhverfis i huga vid gerd markmida. Alls kyns opnar syningar & verkum nemenda og



kynningar i skolanum eda i fjoImidlum upplysa samfélagio um framgang verkefnisins.
Umbhverfissattmali. Skolanum er settur umhverfissattmali sem lysir i stuttu mali markmidum
skélans og nemenda. Mikilveegt er ad sattmalinn sé unninn i samvinnu allra sem ad skélanum
standa og ad hann sé vel kynntur innan skélans og utan. (Landvernd 2005)
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3. I TUNINU HEIMA - STEINAHLID UMHVERFIS
OG VISTVZNN LEIKSKOLI

[ Steinahlid hefur i morg ar verid unnid ad umhverfismalum. bad er I6ngu ordinn fastur lidur i
starfsemi leikskolans ad hlta ad nattarunni med pvi ad flokka rusl, bua til moltu, rannsaka og
upplifa umhverfid, reekta greenmeti og blém. Starfsmenn i Steinahlid toku pvi pa akvordun arid
2003 ad sakja um styrk til Préunarsjods Leikskola Reykjavikur til ad vinna prounarverkefni um
umhverfismennt par sem lokamarkmidid veeri ad flagga Graenfananum arid 2005.

I taninu heima er préunarverkefni par sem markmidid er ad gera Steinahlid ad vistveenum leikskola
par sem bdrn og fulloronir eru medvitadir um nattdru- og umhverfisvernd og kunna ad njota alls
pess sem umhverfid bydur uppa. Starfsmenn settu sér sameiginleg markmid i peim tilgangi.

Markmid prounarverkefninsins:

Gera stjornun leikskolans lydreedislegri med patttoku barnanna.

Auka menntun og feerni barnanna vardandi umhverfismal og samfélagsvitund.
Beeta umhverfi leikskolans.

Minnka Urgang fra leikskélanum.

Minnka notkun & vatni og orku i leikskolanum.

Efla samkennd og skilning barnanna & fjolbreytileika mannlifsins.

Tengja skolann vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning.

Lokatakmark prounarverkefnisins var ad 6dlast rétt til ad flagga Graenfana og pess vegna var soétt
um til Landverndar arid 2003. Gaman er ad geta pess ad Steinahlid er fyrsti leikskolinn sem sekir
sjalfsteett um Graenfanann. Adur hafa leikskolar s6tt um i samvinnu vid grunnskéla.

Umsodkn leikskola um Granfana.

Pegar sott er um patttoku i Graenfana parf leikskdéli ad setja fram fimm meginmarkmid i umsékninni.
Markmid sem bornin og starfshdpurinn i Steinahlid setti sér pegar sétt var um Granfanann voru
pessi. (Petta eru ad hluta til somu markmid og sett voru i umsokn um préunarverkefni.)



Leera ad umgangast umhverfi sitt med virdingu og af aluo.
pekkja sitt nanasta umhverfi og pad lif sem par byr.
Endurnyting, endurvinnsla og minna sorp fré leikskélanum.
Nyting vatns og gildi pess i daglegu lifi okkar.

Reaektun bléma, trjaa og greenmetis.

O O O O o

Umbhverfissattmali Steinahlidar.

Skdlar sem saekja um graenfana purfa ad setja sér umhverfissattmala. bar parf ad koma fram markmid
leikskdlans i umhverfismalum og hvernig atlunin er ad auka pekkingu og skilning barnanna a
mikilvaegi pess ad umgangast umhverfi sitt og njota pess. Starfsmenn og born i Steinahlid settu ser
eftirfarandi umhverfissattmala.

0 Vid leggjum &herslu & ad born og starfsfélk umgangist umhverfi sitt med virdingu og af
aluo.

0 Vid leggjum aherslu & ad bornin leeri ad pekkja sitt nanasta umhverfi og pad lif sem par
byr.

0 Vid leggjum aherslu & ad hlutverk starfsfolks er ad freeda bornin med pvi ad vekja undrun
og forvitni peirra fyrir umhverfi sinu.

0 Vid rektum graenmeti, blom og tré til pess ad bornin fai ad sja og upplifa hringrés lifsins.

0 Vid leggjum aherslu & ad flokka sorp og geetum pess ad sem minnst fari fra okkur af
6endurnytanlegu sorpi.

0 Vid getum pess ad pau efni sem vid notum til pvotta og prifa hafi sem minnst skadleg ahrif
a natturuna.

Umhverfisnefndir.

Vid leikskéla sem saekja um Greenfana parf ad starfa umhverfisnefnd. HUn & ad skipuleggja og
styra verkefninu og er pattur i pvi ad styrkja lydreedislega stjornun leikskolans.

| Steinahlid storfudu tveer umhverfisnefndir. Onnur nefndin var skipud tveimur fulltrGum foreldra
sem voru fulltrdar barnanna, auk starfsmanna leikskolans sem voru fulltriar deilda, eldhdss og
reestingar, auk leikskolastjora. bessi nefnd fundadi a.m.t. prisvar & misseri. A nefndarfundum voru
tekin fyrir malefni sem tengdust verkefninu. Rett var um hvada umhverfismarkmid leikskélinn atti
ad setja sér og um gerd umhverfissattmala. Hvernig meetti nyta
umhverfid til ad vekja undrun og forvitni barnanna og hvernig
best veeri ad leikskolinn kynnti stefnu sina Gt a vid. Reett var
um umhverfisveena raestingu, flokkun & rusli, endurnytingu og
lifreena reektun._

[ hinni nefndinni satu elstu bornin i leikskolanum asamt
tveimur starfsmonnum. Umhverfisnefnd barna og starfsmanna
fundadi einu sinni i manudi. Par voru raedd ymis malefni er
varda umhverfi og umhverfisvernd. A pessum fundum fengu
bornin teekifaeri til ad tja sig og koma med hugmyndir um hvad
heegt er ad gera betur og hvernig Malefni sem raedd hafa verid
a fundum i umhverfisnefnd barna og starfsmanna eru t.d.:
endurvinnsla og flokkun, mengun, vatnid, greint fra tilraunum
og verkefnum, velt fyrir sér hvad sé umhverfi og margt fleira.




Da&mi:

A einum slikum fundi kom fram hugmynd um ad hafa sapuvord. Hlutverk hans veeri ad
geeta pess ad bornin noti ekki of mikla sapu vid handpvott. Pad var sampykkt med flestum
greiddum atkveedum og sja skolaboérnin um ad vera sapuverdir til skiptis.

Gullkorn:
Eftir umraedu um ad fara ekki illa med klosettpappir: ,,Einu sinni for ég i sjéinn, i svona
kafbat til ad skoda kldsettpappirinn”.

Grundvollur pess ad préunarverkefni nai tilgangi sinum og verdi hluti af starfi leikskolans er pekking
og skilningur starfsmanna. [ Steinahlid var til stadar ahugi og skilningur a.m.k. hjé hluta starfsmanna
og nokkur pekking & umhverfismalum. En til pess ad na pessum markmidum er naudsynlegt ad
allir séu medvitadir og taki virkan patt i vinnunni. bess vegna voru fengnir sérfredingar til ad
freeda starfsmenn um umbhverfisvaenan leikskola, umverfisfreedslu og nattarufraedikennslu fyrir
born.

Fraedsla fyrir starfsfolk.

Til ad na settum markmidum og til ad auka vidsyni starfsfolks var mikilveegt ad starfsfolk fengi
sem vidtaekasta freedslu um pad hvernig haga ma umhverfismennt i leikskéla og adferdir til ad gera
leikskdélann umhverfis-og vistveenan. Fraedslan sem starfsmenn hafa fengid hefur verid i formi
fyrirlestra, nAmskeida og heimsokna & adra leikskola med svipadar aherslur.

[ byrjun ars 2004 fengu starfsmenn fyrirlestur fra Onnu Borg leikskdlastjora i leikskolanum
Nordurbergi. HUn sagdi fra pvi hvernig unnid er ad umhverfismalum vid leikskélann Nordurberg
og hvernig Nordurberg fékk Graenfanann i kjolfar peirrar vinnu.

[ juni 2004 kom Sigran Helgadéttir kennari og néttarufraedingur med fraedslu i leikskélann. Han
reeddi m.a. um mikilveegi pess ad huga ad umhverfisfreedslu og tengingu okkar vid nattiruna.
Sigran for einnig med starfsmonnum i nokkra skemmtilega leiki Gti i nattarunni.

| September 2004 var Kristin Norddahl lektor vid Kennarahaskola islands & namskeidsdegi
leikskdlans. Han freeddi starfsmenn um ymsa moguleika vardandi pad hvernig haga ma
natturufreedikennslu og umhverfismennt i leiksk6lum. Starfsmannaho6purinn hefur einnig kynnt
sér margskonar efni med lestri freediboka og greina. Starfshopurinn hefur haldid fundi reglulega og
farid yfir stoou méala og midlad pekkingu sin a milli um pa fraeedslu sem starfsmenn hafa tekid patt
i og reett pad sem tekid hefur verid upp & umhverfisradsfundum. Einnig hafa starfsmenn midlad
hugmyndum um lesefni og annad sem peir hafa freedst um hver og einn.

Born og starfsmenn i leik og starfi.

Pegar akvedid var ad fara Ut i prounarverkefni, kom upp spurningin um hvada leidir veeru bestar til
ad auka menntun og ferni barna vardandi umhverfismal og samfélagsvitund. pekking og vidhorf
starfsmanna og skilningur foreldra er sa grundvéllur sem allt byggir &. Starfsmenn purfa ad virkja
bornin til patttoku, freeda pau og veita peim teekifeeri til ad skilja, skynja og njéta. Leggja parf
aherslu & ad fylgjast med hvort starfio ad umhverfismalum skilar sér til barnanna. Eru pau virkir
patttakendur i pvi sem verid er ad gera? Starfsmenn i Steinahlid téldu ad besta leidin veeri ad allir
leku og storfudu saman, fullordnir og born.

Markmid préunarverkefnisins og markmid sem sett voru i umsdkn um Greenfana koma fram & bls.



7 0g 8. Hér a eftir er utskyrt hvernig unnid var ad pvi ad nd pessum markmidoum.

Lydreaedisleg vinnubrogo.

Eitt af markmidum préunarverkefnisins var ad styrkja lyoradisleg vinnubrogd vid stjornun
leikskdlans, pegar teknar eru akvardanir sem varda nemendur. Einn pattur i peirri vidleitni var
eins og aour segir patttaka elstu nemendanna i umhverfisnefnd par sem peir taka patt i umraedu
um margskonar malefni. Til pess ad bornin pjalfist i ad setja fram skodanir sinar og rokstydja
peer purfa pau ad fa tekifaeri til ad segja fra og taka patt i umraeedum um malefni sem peim eru
hugleikin. Auk funda i umhverfisnefnd hafa verid haldnir reglulegir fundir, par sem bérnin standa
fyrir framan hopinn og tja sig. Pad er m.a. gert med pvi ad hvetja bornin til ad koma med hluti ad
heiman,helst hluti sem eru Ur nattdrunni. Bornin eiga svo ad segja fra hlutnum, p.e. hvada hlutur
petta er, ar hverju hann er, hvernig pau fengu hann o.s.frv. betta er meira i formi leiks og mjdg
skemmtileg adferd til ad pjalfa bornin i ad koma fram og tja sig fré eigin brjosti. Bornin hafa komid
med ymislegt ad heiman s.s. bl6d af rosum, steina, halsmen, kudunga, skeljar og margt fleira. bessi
adferd er lika pattur i pvi ad tengja vinnu leikskdlans vid heimili barnanna.

Minni Urgangur fra leikskolanum.

Fokkun og endurvinnsla. I Steinahlid hefur i mérg ar verid unnid ad flokkun og moltugerd. |
verkefninu var pess vegna byggt a pvi sem fyrir var, en farid nanar i hvern lid og unnid betur ad pvi
ad gera bornin medvitud um flokkun og gildi hennar. Sett var markmid um ad minnka pann Grgang
sem feeri fré leikskolanum. 1 verkefninu var pvi allt flokkad sem barst til leikskdlans.

Moltugera I moltutunnur voru settir allir matarafgangar pad sem fer i moltutunnurnar verdur
; % - e ad mold, sem sidan er notud i
grenmetisgardinn. EkKi er nog
ad setja eingbngu matarafganga
i moltutunnuna heldur verdur
einnig ad setja stodefni med. Yfir
sumartimann og & haustin var
safnad heyi og laufblédum sem er
geymt til vetrarins og notad sem
stodefni i moltutunnurnar.
Til pess ad born skilji verkefni eins
0g petta er naudsynlegt ad pau fai

ad taka virkan pétt i pvi. bess vegna
hefur eitt barn haft pad hlutverk ad
vera moldarbarn dagsins. Verkefni
moldarbarnsins er ad fara asamt
starfsmanni med moldarfétuna og
teema hana i moltutunnu. Daglega
for fram umraeda um pad hvers
vegna vid setjum matarafgangana
ekki i ruslid. Bornin voru hvott
til ad taka patt i ad safna heyi og




laufum a sumrin og haustin. Bornin hafa synt mikinn ahuga & pessu verkefni og hafa fylgst vel med
pegar pessum stodefnum er hreert saman vid moltuna. Um leid voru pau freedd um hvers vegna
parf ad nota stodefni i moltutunnurnar. Pegar moltan var tilbdin hjalpudu bornin til vid ad tema
tunnuna og fara med moldina i greenmetisgardinn. pa var oft mikid fjor og mikil vinna. Til pess
ad bornin skilji betur hvad felst i pvi ad flokka argang hafa verid gerdar tilraunir baedi Gti og inni
um pad hvernig matarleifar breytast i mold og voru péa badi notud efni sem breytast i mold og lika
eitthvad sem ekki breytist, t.d. plast.

Flokkun & 6lifreenu sorpi. Allt 6lifraent sorp var flokkad s.s. pappir, gler, malmar, rafhlédur, timbur,
pappi og umbudir utan af matvoru.
Pad sem haegt er ad endurvinna var
farid med i endurvinnslustod eda i
Sorpu. Endurnytt var sem mest af
oendurvinnanlegu rusli &dur en pvi
var fargad s.s. pappaumbudir og
plastpokar. Brynt var fyrir bérnum
og starfsfélki ad fara vel med pad
sem Vvid eigum og hugsa &dur en
vid hendum Sérstaklega merkt ilat
voru hofd til ad safna og flokka
i og sau born og starfsfolk um
flokkunina i sameiningu.

Saga:

»Einu sinni var paskaungi sem var Gti ad leita ad rusli. Hann fann gamalt kerti og gamlan
pizzukassa og for ad rori og setti pizzukassann og kertid i pad svo for pad i endurvinnsluna
0g paskaunginn fékk nyjan pizzukassa og kerti”.

Til pess ad auka dhuga barnanna og skilning & pessari flokkun voru bain til verkefni fyrir bornin.
Til deemis setti starfsmadur allskonar rusl i poka, baedi pad sem haegt er ad endurnyta/endurvinna
og onytanlegt rusl. Bornin &fdu sig sidan ad flokka og voru yfirleitt fljot ad na valdi & pessum
verkefnum. Reglulega var tint rusl af [6dinni og finnst pa stundum eitthvad nytilegt/endurvinnanlegt
par, t.d. ein og ein gosflaska eda pappakassi. Farid var 6dru hvoru & endurvinnslustdd og einu sinni
& ri var farid i Sorpu, par fengu born og starfsmenn freedslu og leidsogn. I pessari ferd var tekid
med seér rusl og allir &fdu sig i ad flokka i gamana.

Mikid var reett vid bornin um endurvinnslu og hvad er notad i hvad, en stundum brenglast skilabodin
adeins, sbr. petta gullkorn.

»Einu sinni steikti mamma min svona blad og pa breyttist pad i mat”.

Breyttar aherslur vardandi innkaup og nytingu audlinda.

Innkaup. Innkaup & hreinlatisvérum voru endurskodud. Leitast var vid ad kaupa vorur sem eru
umhverfismerktar s.s. med svaninum eda 6drum vidurkenndum umhverfismerkjum. Notud var
umhverfismerkt sapa og eins |itid af henni og mogulegt er. I stad sapu voru notadir ortrefjaklitar.
Starfsfolk og bdrn voru hvétt til ad nota handsapu, einnota hanska og sétthreinsispritt sparlega.
Tuskur voru notadar i stad pappirs, s.s. handpurrkur og eldhaspappir.
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Keyptur var umhverfismerktur pappir til leikskolans. Ljosritad og prentad var a badar hlidar blada
og afgangspappir notadur sem risspappir eda i skapandi starf.

Hladanlegar rafhldur voru notadar i stad einnota. Engir plastpokar voru keyptir i leikskdlanum.
Adur var mjolk keypt i fernum, en eftir ad prounarverkefnid for af stad var farid ad kaupa mjolkina
i “belju”. Einungis surmjolk og sojamjolk kom i fernum. Lifraen jogurt var keypt i fotu sem skilad
er aftur vid nastu sendingu. Sama gildir um fiskinn, hann kom i fétu sem er skilad aftur.

Reynt var ad kaupa sem mest af lifraent reektudum matvorum. Staerstur hluti peirrar kornvéru sem
keyptur var til leikskolans, s.s. hafrar, spelt, hydishrisgrjon, baunir, hrasykur og pasta voru lifraent
reektadar vorur. Yfir sumartimann (jani — okt.) var keypt islenskt lifreent reektad greenmeti og pad
greenmeti sem reektad er i leikskdlanum er ad sjalfsogou lifreent rektad. Unnid hefur verid ad pvi
ad draga ur sykurnotkun og einungis notadur hrasykur. L6gd hefur verid ahersla & ad skipuleggja
innkaup og voruflutninga til leikskélans til ad halda flutningum i lagmarki. pbatttaka barnanna vid
innkaup var mest i formi umraedu um hvad pad er sem skemmir umhverfid, s.s. spa sem fer Ut i
sjoinn og hvada ahrif pad hefur fyrir lifrikid, hvadan pappirinn kemur og hvers vegna vid eigum
ad fara vel med hann. Hvad verdur um umbudirnar sem berast til leikskdlans og hvad er hollt fyrir
okkur ad borda.

Nyting audlinda. Starfsfolk byrjadi & ad fara i gegnum umraedu um notkun audlinda til ad undirbda
sig undir vinnuna med bérnunum. LOgd var ahersla a ad gera bornin medvitud um umhverfi sitt og
mikilvaegi pess ad fara vel med pad sem vid eigum. Adur var ekki alltaf hugsad um hvort kveikt
veeri & ljosum pegar pess var ekki porf. Til pess ad minna born og starfsfolk & petta voru hengdir
upp midar med mynd af ljésaperu fyrir ofan slokkvara. P6 vid & islandi eigum ndg af godu vatni
er mikilveegt ad séa pvi ekki ad 6porfu. pPess vegna hefur verid unnid ad pvi badi medal barna og
starfsfolks ad fylgjast med pvi ad vatnid renni ekki ad 6porfu ar krénunum.

Nokkur deemi ur umraedu barnanna um vatnid.

Hvadan kemur vatnid?
,Ur vatninu, hinu vatninu sem er i sjonum.”
,Ur himninum bara nidur & tan. Ur sjénum og ar pollunum.”

Til hvers notum vid vatnid?
,» 11l ad drekka, til ad pvo bordin. Til ad pvo sér. Til ad hella i fétur og drullumalla. Til
deemis i pvottavél, pvo fétin og lika i vél sem vid pvoum diska, lika glésin og hnifana og
gafflana.”

Hvert fer vatnid?
,»,Nidur & tun. pad rennur i sjéinn.”

Hver getur lifad i vatni?

»Hakarlar, krossfiskur, fiskar, hvalur, krabbi.”
Til ad draga Ur orkunotkun var skodad hversu mikid purrkarar og purrskapar veeru notadir og hvort
heegt veeri ad draga ur notkun peirra. Hvernig upppvottavél og pvottavél veeru nyttar og hvort haegt
veeri ad breyta einhverju par til batnadar.

Leikfong. Eitt af pvi sem var skodad var val & leikfongum i leikskolanum. Nokkud var til af
plastleikfongum og akvedid var ad lata pau Greldast, en ekki kaupa ny inn. Eftir ad prounarverkefnid
hofst hefur verid 10gd ahersla a ad kaupa leikfong Ur nattarulegum efnum eftir pvi sem mogulegt er.
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Oft er pad ekki i bodi, t.d. fotur og skoflur i gardinn, penslar, kennaratyggjé. Og p6 pasluspilin séu
ar tre, pa eru pau 16kkud og ovist hvada efni er i pvi lakki. Tekid hefur verid inn allskonar efnividur
til ad nota i frjdlsa leikinn og i skapandi starf. Par ma nefna kongla, skeljar, ull, nidursagada
trjablta, steina, tolur og fleira sem adur pétti jafnvel drasl. Einn hopurinn tok patt i ad bua til
trékubba Ur gdmlu birkitré sem eitt sinn 0x i gardinum.

Aukin menntun og feerni barna vardandi umhverfismal og samfélagsvitund.
Born, og sennilega fulloronir lika, skilja best pad sem pau fa ad skoda og upplifa. Vid skynjum
umhverfid med likama okkar og skilningarvitum, med pvi ad snerta, horfa, hlusta, lykta, smakka,
skrida, hlaupa og veltast. Pess vegna er mikilvaegt ad kenna bérnunum ad njéta og skoda umhverfi
sitt hvernig sem pad er og njota pess med peim. Ef born fa taekifeeri til ad leika sér i nattarulegu
umhverfi vaknar forvitni peirra & nattarunni. Par fa pau tekifeeri til ad rannsaka dyr, pléntur og
jardveg. I prounarverkefninu var pess vegna l6gd ahersla & ad finna leidir til ad nyta pessi taekifeeri
sem best. Hér a eftir koma lysingar & peim adferéum sem notadar voru.

Natturufraedi — nattaruskodun.
Stadurinn minn. A haustin valdi hver hopur sér stad i garélnum sem hann fylglst me6 og hugsar
um. Stundum valdi hvert barn sér - -

tré, stein eda sinn stad sem pad
fylgdist med. Farid var reglulega &
stadinn og hann skodadur, athugad
hvad vid sjaum & stadnum okKar,
eru tre, steinar, sveppir, mosi, dyr
o.s.frv. Fylgst var med hvernig
nattaran breytist eftir arstioum.
Hvener laufin byrjudu ad koma &
vorin, hvernig pau verda a sumrin
og hvener 6ll laufin eru fallin &
haustin.

Haust. LA  stadnum
okkar saum vid poddur,

grasorma, konguleer,

b % s trjalys, anamadka, fidrildi og
geitunga. bar var lika fullt af
rusli sem einhver hafdi hent.
Laufbl6din voru farin ad félna
og detta af trjanum. Vid fundum
fullt af laufbl6dum, sem vid
notudum i ymislegt.”

Hvernig er stadurinn minn &
veturna, hvar eru laufin og grésin
pa.

\etur. ,,NUna er snjor og pad er
rosalega kalt ati. pad er dimmt
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neestum fram ad hadegismat. Pad eru
engar flugur eda skordyr, bara fuglar.
Engin laufblgd a trjanum. Aftur er
komid rusl & stadinn okkar.”

Velt er fyrir sér hvernig trjanum lidur
i hita eda kulda, hvernig pau drekka
vatn og hvernig pau fa naringu. Vid
snertum pau til ad finna hvernig pau
eru viokomu, hvernig lykt er af peim,
hvernig bragd er af bl6dunum.

Vor. ,bpad eru ad koma

laufbldd & trén og blomin eru
lika ad koma. pad er farid ad
hlyna og pa purfum vid ekki
ad kleda okkur eins mikid.
Geitungarnir og flugurnar eru
ad vakna og kongulearnar og
poddurnar lika.”

L6gd var adhersla a ao allir
hugsi vel um stadinn sinn, tyni
rusl ef parf, og grodursetji sumarblom par ef ahugi er & pvi. bad er margt sem heegt er ad skoda og
skemmta sér vid a stadnum minum. Hvernig er skugginn af trjAnum, eru trén ung eda gémul. Haegt
er ad finna hvort mosinn & stadnum minum er mjukur med pvi ad snerta hann og leggjast i hann.
Pad er lika gaman ad velta pvi fyrir sér hvort steinar geti verid mjuakir. Gaman er ad finna hvernig
Iyktin er af bldmum & stadnum minum og fylgjast med flugunum sem sakja sér hunang i blomin og
margt, margt fleira. Pad er lika gaman ad lesa eda spila a stadnum minum og bjéda 6drum hopum i
heimsokn. A haustin er hagt ad taka ymislegt dr nattGrunni og nota i verkefni inni & veturna, t.d.
ad vefa med blomum og 6dru sem folnar & haustin. Annars er alltaf 16gd &hersla a ad ekki parf ad
slita blébm og jurtir til ad njota peirra.

Nattaruskodunarfersir. |
Steinahlio er mjog fjolbreytt
grodur- og dyralif sem alltaf hefur
heillad born og starfsmenn. Eftir
ad prounarverkefnid hofst var
16908 aukin ahersla a ad fylgjast vel
med pvi sem gerist arstidarbundid
i nattarunni. A pessu svidi eins og
6arum eru peir fullordnu mikilveeg
fyrirmynd i pvi ad skoda lifrikid,
bera virdingu fyrir pvi en meida
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eda skada ekki & nokkurn hatt. A vorin koma léurnar og adrir sumargestir fra fjarlegum londum.
pad fer ekki fram hja neinum pegar peir byrja ad syna sig i gardinum. pa er t.d. gaman ad &fa sig
i ad pekkja hvada fugl & hvada hljéd. Pad er ahugavert ad fylgjast med hvar geitungarnir gera sér
ba, og peir eru margir i Steinahlid & sumrin. Audvitad eru peir mis vinsalir badi hja bérnum og
fullordnum en forvitnilegir fyrir alla. Anamadkar
eru merkileg dyr og frodlegt ad fylgjast med pvi
hvad peir eru ad gera i moldinni. A vorin pegar peir
villast upp & stéttina eru margar litlar hendur tilbanar
til ad bjarga peim i moldina aftur. Stundum lendir
einn og einn i vasa eda vettling og er pa tlunin ad
fara med hann heim og syna fjélskyldunni.

Ein litil saga um samskipti vid geitung.
Litill snddi veiddi geitung og klappadi
honum heldur harkalega svo pad endadi
med pvi ad geitungurinn stakk sndda. Ungi
madurinn grét hatt og sagdi: ,.en ég vildi
bara vera vinur hans”.

Born og starfsmenn foru  markvissar
nattaruskodunarferdir um gardinn i leikskdlanum arid um kring. Hér eru nokkur deemi um
bad sem getur gerst i slikum ferdum.

0 Vid skodudum lirfur og pupurnar peirra, veltum fyrir okkur hvernig lirfurnar hreyfa sig og
reyndum svo ad likja eftir pvi. Vid komumst ad pvi hvernig per eru & litinn, sdum hvernig
peer lima saman laufblédin med praedi sinum. Einnig sjdum vid hvad per eru bunar ad
borda mikid af laufinu.

0 Vid skodudum kdnguler, athugudum hvad peer hafa marga feetur, hvernig peer eru i laginu
og hvernig peer eru & litinn. Vid skodudum vefi peirra og athugudum hvort brad hafdi fest
sig i vefnum.

0 Vid fundum risasnigla.

0 Vid saum hvernig mariustakkurinn geymdi daggardropana og fengum okkur sopa ur skal
hans.

0 Vid fundum lykt af bl6dbergi, athugudum mykt mosans og fundum hvad grenitrén stinga
misjafnlega.

0 Einnig fundum vid stra sem eru steerri en bornin og kdngla sem eru eins og rosir.

Blom og jurtir. | gardinum vex mikid af villtum blémum og jurtum i nattarunni og par hefur
alltaf verid 1698 ahersla 4 ad raekta blom og greenmeti. A medan verkefnid st6d yfir var 1698 aukin
ahersla & ad skoda og fylgjast med blémum og jurtum sem vaxa i umhverfinu. Pad er gaman ad
vita hvad blémin og jurtirnar heita, finna lyktina af peim og bragdid af greenmetinu. Mikil ahersla
hefur verid 16gd a pad vid bornin ad blémin eru fallegust par sem pau standa lifandi & stilk sinum
i moldinni. bad parf ekki ad slita upp blémin og jurtirnar til ad njota peirra.

Vatnid. Vatn er allstadar ad finna en pad parf samt ad fara vel med pad. Pess vegna var mikid raett
og skodad i sambandi vid vatnid. Vatnid i skyjunum, hreint vatn a laufi mariustakksins, skitugt vatn
i pollum, dogg & laufi og grasi. Gaman er ad horfa & og njota rigningarinnar, skoda snjéinn, frosid
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vatn a pollum & veturna, grylukerti & pakskeggi og greinum, petta frosna vatn sem er endalaus
uppspretta gledi.

Skoda i smasja. Stundum var farid inn med litil dyr, jurtir eda annad sem finnst i nattdrunni og
skodad i vidsja eda med steekkunargleri. Pad pykir flestum mjog spennandi en pad ma ekki gleyma
ad skila dyrunum aftur Gt i nattaruna par sem pau eiga heima.

Spurning dagsins. Pjonn dagsins sem hefur pad hlutverk ad leggja & bord fyrir matinn, fékk nytt
hlutverk i pessu verkefni. A hverjum degi dré pjénninn Ut eina spurningu eda tilraun, tengda pema
timabilsins. bannig fengum vid daglega umraedu um pad sem vid vildum leggja inn hja bérnunum.
Mikid hefur verid reett um vatnid og nytingu pess, flokkun & urgangi, af hverju er mikilvaegt ad
flokka og hvad verdur um drganginn. Mikil umraeda var lika um nattarufraedi, s.s. skordyr, fugla
0g grédur og hvernig petta tengist arstidunum.

Leikur og natturufradi.

| adalnamskra fyrir leikskola er talad um ad born leeri i leik. Mikid af leik barna er sjalfsprottid Gr
pbeirra eigin hugarheimi, en pad er lika haegt ad skipuleggja leiki sem hafa pad ad markmidi ad feera
bérnunum akvedna pekkingu. I namskeidunum hja Kristinu Norddahl og Sigrinu Helgaddttur
fengu starfsmenn margar gédar hugmyndir ad nattaruleikjum. Tilgangur pessara leikja er ad kenna
bornunum ymislegt um nattdruna og einnig ad auka anagju peirra af pvi ad njéta alls pess sem
umhverfid og nattiran hefur ad bjoda okkur ef vid hofum skilningarvitin opin. I verkefninu hafa
pessir leikir verid notadir med bérnunum og péttu bérnunum margir peirra mjog skemmtilegir.
Hér eru einfaldar lysingar a nokkrum pessara leikja.

0 Hvert barn feer eitt litaspjald og & ad reyna ad finna eins lit i nattdrunni.
0 T.d. raudur kubbur - rautt blom.

o Barn fer Ut og neer i einn hlut Gr nattarunni. Pegar barnid kemur inn med hlutinn, gefur pad
hinum bérnunum visbendingar med pvi ad lysa hlutnum, eiginleikum og atliti. Bornin eiga
sidan ad geta hver hluturinn er.

o Fara Ut med
spegil 0g
nota  hann
til ad skoda
umhverfio,
fyrir  ofan,
nedan, aftan,
til hlidar
0.s.frv.

0 Hlusta a umhverfishljéd med lokud augu, stadsetja pau og giska a hver & hljodin: fugl,
vindurinn, bilar, folk o.s.frv.

0 Leggja hvitt lak undir tré, hrista tréd og athuga hvad fellur nidur.
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0 Leggjaband & gras og athuga hvad vid finnum
margar tegundir jurta vid hlidina a bandinu.

0 Hvert barn velur sér litinn 6skastein sem er
brot af jordinni okkar. Pau segja hvert fra
sinum dskasteini, af hverju pau voldu hann,
leika med hann, skoda hann i vidsja og bua til
sogu um hann.

o Skuggaleikir, taka mynd af skugganum, fara
i eltingaleik og reyna ad stiga & skugga hinna
barnanna. Setja nidur spytu og sja hvernig
skugginn feerist til eftir pvi sem so6lin hakkar
eda lekkar & lofti

0 Leggja langan bandspotta & jordina og rada
i ndmunda vid hann hlutum sem ekki eiga
heima i néttdrunni. Bornin eiga sidan ad
ganga medfram spottanum og finna hlutina.
Stundum finnast ekki allir hlutirnir og er pa
velt fyrir sér hvers vegna.

o Eitt barn er myndavél. bad er leitt med lokud augun ad akvednum stad. Barnid ma opna
augun i sma stund, sidan & pad ad teikna pad sem pad séa.

o Bua til ramma Ur pappa, eda spytum, fara med hann Gt i nattiruna og ramma eitthvad
fallegt, ljott, skritid eda merkilegt inn. Einnig er hegt ad henda rammanum og athuga
hvernig hann lendir. Segja fra pvi sem er i rammanum.

0 Born hafa gaman af ad velta hringras vatnsins fyrir sér. Ad vid skulum vera ad nota sama
vatnid og risaedlurnar foréum daga pykir t.d. mjog merkilegt.

- BEPOE
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0 Minnisleikur: setja nokkra hluti Ur nattarunni i ramma eda a klut, fjarleegja einn hlut og
bornin eiga ad finna eins hlut og var fjarlegdur. Einnig er haegt ad breida yfir hlutina og
bornin eiga ad gera eins. Muna bara ad taka pad sem ndg er af svo audvelt sé fyrir bornin
ad finna samskonar hlut og pann sem var fjarlaegdur.

Natturufraeditilraunir.

Bdornum finnst gaman ad gera allskonar tilraunir og pau festa betur i minni pad sem pau taka patt
i ad framkvaema, fylgjast med og upplifa, ekki sist ef peim pykir pad lika skemmtilegt. Reglulega
hafa verid gerdar margskonar skemmtilegar nattdarufraeditilraunir i leikskdlanum og hér koma
lysingar & nokkrum pessara tilrauna.

Moltutilraun inni. Vid férum Ut og s6fnudum saman i kassa ymsu Ur nattarunni og einnig pvi sem

’ ,.’- - ,L.“ % "
Vid férum ar i skog og tindum ymislegt. Vid settum allt sem vid fundum og meira til i
kassa.

Allt sem vid settum i kassana
sma tima.

etta breyttist ekki i mold, plastkubbur, nagli, o Ad lokum er hagt ad rakta i moldinni.
plastdolla og allok.
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Vid setjum moldina i greenmetisgardinn okkar.

ekki & heima i nattarunni, beettum vid eplakjarna
0g braudsneid ur eldhusinu og svo var fylgst med
framvindunni. Eftir nokkra daga var allt byrjad
ad mygla og breytast. Eftir nokkrar vikur var svo
komin fin mold en pa kom i ljés ad nokkud af
pvi sem sett hafdi verid i kassann breyttist ekki i
mold. Bérnin komu svo med avaxtasteina og free
ad heiman og grédursettu i moldina i kassanum
0g 6Ox par upp hinn fallegasti frumskogur.

............ og raktum heilmikid graeenmeti.

Moltutilraun uti. Tilgangurinn med tilrauninni var ad sja hvad rotnar og verdur ad mold og hvad
ekki. Vid kolludum tilraunina pad sem jordin
vill.

i byrjun ndv settum vid undir steina: Dagblad,
grein af grenitré, bandspotta, ber plast, braud
plastpinna, lok af al dés, appelsinubita, kal og
litla kartoflu.

Vid fylgdumst sidan reglulega med pvi hvad
jorain vildi p.e. hvad rotndi og vard ad mold og
hvad ekki.

I marslok var allur maturinn horfinn, vié tokum
pad sem eftir var og flokkudum pad.




Ormatilraun. Vid settum sandlag nedst i tvo kassa med loftgétum, par ofan & kom moldarlag,
sidast nokkur laufbl6d og anamadkar setter i annan kassann. Kassarnir voru settir a kaldan dimman
stad og sidan fylgdust born og fullordnir med pvi hvernig sandur, mold og laufbléd bléndudust
saman i peim kassa sem anamadkarnir voru i en ekki i hinum kassanum.

AQ lita blom. Vid settum hvitar nellikur i mismunandi litad vatn (greent, gult, rautt) og fylgdumst
med hvernig blémin & nellikunni litast eins og vatnid pegar pau draga pad upp i gegn um stilkinn.
Uppgufun. a) Vid setjum jafn mikid vatn i tvo alveg eins glés, lokum 68ru med plastloki en hfum
hitt opid og fylgjumst med hvernig vatnid minnkar i glasinu sem er opid. b) Vid bleytum tvo eins
pappirsrenninga, kudlum édrum saman en héfum hinn sléttan og athugum hvor peirra er fljotari
ad porna.

Rummal. Vid skodum hvort tekur meira plass, vatn eda snjor. Til pess fyllum vid skal med snjé og
fylgjumst med hvernig hann verdur ad vatni pegar hann bradnar og minnkar um leid ummal sitt.
Bragd. Vid leikum okkur ad pvi ad smakka mismunandi bragdtegundir i vatni (salt, seett, surt o.fl.).
Tilgangurinn var ad finna hvernig vatn tekur i sig allskonar bragd og i framhaldi af pvi ad reeda um
mikilveegi pess ad halda vatninu hreinu.

Rektun. Vid bleytum pappir og skordum hann vel i glerkrukku, setjum svo baunir i pappirinn vid
glerid, pannig ad vid sjaum baunirnar. Sidan fylgjumst vid med pvi hvernig baunirnar spira og lauf
byrja ad vaxa. Skemmtilegt er ad snua krukkunni & hvolf og sja hvad gerist. Ploénturnar snia ser i
krukkunni og leita upp & vid.

Gullkorn:
. Eg borda ekki svona blautt”.

Raktun graenmetis og bloma.

Allt sidan Steinahlid var gerd ad leikskola
hefur verid 16gd ahersla a reektun, enda er
pad eitt af skilyrdunum sem sett voru fyrir
gjofinni til Sumargjafar. I préunarverkefninu
var 16gd éahersla & ad skoda peer adferdir
sem notadar eru til ad vekja ahuga barnanna
a raektun og auka patttoku peirra i henni.
Snemma & vorin er sad fyrir greenmeti og
eru bornin virkir patttakendur fra byrjun.
Eftir ad hafa tekid patt i saningunni eru
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pau vel med & notunum um ad litil free
verda ad einhverju stéru. begar plonturnar
eru tilbunar til ad fara Ut i greenmetisgard
sja bornin um ad grédursetja paer undir
leidsogn fullordinna. Sidan fylgjast allir
med plontunum, hld ad peim og taka arfann
ar bedunum. Oll reektunin er lifraen og pess
vegna kemur alltaf téluvert af arfa i bedin.
Pegar lida fer & sumarid er byrjad ad taka
upp greenmetid eftir porfum. Matradurinn
leetur vita hvad hann parf ad fa af grenmeti
i matinn og avallt eru margar litlar hendur
tilbinar ad hjalpa til vid ad sekja greenmetid og ekki er verra ad fa gulrdt eda radisu ad launum. A
haustin er haldin uppskeruhétid. ba koma foreldrarnir og hjalpa til vid ad taka upp pad sem eftir
er af uppskerunni.

Sad er fyrir sumarblomum snemma a vorin og par fa bornin lika ad taka patt og fylgjast med
pessu merkilega fyrirbeeri lifsins, pegar litid free verdur ad fallegu blémi. Stundum fa bdérnin ad
taka plonturnar heim med sér og grédursetja par eda grodursetja peer i gardi leikskolans. Born
og fullordnir setja nidur lauka & haustin og pad er spennandi ad fylgjast med hvernig peir koma
upp Ur moldinni pegar fer ad vora. En til pess parf madur ad muna hvar peir voru settir nidur um
haustid.

[ gardinum i Steinahlid er mikid af berjarunnum s.s. rifsber, sélber og stikilsber. Bérnin og
starfsfolk fylgist grannt med pegar berin fara ad myndast og pegar lidur & sumarid tynast bornin i
rifsberjarunnunum. A gédvidrisddgum sidsumars fer stundum mikill timi dagsins i pad ad tina ber
og pad sem ekki fer i munninn er fryst og sultad.

I prounarverkefninu var unnid ad pessum pattum & sama hatt og adur en 16gd meiri ahersla a ad
starfsmenn veeru medvitadir um ad bornin tekju virkan patt og ad nyta tekifeerin til ad freeda
bornin um hringras lifsins i nattdrunni.

Vedurathuganir.

Eitt af pvi sem vid purfum alltaf ad taka tillit il & Islandi er vedrid. Hvernig & ad klaeda sig fer eftir
vedri, hversu lengi er haegt ad vera ti fer eftir vedri og hvada leiki vid viljum leika fer lika eftir
vedri. I snjonum er haegt ad renna sér, bla til snjohus og snjobolta. [ frosti er haegt ad renna sér a
frosnum pollum. I rigningu & vorin, sumrin og haustin er haegt ad sulla i pollum. A s6lrikum dégum
er gott ad njota sélarinnar, en pd ad varast ad hun brenni ekki til skada. Svona matti lengi telja.
Adur fyrr kunni folk ad spa fyrir vedrinu med pvi ad fylgjast med skyjum, sélfari, vindum og ymsu
6dru. bessi list er ad mestu horfin hja natimamaninum, en samt sem adur er mikilveegt ad born
venjist & ad fylgjast med vedrinu. I prounarverkefninu var reynt ad auka skilning og tilfinningu
barnanna fyrir vedrinu og ahrifum pess & lif manna, dyra og jurta. Pess vegna voru a hverjum degi
gerdar vedurathuganir i Steinahlid. Vedurfraedingurinn for Gt ad morgni og athugadi vedrid. Er kalt,
hlytt, blautt, sélskin o.s.frv. Hann setti sidan videigandi merki & vedurkortid og einnig heppilegan
Klaednad fyrir utiveruna. Hin bornin gatu sidan kleett sig eftir pessum leidbeiningum. Vedrid skiptir
ekki bara mannfolkid mali, grodur og dyralif er lika had vedrinu. T.d. er pad ekki gott fyrir [6una ef
pad fer ad snjda pegar hun er nykomin i tunid. Sama er ad segja um graenmeti og blém. pau purfa
matulega blondu af raka, birtu og yl til ad vaxa og proskast. Umraeda um pessi ahrif verdursins er
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eitt af pvi sem kom inn i daglega samraedu barna og starfsmanna.

Ljosmyndir.

Ljésmyndir voru mikid notadar i prounarverkefninu. Starfsmenn hafa tekid myndir af pvi sem
verid er ad gera til pess ad skoda og meta arangurinn og einnig til &naegju. Bornin toku ljésmyndir i
sambandi vid ymisskonar verkefni. Pau hafa t.d. tekid myndir af vatni, skuggum, einhverju fallegu,
einhverju ljétu eda einhverju skritnu. Bornin nota myndirnar sinar i verkefnin sem pau er ad vinna
med, t.d. myndskreyta sdgu eda 1j6d. Starfsmenn notudu myndirnar til ad meta starfid en auk pess
til ad upplysa foreldra um pad sem verid var ad gera i leikskdlanum. Mynd af bérnunum a leid i
endurvinnsluna er &hrifarikari midill til foreldra en skrifud skilabod upp & vegg.

Umhverfismennt yngstu barnanna.
Pad sama gildir um starfsemi Steinahlidar og allra annarra leikskéla ad vidfangsefnin purfa ad vera
snidin ad getu og porfum barnanna. begar farid var af stad med préunarverkefnid var dkvedid ad
pad nedi til allra barna og starfsmanna. Yngstu bérnin byrja pvi strax ad leera um umhverfisvernd
og nattarufraedi, po ad peirra nalgun sé med 63rum hetti en hja peim eldri. A yngri deildinni var
16gd mest &hersla & ad skynja og upplifa med pvi ad hlusta, snerta, lykta og smakka. Einnig ad
flokka med pvi ad lata rétta hluti i rétt ilat.
Efnividur. Notadur var sami efnividur fyrir litlu bornin. Demi um leikefni: litlar trjagreinar,
konglar, steinar, paefd ull, skeljar, kudungar og fleira sem hefur élika I6gun, &ferd, lykt og lit.
Notadar voru margskonar adferdir til ad leyfa litlu bérnunum ad skoda og skynja mismunandi
eiginleika hlutanna. T.d. ad setja 6lika hluti saman i korfur til ad leika med, s.s. kéngla, dukkur,
peaefda ull, allskonar box, toskur, litlar trjagreinar, storar hnetur. Saumadir voru litlir [éreftspokar
og peir fylltir med mismunandi innihaldi, t.d. pasta, hrisgrjon, steinar, bréfareemur, fint salt og
sykur. Bornin rannsaka hvort pokarnir eru hardir, mjukir, pungir eda léttir og geta sér til um hvad
er innan i peim. Einnig voru notadir allskonar efnisbdtar med mismunandi &ferd. Til pess ad pjalfa
heyrnarskynid voru banar til hristur med 6élikum hljédgjéfum, t.d. grjébnum, mais, haframjoli,
sandi og litlum steinum. Bornin notudu pessa hljodgjafa til ad spila med og einnig &fdu pau sig i
ad para saman hljédin i hljodgjofunum.
Moltugerd. Bornin fengu ad @&fa sig i ad setja matarleifar i moldarfétuna og losa hana i
moltutunnuna. Pau fengu ad fylgjast med pegar verid var ad hraera i moltunni og einnig toku pau
patt i ad hjalpa til vid ad na i stodefni (sag, lauf, gras).
Flokkun. Bornin toku patt i ad setja pappir i pappirsfotuna og flokka endurnytanlega sorpid i rétta
kassa. Sandinum sem barst inn & golfid var sopad saman, hann settur i sandboxid og sidan aftur
ut i sandkassa.
Lykt og bragd. Matur er naertaekt deemi um mismunandi lykt og bragd. Avextir og greenmeti hafa
t.d. dlika lykt, eplin hafa eplalykt, appelsinur appelsinulykt, tomatarnir tomatalykt o.s.frv. Gjarnan
var pess vegna lyktad af avoxtunum og greenmetinu adur en pad var smakkad, til ad bornin geri sér
betur grein fyrir ad allt i hefur sin einkenni, baedi ad utliti, bragdi og lykt.
Vatnid. Mikid hefur verid unnid med vatnid a yngri deildinni og reynt ad upplifa pad a sem
fjolbreytilegastan hatt. Reett er um hvadan vatnid kemur og pa koma ymsar hugmyndir.
»Kemur vatnid Ur rigningunn? Vatnid lekur ar pollunum. Vatnid segir blob, blob. Vatnid
kemur Gr rérunum i vaskinn. Vatnid lekur ar hasinu Uthlid onani sandkassann, nidur Gr
skyjunum. “
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Og par var lika reett um til hvers vid notum vatn.
,» T1lad drekka. Til ad pvo okkur um hendur. Til ad sturta nidur i klésettinu. Til ad blémin vaxi.
Til ad skur. Fiskarnir synda i vatn. Lika i pvottavélina og bilarnir fara lika i pvottavél.”

Bornin gerdu margskonar tilraunir med vatnid. Frystu vatn og fylgdust svo med pvi bradna. Gerdu
tilraunir med hvad flytur og hvad sekkur. Bornin skodudu lika mismunandi vatn med smésja og sau
mismunandi hluti i pvi eftir hvadan pad var tekid. T.d. vatn af bilastaedinu, vatn ar polli & taninu
eda vatn Ur klaka sem er ad bradna. Bornunum fannst lika gaman ad hlusta & allskonar hljod
sem myndast pegar vatnid rennur Ur krananum og pegar vatni er hellt i glas, pegar vatnid fellur
i dropum og lika pegar regnid lemur raduna i glugganum. Pad er skemmtilegt ad horfa & skyin,
hvernig pau eru & litin, hvernig pau hreyfast a himninum og reyna ad skilja hvernig vatnid getur
verid i peim.

Gullkorn:

-EQ sa vatn sem er brunt, 6gedslegt vatn & bilastedinu, ekki gott ad drekka i munninn.”

»Eg sd snjo. Hann var kulur, klakinn og snjorinn er alveg ad leka, hann er alveg ad breytast

i vatn.”

Bornum finnst gaman ad sulla og pad hafa pau fengid ad gera i pessu verkefni. bau hardu vatni
saman vid mold og pa breyttist han i drullu, mismunandi pykka eftir pvi hversu mikid vatn er sett
saman vid hana. Pau maludu med vatni, sem hvarf pegar pad pornar. | sdpuktlunum sjast allir
regnbogans litir og bornin fylgdust med pvi
hvernig vindurinn greitp kalurnar og feykir
peim burt, stundum & tré eda eitthvad annad
0g pa sprungu peer. Snjoérinn er lika endalaus
uppspretta gledi. Litlu bdrnin upplifou
snjoinn og eiginleika hans med pvi ad skoda,
hnoda, velta og smakka. Hann er kaldur, en
hann bradnar i hita. Klakinn & pollinum er
stundum teer eins og gler, stundum mattur
0g 6gegnser vegna 6hreininda. Allt petta er
merkilegt rannséknarefni fyrir litil born og
i pessu verkefni hefur verid 16gd ahersla a
ad leyfa yngstu bornunum ad njéta pess a sinn hatt.

Virding fyrir umhverfinu. L6gd var ahersla & ad bera virdingu fyrir umhverfinu og fara vel med
pad. Pess vegna var litlu bornunum kennt ad fara vel med gardinn, brjota ekki tré eda runna og
slita ekki laufin af peim. Blémin er best ad skoda par sem pau eru, beygja sig nidur og finna lyktina
af peim en slita pau ekki upp. Ormarnir, sniglarnir, kdngulaernar og pad sem var verid ad skooda i
smasjanni a ad setja aftur & sinn stad svo pau rati heim til sin.

Raktun. Bornin & yngri deildinni hafa lika tekid patt i ad reekta blom og graeenmeti og gert ymsar
tilraunir med pad. A vorin eru sett nidur bldm og graeenmetisfrae og pé er velt fyrir sér hvad jurtirnar
purfa til ad vaxa. ,,par purfa vatnid i moldinni og ormana, sol og sky til ad geta vaxid ur grasinu.”
Gerdar voru tilraunir med karsa og baunir. Karsafre voru sett i tvo bakka. Fraein i 6drum bakkanum
voru vokvud en ekki i hinum og svo fylgdust bornin med pvi sem gerdist. Bérnin settu baun a
blautan pappir i glerkrukku og fylgdust med hvernig han spiradi i krukkunni.
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4. MAT A VERKEFNINU

Mat a arangri prounarverkefnisins var i gangi allan timann. Vid matid notudu starfsmenn
myndir sem peir og bornin toku a timabilinu og fundargerdir frd fundum umhverfisnefnda og
starfsmannafunda. Auk pess gullkorn fra bérnunum og nétur sem starfsmenn téku nidur. Peir
peettir sem breytingum téku & timabilinu voru innkaup a hreinlaetisvérum, innkaup & matvérum,
flokkun, moltugerd, vatnsnotkun, rafmagnsnotkun og leikfangakaup. Auk pess hefur ordid all
mikil breyting & adferdum vid umhverfismenntun barnanna. I lok verkefnisins voru tekin vidtol vid
born, starfsmenn og foreldra til ad fa fyllri mynd af arangri verkefnisins.

Um addraganda préunarverkefnisins og hvernig starfsmenn hafa upplifad
pad.

Starfsmenn voru spurdir um addraganda prounarverkefnisins. Starfsmenn i Steinahlid eru med
starfsreynslu allt frd& 6 manudum til 11 ara. Tveir starfsmenn hafa byrjad eftir ad verkefnid for af
stad, adrir hafa verio med fra upphafi.

Hugmyndin ad préunarverkefninu og akvordun um ad saekjast eftir Greenfananum, verdur til
vegna ahuga leikskolastjora og einstakra starfsmanna. Adrir fylgja med, mismunandi 6ruggir og
ahugasamir. Nyjir starfsmenn hafa ymist verid &hugasamir um umhverfismennt &dur en peir byrjudu
ad starfa i leiksk6lanum, eda 6dlast ahugann par. Leikskolastjorinn segir ad i Steinahlid hafi alltaf
verid raektun i einhverri mynd. Einnig hefur verid eitthvad um flokkun, s.s. moltugerd og flokkun
& pappir. Hluti starfsmanna var pvi tilbdinn ad halda afram og pess vegna hafi préunarverkefnid
fario af stad.

Starfsmenn voru mis dhugasamir og tilbunir i petta verkefni i upphafi. Einn tjadi sig um ad hann
hefdi viljad undirbda sig betur &dur en verkefnid for af stad og annar sagdist bara hafa verid ordinn
patttakandi adur en hann vissi af:
»Eg vissi ekki hverju ég atti von 4. Eg var ekki buin ad kynna mér pad. Eftir ad vid forum
ad vinna petta for ég ad lesa mér til og svoleidis. Reyndar hafdi ég heyrt um petta ... madur
er ju alltaf ad hugsa um framtidina og jordina. Madur er farinn ad pala meira i pessu 6llu,
pad veitir sko ekki af.”

Starfsmadur sem starfad hefur i moérg ar i Steinahlid sagdist lengi hafa haft ahuga a pvi ad gera
Steinahlio ad greenum skola:
,Mér fannst pad mjog spennandi og petta var eitthvad sem & heima hér og vid vorum banar
ad leggja grunninn ad pvi. Vid vorum byrjadar med moltuna og svo forum vid i ferd til
Svipjodar og skodudum greena skola, par & medal Graenfanaskodla. b4 kviknadi petta. b4 var
ekki kominn greenfani hingad.”

Starfsmadur sem byrjadi stuttu &dur en verkefnid for af stad lysti anaegju sinni med verkefnio:
-Eg hef na verid voda mikid i pessum palingum. Mér fannst pad alveg frabert ad fara i
petta verkefni.”

Eins og gera mé& rad fyrir voru starfsmenn mis virkir i upphafi. En eftir ad verkefnid for af stad

hafa allir tekid virkan patt i vinnunni po pad taki nytt folk mismunandi langan tima ad tileinka sér
nyja hugsun.
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Leikskolastjérinn velti pessu fyrir sér:

»,Med nyja starfsfolkid, pad tekur lengri tima hja sumum. Sumum finnst petta bara vesen.
Madur segir hvad vid séum ad gera og ad hverju vid erum ad stefna, en stundum attar pad
sig ekki & pvi. Pad tekur tima ad atta sig & pvi um hvad petta snyst og pad er bannad ad
svindla. Af pvi ad okkur er svo tamt ad henda 6llu i ruslid. Audvitad er pad misjafnt. Vid
reynum ad yta peim Ut i pad. Ja t.d. var hér ein sem ekki hafdi ahuga, en hun gerdi ymislegt
annad agatlega sem vid nyttum pé. Eg held ad henni hafi 1i3id agatlega hér, hin bara friadi
sig pessu. bad er skemmtilegra ad allir séu med, ad petta verdi bara lifsstill.”

Starfsmenn voru spurdir hvernig verkefnid hefdi gengid. beir starfsmenn sem ekki voru hvatamenn
ad pessu verkefni og e.t.v. med vissar efasemdir i upphafi s6gdu ad pad hefdi tekid tima ad tileinka
sér pessi vinnubrogo.

Einn starfsmadur sagdi ad fyrra arid hafi verid erfitt fyrir sig, en na gegni allt miklu betur:
»,Mér fannst erfitt ad setja nidur hvernig etti ad vinna med bérnunum til pess ad eitthvad
keemist til skila. En svo finnst mér veturinn i vetur hafa gengid mikid betur, ég hef ddlast
meira 0ryggi, er ordin skipulagdari”

pegar lagt var af stad med verkefnid var akvedid ad leikskolastjorinn hefdi umsjén med pvi i
leikskélanum en verkefnisstjori hefdi pad hlutverk ad fylgjast med gangi verkefnisins i gegnum
leikskolastjora og deildarstjora. Verkefnisstjori tok patt i allri freedslu sem for fram i leiksk6lanum.
Akvedid var ad setja freedsluna inn i aféngum & timabilinu. Starfsmenn hofdu mismunandi skodanir
a pessari adferd. Sumir hefou dskad eftir ad fa meiri freedslu adur en verkefnid for af stad en adrir
voru mjog sattir vid ad fa freedsluna smatt og smatt.

Leikskolastjorinn ordadi pad svona:
»Meér finnst pad fint og €g er eins og ég segi buin ad mata sjalfri mér oft & leidinni. Haldandi
pad ad ég sé ofsalega vistvaen og fin sko og badi heima hja mér og hér. bad er svo vodalega
margt. Madur gerir sér betur og betur grein fyrir hvad petta spannar yfir allt, allt fra blyanti
0g upp i matvorur.”

Starfsmenn telja sig hafa ymislegt leert um sjalfa sig og vinnan vid préunarverkefnid hafi ymsu
breytt vardandi peirra eigin umgengni vid nattiru og umhverfi. Einnig vardandi mataradi og
innkaup. Og petta gerist oftast 6medvitad.

Einn leikskolakennarinn sagdi:
-Eqg hef alltaf verid mjog hraedd vid flugur og skordyr og ég er mikid buin ad vinna bug &
peirri hraedslu, svo fyrir mig persénulega hefur pad verid mikill sigur. Af pvi ég hef purft
ad takast & vio hraeedsluna mina og leyfa peim ad skoda pessi dyr. Pad hefur verid svolitid
erfitt fyrir mig, svona i byrjun. En petta er haegt ég sé pad, pad er grunnurinn. pvi ef madur
getur petta ekki sjalfur pa getur madur ekki kennt bérnunum.”
Ekki fannst starfsménnum allt jafn audvelt vardandi pessa vinnu. Starfsmadur & yngri deild taladi
um ad erfidast veeri ad finna eitthvad markvisst til ad gera med litlu bérnunum, en alltaf veeri
vinszlt ad skoda pdddur, hvad er undir steininum. Einn starfsmadur tjadi sig um ad suma hluti geeti
han einfaldlega ekki gert og pad veeri allt i lagi. Han geeti t.d. ekki farid Gt med lifreena drganginn i
moltutunnuna: ,,Mér finnst pad dgedslegt.” En hdn sagdi ad i Steinahlid sé pad vidurkennt ad ekki
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eru allir jafn duglegir vid allt.

Foreldrarnir voru spurdir um hvernig starfsménnum hafi tekist ad upplysa pa um verkefnid. beim
finnst peir fa dgeetar upplysingar um pad sem verid er ad gera i leiksk6lanum, sem veeri gott pvi pa
veeri meira haegt ad reeda petta vid bornin heima.

Innkaup. Innkaup & hreinlaetisvérum voru tekin til gagngerrar endurskodunar. Adur h6fdu verid
keyptar vorur sem ekkihofduallarumhverfisvaenavottun. [ dageruadeins keyptar inn hreinlatisvorur
sem eru vottadar med umhverfismerki, svaninum eda einhverju 6dru umhverfismerki. Sapa er
minna notud en adur, en i stad sapu eru notadir Ortrefjakldtar. Starfsfélk og born nota minna af
handsapu en adur, og einnota hanskar og sotthreinsispritt er notad sparlega. Born og starfsfolk
notar tuskur i stad pappirs til ad purrka upp og prifa.

Adur var mjolk keypt i fernum, en nd kemur mjélkin i ,,belju” sem sparar miklar umbudir. Lifraent
jégurt og fiskur kemur i fotum sem eru pvegnar og skilad pegar nasta sending kemur. Meira er
keypt af lifreent reektudum matvorum en adur. A sumrin er keypt islenskt lifraent reektad greenmeti
til vidbotar vid pad sem raektad er i Steinahlid.

Matradur sem hafdi &dur starfad i 6drum leikskola sagdi ad pad veeri skemmtilegra ad elda i
Steinahlid. bar sem han vann adur var mikid keypt tilbid, en i Steinahlid vinnur han matinn
mikid sjalf og pad finnst henni skemmtilegt. Einnig finnst henni aherslur vardandi val a hraefni
ahugaverdar. Eins mikid lifreent og haegt er og ekki kaupa unnar vorur. begar han rédi sig var 10gd
ahersla a petta.

Allur pappir sem keyptur er inn i leikskélann er umhverfismerktur og alltaf er prentad a badar
hlidar og afgangspappir notadur i skapandi starf eda sem risspappir fyrir starfsmenn.

Flokkun. Adur en préunarverkefnid for af stad voru starfsmenn farnir ad flokka og bua til moltu.
Flokkun hefur ordid markvissari a timabilinu og sem demi um pad ma taka ad pegar verkefnid
byrjadi for u.p.b. ein og half tunna af rusli fra leikskdlanum & viku, en i dag fyllist ein tunna & u.p.b.
tveimur vikum. Adur voru ekki allir starfsmenn jafn medvitadir, en nu taka allir patt i ad flokka.

Ekki potti 6llum petta jafn sjalfsagt i upphafi og starfsmadur sem byrjadi eftir ad verkefnid for af

stad sagdi eftirfarandi:
,»Pad tok mig alveg 2-3 manudi ad leera en ég heilladist strax af gardinum hérna. Mér
fannst petta ofbodslegt vesen allt saman. En nina ég er farin ad gera petta sjalf heima.
Allt i einu var ég farin ad flokka heima, kaupa vistveena sapu — an pess ad madur Viti
sjalfur af pvi, pa er madur farinn ad hugsa svona. Segir mér bara ad mer finnst gaman ad
vinna med petta og vil vinna med petta afram. An pess ad spa i petta, pa for madur ad
taka bl6din og fernurnar.”

Pegar pessi vinna er ordin ad vana getur jafnvel gleymst ad hafa ord & pvi vid boérnin. pannig
ordadi einn starfsmadurinn petta:
,»Ja pad er pad og pessi endurvinnsla og pessi séfnum og pad. Vid télum stundum um ad
okkur finnist petta svo sjélfsagt ad vid gleymum ad tala um pad vid bornin. Eins og skola
mjolkurfernur og svoleidis, madur méa ekki gleyma ad tala um pad. Svo kannski gleymir
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madur lika ad segja nyja starfsfolkinu fra af pvi manni pykir petta svo sjalfsagt.”

Matradurinn sem starfad hefur innan vid ar sagdi ad eitt af pvi sem hun hafi leert & peim tima sem
han hefur verid i Steinahlid sé ad flokka. Han sagdist ekki flokka heima hja sér, ekki ennpa, en
henni finnst ekkert erfitt ad tileinka sér starfsadferdir leikskolans.

Og bornin bera arédurinn heim ad ségn starfsmanna:
,Bornin reka arédur heim, t.d. um ad flokka dagblddin og fernurnar.”

Stundum svo ad foreldrum pykir ndég um:
A vissum svidum finnst manni pad vera full mikid heima fyrir pegar bérnin eru farin ad
leggja manni lifsreglurnar. Madur feer varla ad henda neinu i ruslid, pad er sama hvad er.”

Bornin eru med pad a hreinu hvers vegna pau eru ad flokka og hvad verdur um pad sem pau eru
ad flokka:
,» Tl pess ad vid faum greenfanann. Vio atlum ad fa grenfanann. pad er hérna ad flokka
ruslio til ad gera pad ad nyjum hlutum alveg eins og dosir og plast, dosir verda ad flispeysu.
Vid erum ad flokka rusl, vio erum ad flokka fréttabldd, pappakassa og floskur og désir og
lika glerbrot og svo lika alpappir. Ef allir mundum flokka pa veeri ekKi til svona mikid rusl
i heiminum.”

Hvert farid pid med petta sem pid erud ad flokka?
I endurvinnsluna, vid 16bbum pangad...endurvinnsluna og Sorpu.
Baktiri fara ekki i endurvinnsluna. pau fara i Sorpu og svo hérna eiturefnin fara lika i
Sorpuna.”

T .

SEom iy

Hvad med matar Urganginn ?
,Vid latum pad i moldarfétuna og svo férum vid med pad i moltutunnuna og breytum vid
pvi i mold.”

Hvad gerid pid vid moldina?
,Vid notum hana, vid forum med hana i gardinn. Vid notum fétur og svo notum vid lika
hjolbdru og svo setjum vid pad Ut & tin. Og svona i gardinn okkar og pa getum vid fengid
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meiri mat og vido faum
greenmeti.”

Og bdrnin eru med pad & hreinu
hvad gerist ef enginn tinir rusl og
flokkar.
»,Pa deyr jordin. Landid
okkar pad er pa allt at i
rusli.”

Leikskolakennaranemi Gr Kennarahéaskola Islands, sem er ad ljuka verknami i Steinahlid lysir
reynslu sinni af préunarverkefninu pannig:
-Eg upplifi mest flokkun og endurvinnslu. Endurunninn pappir, spara vatn og 1jos og svo
er lika hollur matur hérna og mikid notad nattaruleg verkefni. Steinahlid hefur ekki valdid
mér ekki vonbrigdum og stendur undir veentingum. Allt petta med raektun og ég sa ad pad
eru ennpé gulraetur i gardinum.
Krakkarnir eru lika patttakendur. Pau eru t.d. sdpuveradir, eitt barn a dag sem sér um ad ekki
sé notad of mikid af sapu og svo er eitt moldarbarn sem ner i moldarfétuna og pau setja
matarafgangana i hana og sidan fer barnid med hana Gt i moltu. Pau natturlega vita allt um
flokkun, pau vita alveg hvert 4 ad fara med allt.”

Nyting audlinda. Logd hefur verid dhersla & ad gera bornin medvitud um umhverfi sitt og mikilveegi
bess ad fara vel med pad sem vid eigum. Adur var ekki alltaf hugsad um hversu mikid rann af
vatni Ur krénum i leikskolanum, eda hvort kveikt var & ljosum an pess ad porf veeri &. [ dag eru
allir medvitadir um ad pad er ekki sjalfsagt ad eiga ndg vatn eda rafmagn og p6 madur eigi nog af
einhverju, pa er ekki naudsynlegt ad eyda pvi. pPess vegna eru bornin i Steinahlid mjog medvitud
um ad lata ekki vatnid renna ad 6porfu og hafa ekki kveikt a l[josunum ad 6porfu.

Nemandinn ar K.H.I. komst ad pvi hvad bornin vita um umhverfisvernd:
-Eg er buin ad vera ad kanna med sjoinn. bau vissu ofsalega mikid um nattdruna. Eins
0g med vatnid, hvadan pad kemur i sjéinn og hvernig vid notum sj6inn og pau vita bara
otralega mikid pad er greinilegt ad petta naer alveg til peirra. bau hugsa vel um umhverfid
og alltaf, ef pau finna rusl, pa taka pau pad og vita ad ekki a ad henda rusli.”

Bérnin vita ad pad parf lika ad hugsa vel um trén og runnana.
,»Ja svo pau deyi ekki og pad er lika ad pau gefa okkur surefni”

Starfsmenn hafa ordid varir vid ad eldri bornin flytja arédurinn heim til foreldra sinna. Peir hafa
heyrt pad fra foreldrunum. Foreldrarnir fa ekki ad bursta tennurnar i fridi og eru oft stoppud pegar

pau eru med ruslapokann & leid i ruslatunnuna.

Og foreldrarnir eru sammala starfsménnum um ad fraedslan skili ser heim og pad uppeldi sem
bornin f4 i leikskolanum muni vera peim gott veganesti i framtidinni:
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Fadir sem reett var vio:

-Eqg efast ekki um ad petta skilar sér &fram, bara eins og ég segi einfaldir hlutir. Pegar ég
er ad raka mig & morgnana, segir dottir min mér ad ég megi ekki lata vatnid renna. pad
er ekki til endalaust vatn og ég er alveg viss um ad svona hugarfar & eftir ad fylgja henni
alla &vi. Petta er eitthvad sem henni er kennt hérna i leikskolanum, ad natturan er ekki
Osnertanleg, ekkert éendanlegt. Mér finnst miklu meiri medvitund hjéa pessum krokkum
en manni sjalfum a pessum aldri. Var aldrei nefnt, mér finnst sko petta meira vera ad koma
fra bornunum en madur heyrir i fjolmidlum.”

Bdrnin hafa lika leert ad njota umhverfisins:

Foreldrar:

,,Vid veroum vor vid pad pannig ad
pegar vid erum Uti ad labba pa eru
pau ad safna steinum og finna hluti
sem peim finnst merkilegir. Eg verd
mjog var vid petta & minu heimili.
Vid getum ekki annad sagt en pad
hafi tekist vel til med pad. “

.| sambandi vid verkefnid hafa pau
verid ad leggja &herslu & ad snerta
grodurinn og lykta af honum og
bornin eru voda Ohredd vid pad.
Rifa einhver lauf af trjanum og
smakka...”

Raktun. Raektun hefur alltaf verid stor pattur i starfsemi leikskolans og sa pattur er frekar ad aukast
en hitt. L6gd hefur verid ahersla a ad allir taki patt i ad reekta og njota afraksturs reektunarinnar.
Starfsmenn segja pad mikilveegt ad halda afram ad vid ad byggja vid pad sem buid er ad gera.

Starfsmadur nefnir deemi:
,Bornin fa bara ad lata ut fétu med vatni og na i gulreetur sjalf og dyfa peim i vatnid og
svo eru pau nartandi i paer. Mér finnst petta dasamlegt. Og berin, megum vid fa ad tina
ber? Mér finnst ad born eigi ad alast upp svona og mér finnst petta svolitid gamaldags. Mér
finnst svona sjarmur yfir pessu ad reekta sitt eigid greenmeti.”

Bornin voru spurd um hvad pau veru ad raekta i gardinum og sdégdu ad pau rektudu gulraetur,
kartoflur, kal, lauka og lika blom. Bornin sogou lika ad pad veeri gaman ad fylgjast med
berjarunnunum. Fyrst koma laufin svo koma blomin og sidast berin. begar vidtalid var tekid var
vorid & naestu grésum. Bornin vissu pad og pau fylgdust greinilega vel med pvi sem var ad gerast
i gardinum:

»Berin, ja. En pad er ekki byrjad ad vaxa nuna, bara pinku laufbl6d”

Bornin upplysa foreldra sina um hvad verid er ad reekta og svo fa foreldrarnir ad taka patt i
uppskeruhatidinni & haustin. pad er lika heegt ad skreppa i heimsdkn um helgar i gardinn og fa
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sér sma ber i munninn. Foreldrar voru lika
anagdir med hvernig starfsmenn nyta berin
til matar.

Foreldrar:

»Ja pad er mikid talad um berin.
Meira ad segja stolist hingad um
helgar til ad na sér i sma bara i
munninn.”

,Ja svo er pad svo skemmtileg
uppskeruhatio og allir toku patt i
pvi. bar voru bunar ad sulta og pad
var heimabakad braud. beer eru rosa duglegar sko, paer nota berjagardinn greinilega”

Leikfong. Ahersla & Gtivist i Steinahlid hefur heldur aukist i sambandi vid petta prounarverkefni
og sidan verkefnid hofst hefur verid 16gd meiri ahersla & ad kaupa inn leikféng sem unnin eru ar
natturulegum efnum. Meira hefur verid notad af efnum ar nattarunni og virdist starfsménnum sem
leikurinn verdi ekki sidur innihaldsrikur pegar pau nota pennan efnivid.

Fraedsla fyrir starfsmenn.

Eitt af markmidum prounarverkefnisins var ad auka menntun og fearni barnanna vardandi
umhverfismal og samfélagsvitund. Starfsmenn I6gdu aherslu & ad tileinka sér nyja hugsun og ny
vinnubrogd vardandi umhverfismennt. Starfsmenn voru spurdir ad pvi hvernig fraeedslan hefdi nyst
peim. Starfsmenn sem starfad hafa lengi i Steinahlid voru &naegdir med ndmskeidsdaginn med
Kristinu Norddahl og freedslufundinn med Sigrunu Helgadottur. peim fannst peir lera eitthvad
nytt hja peim. Sogéu samt ad fundurinn med Onnu Borg hafi verid ageetur, pé margt af pvi sem
han fjalladi um hafi peer vitad adur, en pad er alltaf gott ad vita ad madur sé ad gera rétt. beir
starfsmenn sem styttri reynslu héfou og minni pekkingu & umhverfismalum sdgdust hafa leert af
Ollum fyrirlesurunum.

Umbhverfismenntun barnanna.

.Starfsmennvoruspurdirad pvihvernig peimhefurgengid ad komahugmyndum préunarverkefnisins
til barnanna. Peir eru sammala um ad bornin tileinki sér pessa hugsun smatt og smatt med pvi ad
vera patttakendur i leik og starfi. pad fer audvitad eftir aldri hversu mikid pau tileinka sér pessa
hugsun. Yngri bornin venjast & ad setja matarafgangana i sérstaka fotu, greena dallinn, sem pau
fara svo med Ut i moltutunnuna. Pau fylgjast med pegar hrart er i moltunni og pau hjalpa til vid ad
safna stodefnum. P6 bornin skilji kannski ekki til fullnustu hvad petta pydir er samt verid ad leggja
inn &kvedinn vana sem pau skilja betur sidar. Sama er ad segja um vatnid: ekki lata pad renna ad
oporfu, ekki nota mikla sapu af pvi ad pad mengar vatnid.

Einn starfsmadur sagdi petta um umhverfismenntun yngri barnanna:
»Madur verdur audvitad ad taka tillit til peirra, aldurs og svoleidis. Petta svona siast inn.
Pad er adallega petta med greena dallinn, matarafgangarnir verda ad mold. Svo erum vid ad
segja peim ad vera ekki ad sturta nidur nema pegar pau eru bdin ad pissa. betta svona siast
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inn, madur sér ad pau Smam saman eru ad na pessu.”

Og nattarufraedin og virdingin fyrir lifinu siast lika inn hja litlu bérnunum.
»Peim finnst pad adislegt ad skoda flugur, anamadka og kongular, ja pau elska petta flugur
og allt. Eg tok eftir pvi i sumar hvad pau bera mikla virdingu fyrir kongulém og flugum og
svona, pau eru ekki ad slita af peim lappirnar. Mér finnst pau leera ofsa mikid af pessu og
pau bla ad pessu i framtidinni”

Hversu til tekst vid ad freeda bornin og koma umhverfisvaenni hugsun inn hja peim er komid undir
starfsfolkinu. Hversu medvitad er pad sjalft, og umreedan parf alltaf ad vera i gangi. Starfsfolkid
parf ad vera god fyrirmynd ef pad vill kenna bérnunum ad ganga vel um umhverfi sitt. Bérn finna
til med dyrunum og pad er audvelt ad hofoa til tilfinninga peirra gagnvart dyrunum.

Freedslan sem starfsmenn fengu hja Kristinu og Sigranu hefur skilad sér all vel ad mati starfsmanna,
en po telja sumir ad gera megi meira af pvi ad nota leiki Uti i nattarunni til ad freeda bornin.

Starfsmenn eru sammala um mikilvaegi pess ad nota gardinn og Utiveruna til ad freeda bornin:
»Pad hefur aukist mikio pessi markvissa fraedsla i gardinum, ekki bara utivera. Og pad
hefur skilad sér, pad taka allir patt i pvi. Mér finnst pad skemmtilegt. En petta skilar sér
ekki beint til foreldra. Petta er ekki svona synilegt.”

»Pad m& koma fraedslunni meira inn i starfid, nattlrufreedifreedsluna, rektun og margt
fleira. Pad er alveg étralegt hvad pau muna ar fra ari, pad er alveg storkostlegt.”

Lokatakmark prounarverkefnisins var ad fa leyfi til ad flagga Graenfana og pegar bérnin eru spurd

um hvad Graenfani er, stendur ekki a svarinu.
»pad er fani sem man fer bara ef
madur er duglegur ad passa og taka
allt ruslid i gardinum. Pad er mikid
rusl hja okkur og vid @tlum ad tina
pad og setja i ruslid. En ekki batteri,
pau eiga ekki ad fara i ruslid. Sumt
setjum vid i endurvinnsluna eins og
batteriin.”

Af hverju faid pid pennan fana?

»Af pvi ad vid erum ad reyna ad gera
jérdina okkar hreina, og gera allt
otralega flott og pannig. Pad eru bara
peir sem eru duglegir ad passa landid
sitt, passa sapuna, passa trén, passa
fiskana og moldina og blémin sem fa
grenfana.”

Pegar pid erud buin ad fa grenfana, verdur
hann pa alltaf i Steinahlid?
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»Ja nema ef vid haettum ad hugsa um allt. Ja vid verdum ennpé ad hugsa um allt. Vid
veroum ad halda afram ad flokka, vid purfum ad gera jordina okkar hreina og hafa hana
alltaf hreina.”

Og pegar bornin eru spurd hvad pau hafi leert i Steinahlid kemur i 1jos ad pau telja sig hafa leert
ymislegt. T.d. hafa pau leert ad syngja, lita, byggja, perla og ad renna & rassinum, sem pau segjast
b6 hafa kunnad adur. Pau sogdust lika hafa lzert ad leggja & bord, moka, nota litla sapu. Svo hafi
pau lika gert tilraunir og reektad.

Bornin:
,Vid hofum leert ad bua til jolakerti. JU vid hofum leert ad nota innirddd, nota litla sapu,
hlaupa ati en ekki inni og ekki henda fétunum & golfid pegar vid komum inn. Vid héfum
leert tilraunir. Lika ad vera gédur hvort vid annad. Vid héfum lika lert ad sa free. Vid
geroum lika tilraunir i skdlahdp og pad er daldid mikid af pvi farid. Vid vorum ad ga hvort
ad allokid geeti breyst i mold. Eg var lika ad tina rusl og ga hvort pad breyttist i mold.”

Neminn Gr K.H.I. nefndi umhverfisradsfundi barnanna sem eru einu sinni i manudi. Hin hafdi
tekid patt i einum slikum fundi.
,»Mér fannst pad alveg adislegt. bPau voru ad koma upp og sogdu hvernig peim fannst pad
ganga ad hafa sapuvord og svo voru pau ad rifja upp ferd i Sorpu. Pad er mjog flott ad hafa
svona fund og svona nefnd.”

Hver er &rangurinn?

Hver er hugsanlegur arangur af starfi eins og pvi sem unnid hefur verid i pessu préunarverkefni?
Starfsmenn voru vissir um ad bornin sem alast upp i Steinahlid komi til med ad ganga vel um
nattaruna og umhverfid i framtidinni. Starfsmenn telja pad forréttindi ad fa ad alast upp i umhverfi
eins og pvi sem Steinahlid bydur upp a.

Leikskolastjérinn:
»Pad er ymislegt sem madur lerir a pessum aldri sem geymist med manni — ungur nemur
gamall temur. Pad situr inni pad sem pau laera ung, einhvers stadar. Madur finnur pad hja
sjalfum sér.”

Starfsmadur:
,,Pessi born verda vonandi ekki pau sem henda tyggjoi 4 gétuna. Pau eru svo medvitud med
pad ad pad eigi ekki ad vera rusl. b6 vid séum ekki neitt ad benda & rusl og ekki med poka,
pa finna pau alltaf poka og tina rusl i hann. Eg held ad pad séu alger forréttindi ad fa ad alast
upp hér og ég segi foreldrunum pad oft.”

Og starfsmenn telja ad born sem alast upp vid ad njota og bera virdingu fyrir umhverfi sinu, taki
betur eftir og verdi medvitadri um umhverfi sitt i framtidinni.

Tveir foreldrar sem talad var vid voru sammala starfsmonnum ad pad ad alast upp i pessu umhverfi

sem bydur upp & mikla utivist og frelsi til athafna auk markvissrar umhverfismenntunar, sé gott
veganesti fyrir bornin. Badir foreldrarnir segjast hafa valid pennan leikskdla vegna pess ad peim

32



leist vel & starfsemina. Annad foreldrid hafdi reynslu af 6drum leikskola og var ekki satt vid hann.
Foreldrarnir nefndu ad umhverfid hefdi lika haft sitt ad segja vardandi valid & leikskolanum.

Ma&3ir sem talad var vio:
»Meér finnst petta vera svona litil sveit i borginni. Bérnin hljéta ad upplifa hérna vidattu
og ekki svona adprengt og nattdruna, fullt af fuglum og skordyrum sem pau voru alltaf
ad skoda med stekkunargleri sidasta sumar. Mér finnst pau fa allt 6druvisi umhverfi en
i leikskdlanum par sem ég by par sem er bara grjot og einhver leikteeki. Pannig ad pau
upplifa nattaruna, pad er ekki spurning. Strakurinn er alltaf klifrandi i trjAnum - alveg
frabeert sko.”

Foreldrarnir segjast reyna ad fylgjast med pvi sem verid er ad gera og eru anaegdir med pad starf
sem verid er ad vinna i leikskolanum. Ahrifin sem bérnin verda fyrir skilar sér inn & heimilin. Pau
verdi apreifanlega vor vid hvad verid er ad gera i leikskélanum.

Foreldri sem hafdi &dur verid med barn i Steinahlid:
»Meér list bara vel & pad sem verid er ad gera, ja, ja ég finn breytingu. Pad eru komnar pessar
tunnur sem ekki voru adur, og svo finnur madur kannski andramsloftid eins og vid gardinn
og svoleidis, sem ekki var 4dur — petta er svona sjalfbart. Eg gleymi ekki pegar pau litlu
voru nybyrjud. P& var avaxtastund / grenmetisstund og pa voru bara allir dressadir upp til
ad fara Gt og na sér i gulraetur. betta er nattdrlega hvergi nema hér. Eg segi ad krakkarnir
verda medvitadri um hvadan maturinn kemur.”

Starfsmenn voru spurdir Gt i vidhorf foreldra. Nidurstédur Ur foreldrakbnnunum hafa synt ad
foreldrar eru ansegadir med leikskolann. Sumir hafa valid skélann vegna umhverfisins og adrir
vegna uppeldisstarfsins. Mismunandi er hversu mikid foreldrar tja sig um pad sem verid er ad
gera. Starfsmenn segja ad foreldrar tali um ad pad sé frabert ad vera & pessum stad. Margir tali um
ativistina og frelsid i umhverfinu.

Neminn tr K.H.I. var spurd ad pvi hvernig hin héldi ad pad veeri ad vera barn i Steinahlid

-Eg held ad pad sé frabart. bad er nattirlega gardurinn hann er alveg storkostlegur. Eg er
mjog anaegd - buin ad leera fullt baedi um petta og hvernig er komid fram vid bornin. Hér
er svo margt sem heagt er ad rannsaka og upplifa. Mér finnst svo mikilveegt ad bornum sé
kennt um umhverfid...Og mér finnst alveg frabaert med bérnin hvad pau mega vinna med
mold, drullumalla og klifra i trjam. Mér finnst pad alltaf vanta annarsstada. Bornum er
allt of mikio bannad ad leika svona med vatn og sand og drullu. Hér fa pau ad renna sér i
brekkum, klifra i trjam og drullumalla og svoleidis.”

Er prounarverkefnid ordid hluti af namskra Steinahlidar?

Starfsmenn voru spurdir ad pvi hvort peir héldu ad petta verkefni veeri komid til ad vera i Steinahlid,
veeri ordid hluti af ndmsskra leikskolans. Allir starfsmenn voru sammala um ad svo veri, eda a.m.k.
vonudu ad svo veeri. BUid veeri ad leggja grunninn og leikskélinn veeri buinn ad fa leyfi til ad flagga
Graenfana. NU veeri bara ad halda afram, setja sér ny markmid til ad f4 ad halda fananum afram.
Einnig veeri alltaf haegt ad beeta starfid, baedi hvad vardar umhverfismalin og einnig freedsluna fyrir
bornin. Sumir peettir eru ordnir sjalfsagdir hlutir af daglegu lifi, eins og flokkun og moltugerd.
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Bornin eru virkir patttakendur i pessum verkefnum. bau fara i Sorpu arlega og pad kennir peim
mikid. Og svo er pad umhverfid i Steinahlid sem bydur upp a otal teekifeeri til natturufreedikennslu
0g natturuskodunar.

Ur vidtélum vid starfsmenn:
,Vid erum bunar ad leggja mikinn grunn. pegar eg byrjadi hérna var talad um Steinahlid
sem umhverfisleikskéla, en ég upplifdi pad ekki pannig pegar ég byrjadi. Eg veit ekki
hvernig folk upplifir pad nana, af pvi ad madur er inni i pessu sjalfur.”

,NU setjum vid okkur ny markmid veentanlega — framhaldsverkefni, ég hugsa ad pad verdi orkan.
Hin verkefnin verda afram inni en vid tékum kannski vatnid Ut og setjum orkuna inn, en pa purfum
vid samt sem adur ad halda &fram med pessi fyrstu markmid. Vid purfum ad skoda hvernig vid
etlum ad halda pessu inn.”

Ad lokum voru starfsmenn spurdir ad pvi hvort peir telji ad adrir leikskolar geti leert eitthvad af
bessu verkefni peirra. Starfsmenn voru sammala um ad umrada og medvitund um umhverfisvernd
veeri komin inn i marga leikskola. Mismunandi mikid, en an efa veeri haegt ad leera ymislegt af
peirri vinnu sem fram hefur farid i Steinahlid undanfarid. ,,Audvitad veeri voda gaman ef petta verkefni
geeti haft ahrif U tfyrir Steinahlid.” sagdi einn starfsmadurinn. Vissulega hefur Steinahlid sérstodu
hvad vardar umhverfi en allir geta gert eitthvad i pessum malum. Umhverfi er heldur ekki bara
grédur og gras, umhverfi er lika malbik og steinlagdar gangstéttir. pad er lika naudsynlegt ad baeta
og passa uppa manngert umhverfi. Allt hefur sinn stad i veréldinni og madur & ad bera virdingu

fyrir pvi.

Foreldrar voru lika spurdir ad pvi hverju peir héldu ad svona verkefni skili bornunum til framtidar.
Peir eru sammala starfsménnum um ad verkefni eins og petta sé mikilvaegt og eigi eftir ad skila
sér til framtidar.

»Meér finnst petta mjog jakveett og ég held ad petta eigi eftir ad auka medvitund hja komandi
kynslodum um pessa hluti. Petta vekur mann sjélfan til umhugsunar. pad er talad um ad
born hafi ahrif a hvad foreldrar kaupa og auglysingar eru latnar hofoa til barna til ad peer
hafi tilskilin ahrif. A sama hatt held ég ad petta skili sér alveg hiklaust &fram. Eg er mjog
hlynntur pvi hvernig pessu er sinnt hér.”

34



NIDURSTODUR - LOKAORD

A0 gera leikskdla umhverfisvanan pydir ad endurskoda parf allt i starfsemi leikskolans. Vidhorf
starfsfolks, innkaup & vorum, flokkun argangs, nytingu orku og vatns, mataraedi og sidast en ekki
sist freedslu og uppeldi barnanna i leikskolanum. I pessu préunarverkefni sem unnid hefur verid i
leikskolanum Steinahli® & timabilinu 2003 til 2005 og hefur fengid heitid I taninu heima, hefur
verid unnid ad pvi ad gera leikskdlann umhverfisvaenan. Lokamarkmidid var ad fa leyfi til ad
flagga Graenfana sem er alpjédlegt umhverfismerki. pvi takmarki var nad vorid 2005 pegar faninn
var dreginn ad hani 17. mai.

Til pess ad na pvi takmarki purfti starfsfolk og bérn ad fara i gegnum mikla vinnu. Starfsfolk fékk
freedslu um umhverfisvaenan leikskdla og umhverfismennt barna. Oll innkaup voru endurskodud
og flokkun & urgangi beett. | dag eru adeins keyptar inn umhverfismerktar hreinletisvorur, eins
mikid er keypt af lifreent reektudum matvorum og haegt er og umbadum sem berast til leikskolans
haldid i lagmarki.

Innkaup & leikféngum hafa lika verid endurskodud. L6gd er ahersla & ad kaupa inn leikféng ar
nattdrulegum efnum, og mikid notad af heimagerdum leikfongum og pvi sem finnst i nattarunni.
Flokkun hefur verid aukin og endurbatt og patttaka barnanna i henni aukin. Urgangur sem fer fra
leikskdlanum hefur minnkad um a.m.k. helming og pegar reett er vid bérnin kemur i 1j6s ad pau eru
vel medvitud um hvers vegna verid er ad flokka og hvad verdur um pad sem verid er ad flokka.
Eittaf markmidum prounarverkefnisins var ad auka pekkingu og skilning barnanna d umhverfisvernd
og gefa peim fzeri & ad upplifa nattiruna og umhverfid an pess ad skada pad. Annad markmid var
ad auka néttarufraeedikennslu i leikskolanum. Samkveemt mati starfsmanna og svérum barna og
foreldra, hefur pessu markmidi verid nad ad miklu leiti, en alltaf ma gera betur.

Til pess ad prounarverkefni eins og petta nai ad festast i starfi leikskdlans er naudsynlegt ad
starfsmenn hafi skilning og dhuga a verkefninu. Sa hopur sem nu starfar i Steinahlid er ahugasamur
um ad halda afram pessu verkefni og pegar nyir starfsmenn batast i hopinn, eru peir upplystir
um stefnu leikskolans og fa fraedslu fra peim starfsmonnum sem fyrir eru. A tveggja ara fresti
parf leikskolinn ad setja ser ny markmid vardandi umhverfisvernd og saekja um ad f4 ad flagga
greenfananum afram. NoOg er af verkefnum en einnig er naudsynlegt ad sofna ekki a verdinum
vardandi pau markmid sem sett voru i upphafi.

Starfsmenn leikskdlans og foreldrar eru sannfeerd um ad starf eins og pad sem unnid hefur verid
i Steinahlid muni skila bérnunum godu veganesti inn i framtidina. Leikskolinn i Steinahlid er
upphaflega gjof til Barnavinafélagsins Sumargjafar, med peirri 6sk ad par yrdi alltaf starfsemi
fyrir born og ad par yrdi alltaf 16gd ahersla & ad stunda badi trjaraekt og matjurtaraekt. I pessu
prounarverkefni hefur frekar verid aukid vid rektunina & greenmeti, blomum og kryddjurtum.
Trjaraekt hefur minna verid stundud, enda ndg af trjdam i Steinahlid. Bornin i Steinahlid hafa pess i
stad fylgst vel med trjam og runnum, hvernig pau vaxa og breytast eftir arstidum og pau vita einnig
hversu mikilvaeg trén eru fyrir andrumsloftia.

Pad er von peirra sem unnid hafa ad pessu prounarverkefni ad pad geti ordid 6drum leiksk6lum
hvatning til ad vinna meira med umhverfisvernd og nattarufreedikennslu i framtidinni. Einnig er
pad von starfsmanna i Steinahlid ad s pekking sem peir hafa 6dlast i vinnu vid petta verkefni
geti nyst sem flestum i framtidinni.
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