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1. Kynning

Leikskolinn Geislabaugur er sex deilda leikskoli i Grafarholti, einu af uthverfum Reykjavikur.
Leikskdlinn tok til starfa sumarid 2004 i storu og skemmtilegu husnadi sem stadsett er i
midju hverfisins. I leikskdlanum eru 137 born og par starfa ad jafnadi um 34 kennarar og adrir
starfsmenn. Leikskolastjori er Ingibjorg Eyfells og hefur han stjérnad skolanum fra pvi ad
hann opnadi. | Geislabaugi er unnid eftir kjérordunum virding, gledi og sképun og 16gd er
ahersla a virdingu fyrir einstaklingnum, gledi og karleika i 6llum samskiptum og teekifeeri til
skopunar. Til ad na fram pessum markmidum er studst vid hugmyndafraedi Reggio Emilia.
Litid er & barnid sem sterkan og hafileikarikan einstakling og leitast er vid ad proska oll
skilningarvit og hafileika barnsins. [ Geislabaugi er 16gd rik ahersla & ad skapa gott og
jakveett andramsloft par sem bdérnum og starfsménnum lidur vel og ad allir fai teekifeeri til ad
proska sina godu eiginleika.

2. Upphafio

Vid i kennarah6pnum i Geislabaugi vorum farin ad reeda pad okkar & milli ad pad veeri
kominn timi til ad vid ferum ad vinna markvisst ad einhverju préunarverkefni. Starfid hja
okkur var komid i mjog gédan farveg og i stédugri proun. Enginn i okkar
Stelpa er ad hopi hafdi unnid ad préunarverkefni &dur og vorum vid pvi alveg tilbudin
fara ad hlaupa til a0 taka pad skref. Um svipad leyti var komid ad mali vid okkur og
med skorad & okkur ad skoda pad ad gera prounarverkefni um jafnrétti i
Strakunum. leiksk6lum. Eftir umraedur i starfsmannahépnum var akvedid ad sxkja

sy um styrk i Prounarsjod leikskdla. Vid fengum styrk til priggja ara og var

stoppar hana

og bvi ekkert ad vanblnadi um ad hefjast handa. A haustdégum 2011 var

segir: "Stelpur stofnadur styrindpur i leikskolanum til ad halda utan um verkefnid og

hlaupa ekki. settum vid nidur axtlun um hvernig vid etludum ad vinna. Vid fengum
Strakar

hlaupa bara”

Ingdlf V. Gislason doésent i félagsfreedi vid Haskola islands i 1id med

okkur sem faglegan leidbeinanda. Pegar lida tok a timabilid préadist
vinna okkar mikid med tilheyrandi aherslubreytingum og nyjum hugmyndum. Toluverdar
breytingar hafa ordid i samfélaginu & medan vinna vid petta verkefni hefur stadid. Umraeda
um jafnrétti hefur aukist mjég mikid og teljum vid ad mikil vitundarvakning um jafnan rétt

kynjanna hafi att sér stad i samfélaginu og vida um heim, pratt fyrir ad enn sé langt i land.

Leikskdlinn Geislabaugur 1



Ahugi kennara & verkefninu var téluverdur og kom strax i ljos ad verkefnid gat ordid mjog
yfirgripsmikid og margir fletir sem heegt veeri ad vinna at frd. Vid &kaddum ad nota
uppeldislegar skraningar til ad skoda vidhorf barnanna og reyna ad sja hvernig pau kynja

verdldina.

Hugmyndina ad nafni verkefnisins fengum vid fra vel pekktu jolalagi sem sungid er & islandi
a hverju jolaballi. NU skal segja fjallar um hvad stelpum og strakum finnst skemmtilegast ad
gera. Er petta einn af peim textum sem vid kennum bérnunum hugsunarlaust og oft 4n pess ad
gera okkur grein fyrir pvi hvada viohorf vid erum ad kenna i leidinni. Pad finnst mérgum
erfitt ad taka akvoroun um ad haetta ad syngja texta eins og pennan. Hann er ordinn hluti af
menningu okkar, og ef halda & &fram ad syngja hann er naudsynlegt reeda innihald hans vid

bdérnin og jafnvel snda vid hlutverkum.
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3. Hvers vegna jafnrétti i leikskolastarfi?

Til ad akveda hvada leid vid attum ad fara i pessu verkefni kynnum vid okkur 16g og
reglugerdir um jafnrétti og skolastarf. Ny Adalnamskréa leikskola kom ut arid 2011. par kemur
fram ad einn af sex grunnpéattum menntunar & 6llum skdlastigum er jafnrétti. Hinar stodirnar
eru leesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi, mannréttindi og skdpun. Allir pessir
grunnpeettir eiga sér stod i 16gum fyrir leikskdla, grunnskéla og framhaldsskola (Adalnamskra
leikskdla, 2011, bls. 14). Jafnréttiskennsla parf pvi ad vera synileg og aberandi i 6llu

skolastarfi og er pad lagaleg skylda okkar ad sinna jafnréttisfreedslu a 6llum skolastigum.

[ 23. grein laga um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla segir ad ,.,a 6llum skdlastigum
skulu nemendur hljota freedslu um jafnréttismal par sem m.a. skal 16gd &hersla a ad bua baedi
kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo sem i fjélskyldu- og atvinnulifi“ (L6g um jafna
stoou og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008). Einnig kemur fram ad kennslu- og
namsgogn skulu pannig Gr gardi gerd ad kynjum sé ekki mismunad. I leikskdla eru nams og
kennslugdgnin leikefnividur sem bornin leika sér med, baekur sem pau eru ad lesa og skoda,
1j6d sem kennd eru, myndir i umhverfinu og svo meetti lengi telja. bad er pvi & abyrgd okkar
sem storfum i leikskolum ad sja til pess ad hvergi halli & kynin i vali & leikefnivid. |
adalnamskra leikskola er einnig talad um ad megin markmid
jafnréttismenntunar sé ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast & eigin
Kennari: (var forsendum, rakta hefileika sina og lifa abyrgu lifi. ,,Ad hvergi i

ad adstoda skélastarfinu, i inntaki né starfshattum, attu ad vera hindrandir i vegi
stulku [
nyprjénada
ullarsokka)Var
pabbi pinn ad og stofnunum pess til ad kenna bérnum ad greina peer adsteedur sem leida

hvors kynsins* (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls, 20). Jafnréttismenntun

a ad fela i sér gagnryna skodun & vidteknum hugmyndum i samfélaginu

prjéna svona til mismununar sumra og forréttinda annarra (Adalnamskra leikskola,

fina sokka d 2011, bls 19-20). Mikilveegt er ad kennarar taki patt i jafnréttisumraedu i
big?

Stulkan horfir
mjog dkvedin d

samfélaginu, skodi og meti umraeduna og midli til barnanna, allt eftir
aldri og proska. Pannig gegnir kennarinn lykilhlutverki i jafnréttisfreedslu

kennarann og i skolans.

segir med 3
| gr. 2.3.2 Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar fra arinu 2008 segir ad

pjosti:
nei! pabbi allt uppeldis- og témstundastarf, menntun og fraedsla sem fram fer &

minn er ekki abyrgd Reykavikurborgar og stofnanna hennar eigi ad hafa jafna stédu
mammal!

kynjanna ad leidarljosi. Hvetja eigi bérn og unglinga til ad rekta
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hefileika sina og personuproska an hamlandi ahrifa hefébundinna kynjaimynda
(Mannréttindastefna Reykavikurborgar, 2008, bls 4).

Hlutverk kennara er pvi skyrt. Jafnrétti skal haft ad leidarljosi i allri vinnu med bornum, &

Ollum skolastigum.

En hvad felst i pvi? Fa 61l born jofn tekifeeri til ndms, 6h&d kyni? Komum vid eins fram vid
oll born og fa allir jafna athygli kennara? Eru 6l bérn med sama adgang ad 6llum leikefnivid,
eda styrum vid bérnunum medvitad eda 6medvitad ad leikefnidvid sem vid teljum ad hofai til
beirra Ut fra kyni? Margrét Pala Olafsdottir fjallar um kynjauppeldi i bokinni sinni, Uppeldi er
gvintyr. Hun segir ,.fyrsta spurningin i lifi hvers barns sndist um kynferdi. Vangaveltur um
heilbrigdi barns og modur eftir fedinguna verda ad bida. Kynferdid er grundvalla atridi fyrir
umhverfid, pad eru fyrstu kassarnir sem flokkad er i. Bérnin steekka og vaxa og byrja sjalf ad
skilja lifid og nota pa kynferdiod til ad flokka allt og alla“ (Margrét Pala
Olafsdottir, 2011, bls 58).

Mamma
Umhverfid moétar vidhorf barna og hefur ahrif a skilning peirra & [ESSSESSSITA

verdldina. Vidhorf barna motast einnig af hegdun og tali fullordinna. EEEGEEERIEE

Eins og fram kemur i Leidarvisi og gatlista um jafnréttisuppeldi | RAGULARIANI]

hverju?

leiksk6lum (2005, bls. 5), motast pau einnig af myndum sem pau sja i
Af pvi ad hiin

kann ad fara i
sinu. Ekki ma gleyma pvi ad pad sem born sja ekki, motar einnig EERTREINETIN

fjolmidlum, békum, leikféngum og ymsu sem pau heyra i umhverfi

skilning peirra a samfélagi sinu og verdldinni. Pad ad bdrnin alist upp

vid ad sjd bara karla i hefédbundnum karlahlutverkum og konur bara i hefdbundnum
kvennahlutverkum hefur métandi ahrif & barnid og getur pad dregid ar likum & pvi ad barnid
heetti sér yfir kynjalandamaerin. Pad skiptir pvi gridamiklu mali, til pess ad barn alist upp vid
ad kynin hafi jafna moguleika i leik og starfi ad kennarar sjai til pess ad badum kynjum sé
gert jafn hatt undir hofoi, ad bornin upplifi t.d. ad allur leikefnividur, kennslubakur,
barnaefni, sdgubakur og songtextar hofdi til beggja kynja. Kennarar purfa ad passa upp a ad
hvergi halli @ annad kynid og ad ekki sé gert litid Ur 6dru kyninu a kostnad hins. Kennarar
gegna pvi veigamiklu hlutverki gagnvart bérnum og purfa stodugt ad skoda eigin vidhorf og

meta hvernig pau berast til barnanna.
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3.1 Komum vid eins fram vid Kynin?

Loris Malaguzzi segir ad til séu hundrud imynda af barni. Hann segir ad hvert okkar hafi innra
med okkur akvedna imynd af barninu sem stjérni okkur i samskiptum vid pad. bessi imynd
feer okkur til ad haga okkur & sérstakan hatt; hvernig vid télum vid barnid, hlustum & pad og
upplifum pad. bad getur verid erfitt fyrir okkur ad haga okkur i andst6du vid pa imynd sem
motast hefur innra med okkur. Sem demi um petta er ad ef imynd pin er, ad strakar og stelpur
séu mjog 6lik pa munt pu haga pér & mismunandi hatt i samskiptum vid pau (The ethics in

Loris Malaguzzi’s philosophy, 2013, bls 60).

Ymsar rannsoknir hafa synt fram & ad strakar fai almennt meiri hjalp (t.d. vid ad klada sig) en
stelpur og fai pvi meiri pjonustu, a medan stelpur fa meiri kennslu i pvi ad kleda sig sjalfar.
Med pessu verda strakarnir af kennslu i sjalfsbjorg, finhreyfingum og samhjélp. pad hefur
einnig verid synt fram & ad drengir noti ad jafnadi meira af rymi skélans en stulkur. Einnig ad
athygli kennarans er mun meiri & drengjum en stalkum sem gerir pad
ad verkum ad stdlkur upplifa sig minna mikilveegar. Rannsoknir
segja okkur ad stelpur og strakar eru 6trilega ung pegar pau vita [z,

hvad er stelpulegt og hvad er strakalegt. baer syna ad gerdar eru Sl el

prinsessuleik med

mismiklar krofur til stelpna og straka til patttoku i heimilsstorfum. mér?

paer syna lika ad kennarar umgangast bornin @ mismunandi hatt, beiti [ 1T a e 1.
roddinni & dlikan hétt og gefi bornunum mismunandi athugasemdir ENEIZEE VRN
ekki?

Strdakur: Lifid er
bara svo stutt!

um verk sin eftir pvi vid hvort kynid verid er ad tala
(Jafnréttishandbokin, 2005, bls. 9).

pad hefur lika ahrif & bornin hversu morg atridi i samfélaginu eru

tengd 6dru kyninu og verda kynjud. Ma par t.d. nefna akvednar starfsgreinar eins og
hjukrunarfreedinga, leikskolakennara, smidi og slokkvilidsmenn. Akvedin hegdun, framkoma,
ordalag eda litaval & fotum hefur einnig verid kynjud & pennan hatt. Skortur & gagnryni a
kynhlutverk hindrar okkur i ad koma auga a kynjamisrétti i samfélaginu og stundum verdur
menning okkar svo gegnsyrd af hugmyndum um liffredilega eiginleika kynjanna ad vid

sjaum ekki ahrifin sem petta hefur i samfélaginu (Jafnrétti, 2013, bls. 13).

Vid purfum pvi ad efla baedi drengi og stulkur og styrkja pau i ad verda sjalfsteeda og sterka
einstaklinga sem pora og vilja brjota upp hefébundin kynjahlutverk. bad getum vid gert m.a.

med pvi ad proska jakveada eiginleika sem eru veikir hja hvoru kyninu um sig og audveldad
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bannig beaedi stelpum og strakum ad taka

Fimm bérn, fjérir piltar og ein stiilka voru jafna abyrgd a mismunandi skyldum
ad leika sér. Einn piltur var ad setja alla { samfélagsins og vinna um leid gegn

hlutverk og stilltu hin bérnin sér upp { réa. hefdbundnumvidhorfum um  hlutverka-

Strakarnir dttu ad vera Spidermann og skiptingu kynjanna (Jafnréttishandbdkin,

2005, bls. 9).

osynilegi madurinn. Svo kom ad stulkunni

S: ,Hvad d ég ad vera?”
P:,,Hmm, pt ert stelpa. Pu dtt ad prifa!”

En hvad hindrar okkur i ad vinna med
jafnrétti i leikskdlanum? Bokin Rosa
pedagogik fjallar um jafnréttiskennslu i leikskélum i Svipjod. Par segir medal annars ad pad
starfsfolk sem vilji vinna ad jafnréttisverkefnum i leiksk6lum meti oft motstodu fra
samfélaginu, foreldrum, yfirménnum og 6dru starfsfolki innan leikskélans og purfi sifellt ad
verja verkefnin. Einnig er talad um ad kennara skorti tima til ad sinna jafnréttisfreedslunni.
pratt fyrir pessar hindranir eru fjolmargir leikskélar i Svipjod ad vinna ad pvi ad adlaga sig
meira og meira ad jafnrétti kynjanna baedi fyrir bérn og fullordna. Linnea Boden segir
naudsynlegt ad takast & vid nyjar askoranir, spyrja spurninga og gagnryna starfio sem & sér
stad i leikskdlunum. Han segir ad pad séu tvd megin atridi hvad vardar jafnréttisleikskdla.
Umhverfid parf ad vera kyn-hlutlaust og purfa ad skoda tungumalid sitt og vera medvitadir

um hvernig peir tala vid bérnin (En Rosa Pedagogik, 2013, bls. 35).

Leikskélinn Geislabaugur 6



4. Fyrsti afangi: Lifio i leikskdélanum

A haustddégum arid 2011 forum vid af stad med verkefnid. Vid byrjudum & pvi ad stofna
kjarnahop sem tok ad sér ad halda utan um vinnuna. | hépnum voru fjorir deildastjorar,
sérkennslustjori, adstodarleikskolastjori og leikskolastjori. Hopurinn hefur tekid breytingum &
timabilinu par sem nokkrir hafa heett og adrir komid i stadinn. pad vard strax ljost ad
verkefnid yrdi mjog vidamikio og potti okkur erfitt ad skilgreina hvada peetti jafnréttis i
leikskdlastarfinu vid atludum ad einblina a. Vid vidudum ad okkur upplysingum og lasum
okkur til um efnid. Hopurinn hélt fundi med Ingdlfi V. Gislasyni par sem lagdar voru linurnar
fyrir verkefnid. Ingolfur hélt einnig fyrirlestur fyrir alla kennnara skélans um kynjauppeldi.
Vid fengum skriflegt sampykki foreldra og kennara fyrir pvi ad taka metti skraningar upp &

myndbdnd og sampykktu allir foreldrar nema einn og var pad skemmtileg patttaka.

Vid akvadum ad setja nidur eftirfarandi markmid:
AdJ gera kennara Geislabaugs medvitadri um mikilveegi jafnréttis i uppeldi barnanna.

Ad skoda hvort vid séum ad veita stelpum og strdkum jofn teekifeeri til ndms.

YV V V V

Ad skoda hvernig bornin, stelpur og strékar, tala saman og greina undirliggjandi

vidhorf peirra hvort til annars.

Y

Ad skoda hvernig leikskélinn matir mismunandi pérfum stelpna og straka

A\

Ad auka medvitund kennara um vidhorf sin og hvernig peir koma peim & framfeeri i

ordum og gjéroum.

I samradi vid Ingolf var settur saman verkefnalisti um hvad vid atludum ad skoda og gera i

fyrsta &fanga verkefnisins.

» Horfainn 4 vid, lita i eigin barm. Taka upp myndbdnd og ryna i samskipti og
leikinn.

» Skra leikefnivi0 leikskolans. Hvad er ,,strakadot, hvad er ,,stelpudot™ og hvao er
,hlutlaust dot™ & grunvelli mats kennara.

» Skoda med hvad bornin leika sér. fara strakar i ,,stelpudotid og stelpur i
,,strakadotio®“. Allar stelpur og allir strakar?

» Kynja bornin leikfong i samreedum vid starfsfolk eda sin a milli?

» Hvada leikféng koma bornin med & dotadegi?

» Hvad er sungid i leikskélanum? Hvada mynd er par af stelpum og strakum og
almennum kynhlutverkum?

» Hvad er lesid i leiksk6lanum? Hvad mynd er par dregin upp af strakum og stelpum
og almennum kynhlutverkum?
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Vid skiptum timabilinu upp i prja afanga. 1 afanga eitt sofnudum vid ad okkur upplysingum
og heimildum. Tékum myndir og myndbond. Koénnudum allann leikefnivid og fengum
fyrirlestra og kynningar fyrir starfsmannahopinn. Allt var petta notad til ad skoda hvernig
bornin voru ad kynja tilveru sina og hvernig pau komu fram vid hvort annad. Einnig var
skodad hvernig vidhorf kennara spegludust i leikskolastafinu. I &fanga tvo 16gdum vid aherslu
a verkefna- vinnu med bérnunum. Vid héfdum pemaviku einu sinni i manudi par sem unnin
voru verkefni i svaedavinnu tengd jafnrétti. Vid forum yfir bokasafnio og séngbdkina og
fengum fleiri fyrirlestra fyrir kennarana. Afangi prja for i arvinnslu gagna, gerd

jafnréttisazetlunar og jafnréttisgatlista Geislabaugs.

4.1 Skraning a leikefnivid

Kennarar féru yfir allann leikefnivid 4 deildunum og skradu hvad peim fannst vera
,.strakadot, ,,stelpudot® og ,.hlutlaust dot. Pad kom fram ad a pessum timapunkti attum vid
minna af leikfongum sem vid skilgreindum sem strakadot heldur en stelpuddt eda hlutlaust
dot.

Stelpu dot Straka dot | Hlutlaust dét
18 12 72

Vio gerdum adra konnun i lok verkefnisins og badum kennara ad merkja vid hvada
leikefnivid kynin veeru ad nota & hverri deild fyrir sig. petta var einstaklingskdnnun og toku
27 kennarar patt. Kennarar fengu lista af leikefnivid sem til var i sk6lanum og merktu vid
hvort peir teldu hann h6fda meira til stelpna, straka, eda til beggja kynja. 1 1jos kom ad flestir
kennarar telja ad efnividurinn hofoi nokkud jafnt til beggja kynja.
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Nidurstadan ur pessari konnun var ad fleiri nefndu ad meira veeri til af strakadoti en

stelpudotir

Oftar nefnt sem stelpudét | Oftar nefnt sem strakadét
12 leikefnividir 20 leikefnividir

Litio var um ,strakadot® nema bilar, bilateppi og risaedlur. bad sem var aberandi
,.stelpudot voru kjolar, dukkur og hargreidsludot. bessi efnividur var lika talinn hofda til
beggja kynja af mérgum kennurum. Pad ma pé draga af pessu pa alyktun ad nuna sé til meira
af efnivio sem hofdar frekar til drengja. Einnig méa skoda pann efnivid sem hofdar frekar til
stulkna par sem hann virdist meira tengjast Gtliti og umonnun heldur en efnividur drengjanna.
Petta synir ad pad er audvelt ad sofna a verdinum og kennarar purfa stodugt ad vera vakandi
fyrir pvi ad efnividurinn sem boérnin leika med yti ekki undir stadalimyndir kynjanna. |
framhaldi af pessu forum vio aftur yfir leikefnividinn okkar og toku Gt t.d. prinsessu- og
ofurhetjubuninga og annan efnivid sem ytir undir Gtlitsdyrkun og stadalimyndir. Vid atlum ad
einbeita okkur ad pvi ad safna hlutverkabiningum og bdningum sem bjéda uppa marga
moguleika. Adalahersla verdur 16gd & opinn efnidvid ss kubba af éllum sterdum, meiri
aherslu & hlutverkaleikinn & leiksveedum og verdlaust efni.

4.2 SKkraning a pvi hvada leikefnivio boérnin velja sér i svaedavinnu

| Geislabaugi velja bdrnin sér svadi; leiksveedi, listasvadi, byggingasvadi og laesisvadi.
Bornin purfa svo ad koma sér saman um pad hvad gert verdur & svaedinu og hvada efnividur
er notadur. Markmidid var ad kanna hvort stelpur 1éku med ,,strakad6t” og hvort strakar 1éku

med ,,stelpudot™.

Vid gerdum skraningu & 4 vikna timabili i mars 2012. Skraningin var gerd & tveimur deildum
med elsta arganginum i leikskdlanum. bad var dhugavert ad sja hvada sveadi kynin voldu.
Byggingasvadi voldu stelpur 14 sinnum & moti strakum sem voldu pad 37 sinnum. Verkefni &
byggingasvadi voru einingakubbar, rallubrautir, byggja ar kdssum og legd. Leiksvaedi voldu
7 stelpur & moti 17 strakum. Efnividur sem bornin voldu sér & leiksvaedi voru klikk kubbar,
l6gguleikur, stort lego, star wars, kapplakubbar, bilar, smidadot, dukkuleikur og dukkulisur.
Listasveedi voldu 39 stelpur og 11 strakar. Bornin voldu sér ad mala, leira, gera sjalfsmynd,
lita og teikna. Fjoroa svaedid er lasissveedi. Par voldu bornin ad spila, skrifa stafi og ord, gera

vinnubokarverkefni, fara i leiki og pusla. Lasissveaedi voldu 11 stelpur og 20 strakar. A pessu
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timabili kom greinilega i ljos ad svaedin voktu mis mikinn ahuga hja kynjunum. Aberandi var
ad strakarnir voru meira fyrir byggingasveedi og stelpur meira fyrir listasvaedi. Leiksvadi
hofoadi betur til strakanna og aberandi ad peir rédu pvi sem par var gert. Lasissvaedi hofoadi
beedi til straka og stelpna pé ad strékarnir hafi valid pad oftar. betta syndi okkur ad vid
purftum ad hvetja strakana til ad velja sér listasveedi og finna verkefni par sem hofda til peirra.
Einnig purftum vid ad kynna byggingasveedi betur fyrir stelpunum. Akvedid var ad byrja
hvert skolaér & ad skipta bornunum upp i hdpa og ad hver hopur veeri i dkvedinn tima & hverju

svaedi til ad kynnast pvi betur.

4.3 Skraning a dotadegi

| Geislabaugi eru détadagar einu sinni i manudi. P4 mega bornin koma med leikfang ad
heiman. Vid toékum myndir af barninu med leikfangio til ad skoda hvada leikféng bornin voru
ad leika med heima. Vid tdkum 321 Ijésmynd, 154 af stelpum og 167 af strdkum.

Stelpur Strékar

,,Stelpudot* 110 4
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,»Strakadot™ 8 144

Hlutlaust dét 36 19

Vid akvadum ad flokka leikfongin at fra pvi hvernig pau eru markadssett og eftir hugmyndum
okkar um hvad veru stelpu- og strakaleikfong. Stundum gat verid erfitt ad flokka leikfongin.
Vid flokkudum t.d. bolta sem hlutlaust dot en pegar boltinn er ordinn bleikur prinsessubolti,
hvad pa? Gitar @tti lika ad vera hlutlaust dot, en hvad gerum vid pegar hann er skerbleikur?
Einnig flokkudum vid bangsa sem hlutlaust dét en oft var buid ad kynja bangsana t.d. bleikum
lit. Hefur pad liklega ahrif a fjélda stelpna sem eru med hlutlaust dét. En pad er greinilegt a
pessari athugun ad leikféng sem bornin eru ad leika med heima eru i flestum tilfellum mjdg
kynjud.

4.4 Skraning a 6skudagsbuningagero

I leikskolanum hefur skapast st hefd ad bornin bua til sinn eigin 6skudagsbuning fyrir
oskudaginn. betta er stort verkefni sem getur tekid allt ad 4-6 vikur og fléttast pa inn i daglegt
starf leikskdlans med aherslu & skapandi vinnu. Adur en petta verkefni byrjar fara kennarar
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yfir hin ymsu starfsheiti med bornunum og taka pad skyrt fram ad hver og einn ma vera eins
og hann vill. P4 er reett um hin ymsu stérf og hvort til séu karlastof og kvennastorf. Vid petta
myndast mjog skemmtilegar umradur i barnah6punum semvirdast po litid skila sér i meiri
fjolbreytni i 6skudagsbuningagerd. Bornin eru frekar fost i pvi ad gera ofurhetju- og

prinsessublninga, en med nokkrum undantekningum po.

Petta er p6 misjafnt eftir arum par sem kvikmyndir og leikfangamarkadssetning hefur mikil
ahrif.

I upphafi voru flest bérnin & pvi ad pad veeri alls ekki haegt ad fara i strakahlutverk ef madur
veeri stelpa og 6fugt og kom petta skyrt fram hja 3-4 &ra hopnum. pad kom einnig i ljos ad
stelpurnar virtust tilbunari til pess ad velja sér ,,straka“ hlutverk eins og Spiderman eda Bosa
ljosar en enginn strakur valdi sér ,,stelpu® hlutverk eins og prinsessa eda Solla stirda. Jakveed
pbréun hefur verid a pessu en samt er pad ennpa pannig ad strakarnir gera ekki

,»stelpubuning® en stelpurnar eru mun opnari fyrir pvi ad gera ,,strakabuning™.
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4.5 Myndbandsupptokur a deildum par sem skodud eru samskipti kennara
og barna

Gerdar voru myndbandsupptokur af ymsum adsteedum a deildunum t.d. vid matarbord, i
fataherbergi og i samverustundum. Med pessu vorum vid ad vonast eftir ad geta skodad
samskipti barnanna vid hvort annad og vid kennara. Einnig vildum vid skoda hvort ad vid
kennararnir séum ad koma eins fram vid alla, hvort vid gerum somu krofur & stelpur og straka

eda hvort einhver mismunun komi fram.

Upptokur par sem vid vorum sérstaklega ad beina sjonum okkar ad kennurum gengu ekki vel
hja okkur. Vid heféum purft ad skipuleggja upptokurnar betur pannig ad audveldara hefdi
verid ad vinna Ur peim. Kennarar urdu ofur medvitadir um myndavélina og 16gdu sig fram um
ad tala ,rétt“ og vanda sig i framkomu. petta hafdi samt mjog margt jakveett i for med sé.
Kennara urdu medvitadri um pad hvernig peir voru ad koma fram vid kynin og miklar
umradur skopudust i kennarhopnum um pad hvort og pa hvernig vid verum ad gera
mismunandi krofur til drengja og stulkna.
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5. Annar afangi: Pemavikur

I byrjun skélaarsins 2012 férum vid yfir pad sem vel hafdi gengid i verkefninu og hvad hefdi
matt gera betur. Helsta nidurstadan var st ad vid vorum ekki ad gefa verkefninu naegan tima
innan dagskipulags leikskdlans. pad var pvi dkvedid ad setja inn & skdladagatalid eina viku i
manudi sem tileinkud var verkefnavinnu tengd prounarverkefninu. Vid settum upp pema fyrir
hvern manud sem unnid var med a 6llum deildum. Verkefnin voru unnin i sveedavinnunni og
nadum vid pannig ad tengja pad inn i leikskolastarfid an pess ad skapa auka lag & deildunum.
Verkefnavinnan var pannig sett upp ad vid vorum ad skoda hugarheim barnanna i gegnum

vidtol, myndlist og skopun.

5.1 Pemavika I: oktober 2012
Bornin a eldri deildunum teiknudu mynd. Pau attu ad teikna eina stelpu og einn strak. Allir

litir voru i bodi og voru umraedur barnanna teknar upp @ myndband.
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Dami um umradur priggja 5 ara drengja & medan peir voru ad teikna mynd:

Kennari: er einhver munur & stelpum og strakum?

... nei, samt eru stelpur lika bleikar..ja og sumar eru ljésgular.
Kennari: hvad gera stelpur?

... ég veit pad ekki... setja i pvottavélina.

Kennari: gera strakar pad ekki lika?

.ju

Kennari: hvad gera stelpur meira?

... pvo allt hasid.. peer geta lika leikid sér i télvuleik
Kennari: en hvad gera strakar?

...peir leika i télvuleik og svo med dotid sitt og drattavélar
Kennari: geta stelpur att drattavél?

... ja stelpudrattarvél.

Kennari: hvernig er stelpudrattavél?

...han er svona bleik og appelsinugul og svoleidis.
Kennari: hvernig dot eiga strakar?

...n0 strakadot... en allt dot er straka og stelpudot.

A yngstu deildunum settu kennararnir upp leikadstedur. Bérnunum var skipt i 3 hopa; einn

strakahopur, einn stelpuhdpur og einn blandadur hopur. Leikid var med dukkur og matardot.

Leikurinn var tekinn upp & myndband. EKkki var mikill munur & leik kynjanna a yngstu

deildinni. Drengirnir h6fou po styttra Gthald i leiknum. Badi kynin foru ad leggja a bord og

elda matinn, en stalkurnar eyddu meiri tima i leik med dukkurnar en strakarnir.

Einnig gerdu kennarar par ,,svampa® profio. Settir voru tveir svampar; bleikur og blar fyrir

framan bornin og skodad hvada svamp pau voldu.

Petta var skemmtilegt verkefni og mest til gamans gert. 26 born toku svampaproéfid. 17 strakar

og 9 stelpur. bad var greinilegt ad yngstu strakarnir okkar voru ekki ad velta fyrir sér straka

eda stelpulit. 13 strakar voldu bleikan svamp og 4 blaan. Stelpurnar voru greinilega meira

medvitadar en 8 stelpur voldu bleikan svamp en 1 bléan.
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5.2 Pemavika II: névember 2012

Bornin voru hvott til ad koma med uppahalds baekurnar sinar ad heiman og kennarar skradu
nidur hvada baekur pau komu med. Einnig voru skradar allar ségur sem lesnar voru i
leikskdlanum pessa vikuna. Morg barnanna komu med baekur Gr Disney bokaflokknum sem
fjalla um hinar ymsu ségupersénur Disney myndanna. Einnig var komid med avintyrabaekur

og baekur um innipukann. Erfitt var ad greina mun & milli kynjanna hvad bokaahuga vardadi.

5.3 Pemavika III: desember 2012

Vid s6fnudum saman leikfangabaklingum fra helstu leikfangaverslunum i Reykjavik. Bornin
fengu ad skoda baklingana og klippa ut myndir af pvi sem peim fannst mest spennandi og
limdu peer & blad. A yngstu deildunum Klipptu kennararnir Gt allskonar myndir og syndu
bérnunum. Bérnin voldu svo paer myndir sem peim fannst flottastar. 1 baeklingaverkefninu
kom mjog skyrt fram ahugasvid barnanna. Nanast allar stelpur véldu myndir af leikféngum
sem voru bleik eda ,,stelpuleikfong® og allir strdkarnir voldu leikfong sem voru bla eda svort
og greinileg ,,strakaleikfong“. Vid teljum pad koma skyrt fram i pessu verkefni hvad
markadsetning og pad hvernig auglysingar eru settar fram hefur mikil ahrif & leikfangaval
barna og peirra sem gefa bornum leikfoéng. pad veri pvi 6ska stada ad leikfangaframleidendur
og peir sem markadssetja leikfong haettu ad kynja leikfongin og atla bérnum ad hafa adeins
ahuga & ad leika med leikfong sem &tlud eru akvednum kynjum. Yngstu bornin voldu einnig
myndir sem atla maetti ad veeru markadsettar Ut fra kynjum. Ma par nefna ad flestar stelpurnar
voldu bleikar dukkur eda bleika dukkuvagna og flestir strakarnir voldu bila eda Bdsa 1josar.
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5.4 Pemavika IV: jantar 2013

,Hvad atlar pu ad verda pegar pu verdur store var pema i 4. viku. Hvad gera mamma og
pabbi, amma og afi? Hvad gerir folk i vinnunni sinni? Hin ymsu storf voru kynnt fyrir
bérnunum og umraedur um hverjir sinna pessum stérfum. Eru sum storf bara fyrir karla eda
bara fyrir konur? Tekin voru vidtél vid nokkur born i bléndudum hépum par sem petta var
reett. Flest bornin voru med pad & hreinu ad oll storf veeru baedi fyrir konur og karla. bad var
engin vafi & pvi ad storf eins og légreglumadur, leknir, dansari, smidur, songvari og bondi
veeru fyrir baedi kynin. Drengirnir atludu flestir ad verda fotboltakappar en stulkurnar vildu

helst verda bondakonur eda bldakonur.

begar bornin voru spurd ad bvi hvort kennarinn sem var kona gaeti verid Iprottaalfur

skapadist pessi umraeda:

Kennari: get ég péa verid ipréttadlfur?

,Ja”

,,Nei... eda ju en pa parft pa ad klippa harid pitt stuzt .

Kennari: en geta strékar leikid Sollu?

,, neihei.. annars verda peir ad slétta harid sitt. Allir verda pa ad vera med harkollu “
,,Ja eoa nei, utaf peir eru ekki stelpur*

Kennari: Geta strakar ekki leikid stelpur?

,,nei Utaf pa purfa peir ad fara i stelpubiining **

Kennari: En ef strakur elskar Sollu, ma hann pa ekki leika Sollu?
LU’

Kennari:Geta stelpur leikid ipréttaalf?

(strakur) ,,nei, ut af stelpur eru ekki karl”

Geta stelpur ekki leikid karl?

,, net

(stelpa) ,,ju, ég get pad”.
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A yngstu deildum var haldid afram med myndbandsupptokur af leik barnanna i mismunandi
hopum. A pessum myndbdndum kemur enn frekar i ljos ad bornin & yngstu deildunum leika
med allan leikefnividinn. Vid tokum einnig myndband af eldri bérnum i uppsettum
leikadstedum. Pad er aberandi i peim upptokum ad drengirnir vildu sidur leika
med stelpudot” og pa sérstaklega “’stelpubuninga”. Hvort pad var vegna ahugaleysis eda
hopprystings vitum vid ekki. Stelpurnar voru opnari fyrir 6llum efnivid og foru strax ad leika

med pad sem sett var fyrir paer a medan drengirnir métmaeltu hastofum.

5.5 Pemavika V: februar 2013

I fimmtu pemavikunni unnum vid med fjélskylduna. Bérnin teiknudu myndir og reett um um
hver gerir hvad i fjolskyldunni. Pad var greinilegt & umreedum barnanna ad foreldrar hjalpast
ad vid heimilsstorfin, vid fengum deemi um pabba sem bakar bleikar kokur og mémmur sem

voru i tolvuleik. Einnig voru mémmur ad taka til og pabbar ad elda mat og bua til kéronur.

Bornin & yngstu deildinni fengu tveer hofudfetlur, mynd af stelpu og strak sem pau attu ad lita

eftir eigin hofoi. Morg yngstu barnanna voru farin ad flokka stelpur og straka Gt fra litum.
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5.6 Pemavika VI: mars 2013

Tonlistavika. Bornin voru hvott til ad koma med tonlist ad heiman. Vid skradum nidur hvada
tonlist pau voldu sér og hvad kennarar véldu til ad hlusta & i leiksk6lanum. Einnig forum vid
yfir songbokina okkar og skodudum texta Ut frd kynjasjonarhorni. Songbokin er na til

endurskodunar og verda textar teknir ar henni sem halla a annad kynid.

5.7 bemavika VII: 15 - 19 april 2013

Bokavika. Bornin voru hvott til ad koma med baekur ad heiman. Vid skradum nidur hvada
beekur pau voldu sér og hvada bakur kennararnir voldu til ad lesa i leiksk6lanum. Einnig
forum vid yfir bokasafnid okkar og tokum Gt beekur ef styrinbpnum fannst peer ekKi
videigandi lesning at fra jafnréttishugsuninni. P4 kom ymislegt i 1jés. Vid fundum m.a. bok
um prinsessu sem var mjog falleg og g6d. Han hitti prins sem gaf henni hring af pvi ad hann
elskadi hana. En prinsessan var alltaf ad tyna hringnum og i hvert skipti sem pad gerdis pa
heetti prinsinn ad elska hana.

Pad var mjog gott ad fara yfir bokasafnid pvi pad voru margar bakur par sem ekki stydja
jafnréttisstefnuna. Vid skooum bakurnar lika Gt fra bokarkapunum, lit og hvort verid veeri ad
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halla & annid kynid i framsetningu bdkarinnar. Ef keyptar eru bekur fyrir bokasafn
leikskolans i dag er alltaf passad ad peer hofdi til beggja kynja, ad ekki halli & annad kynid og
sérstaklega valdar baekur sem fjalla um félk i 6hefdbundum kynhlutverkum.
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6. bridji afangi: Kennarinn er malid

[ pridja og sidasta afanganum unnum vid Gr peim gdognum og verkefnum sem vid vorum buin
ad afla okkur. Vid héldum afram ad vinna verkefni med bérnunum. Eitt af peim verkefnum
var ad senda foreldrum sdgu heim sem vid fengum ad ljosrita med leyfi hdfundar. Sagan er
tekin Gr bokinni ,,Eru fjollin bla?* eftir Irisi Arnardéttur. Sagan heitir ,,Er ég strakur eda
stelpa?* (sja vidauki I), og fylgja henni spurningar sem vid badum foreldra ad svara med
bornunum og senda okkur svorin. betta var skemmtilegt verkefni sem tengdi foreldra vid

hugsunina i verkefninu okkar.

Dami um svor ur pessu verkefni:

Vinna margar konur & grofu?
Nei, af pvi ad sumar konur prjona.
Nei, petta gera bara strakar.
Nei, pvi paer eru ad hugsa um bornin.
J&ja, pvi stelpur og strékar geta verid vinir og unnid saman & grofu.
Eiga strakar bangsa? en dukkur?
Ja strékar eiga bangsa. Nei bara sumir eiga dukku. Stelpum finnst meira gaman ad leika
med dukkur.
Bara stelpur eiga dukkur.
Strékar eiga ekki dukkur, af pvi pad er stelpulegt. Peir eiga bangsa af pvi pad er badi
fyrir straka og stelpur.
Strékar eiga ekki dukkur, pad er stelpudot, en peir mega alveg leika med pad.
Eiga stelpur bila og gréfur?
peer eiga stelpubila og stelpugrdfur. Par sem barbi kallarnir og barbi stelpurnar geta
farid i og vinnid.
Stelpur nota ekki bila eda grofur pvi pad er strakadot.
Nei, pad er hettulegt.
J&, bara bleika.
Baka afar stkkuladikdkur?
Nei bara amma bakar koku. Afi veit ekki hvad & ad gera vid kokurnar, hann getur ekki
bakad .
J4, af pvi afi er bakari.
Afar baka alls ekki sukkuladikdkur, pad gera mémmur.
Kunna margar mémmur ad smida og bora?
J4, bara ad smida en faar stelpur geta borad.
Nei, af pvi ad peer eru stelpur og kannski smida paer bara puttann & sér.
Nei dmmur og mommur kunna ekki ad bora. paer hafa ekki lert pad, held peer vilji ekki
vera skitugar.
Eru margar konur sem geta gert vid bila?
J4ja, pad geta pad allir. mamma, pabbi, amma, afi.
Ja sumar konur keyra pegar pabbar eru ekki.
J4ja, pegar billinn okkar biladi varst pu ad hjalpa pabba.
Veit ekki, held peer vilji ekki vera skitugar.
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Vid getum tekid ar pessu verkefni hversu mikilvegt pad er ad bornin hafi fyrirmyndir i
kringum sig sem fara yfir kynjalandameerin og ad vid vekjum athygli peirra & folki sem ekki
fylgir hefdbundnum kynhlutverkum.

Pilsadagur var & einni deildinni par sem allir sem vildu meettu i pilsum i leikskdlann. peir/paer
sem ekki attu pils fengu lanad i leikskolanum. Allt hofst petta med umraedu sem skapadist i
barnahopum um hversu skrytid pad veeri ad fullordnir veeru alltaf ad rada pvi hvernig bornin
&ttu ad vera, hvada liti pau ettu ad nota, hvada dot pau ettu ad leika med og hvernig fétum
pau attu ad kledast. Ut fra pessari umraedu akvadu pau ad hafa pilsadag & deildinni og toku
foreldrar vel i hugmyndina. Flest bérnin voru tilbuin i pad, kleeddu sig i pils og 1éku sér eins

og ekkert vaeri edlilegra.
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6.1 Hlutverk kennara

Pegar vid tokum saman allt sem vid erum buin ad gera i pessari jafnréttisvinnu komumst vid
alltaf ad somu nidurstodu: Kennarinn er adalmalid. Vid teljum ad vid breytum engu i
jafnréttishugsun i leikskolastarfinu ef vid hofum ekki kennarana med okkur. Kennarinn er
mikilveegasta verkfeerid. Hann er fyrst og fremst fyrirmynd sem getur sad jafnréttisfraejum
allan daginn. Ad vinna ad auknu jafnreétti krefst skapandi hugsunar og pess eiginleika ad gipa
teekifeerid pegar pad gefst. Vinna med jafnrétti parf ad endurspeglast i 6llum ath6fnum dagsins
og i 6llum verkefnum sem unnin eru. Kennarinn parf ad skapa adstedur og umhverfi sem
hofdar til beggja kynja, gripa umraeduna hja bérnunum og passa ad hvergi halli & annad kynid.
petta krefst pess ad kennarar kanni vidhorf sin, taki patt i umraedu um jafnreétti og pjalfist i ad
greina mismunun i samfélaginu. Pad er pvi mjog mikilvegt ad skapa vettvang til umraedna
um jafnréttismal i kennarah6pnum. Vid settum okkur eftirfarandi einkunnarord
jafnréttisfreedslunnar i Geislabaugi til ad hvetja kennara okkar til ad vera virkir

jafnréttisleidbeinendur.

Vertu géd fyrirmynd.

Taktu patt i pjodfélgasumraedu um jafnrétti.

Kynntu pér jafnréttisstodina i ndmskranni okkar.

Temdu pér ordreedu sem smitar jafnréttishugsun i bornin.
Vertu medvitud/medvitadur um ad tala gegn stadalimyndum.
Taladu gegn atlitsdyrkun og klamvadingu.

YV V.V V V V V

Ekki treysta pvi ad einhver annar sjai um jafnréttisfreedsluna. Taktu abyrgd og gerdu
bad sjalf/sjalfur.

> Oll hofum vid mismunandi skodanir & jafnrétti, Gtlitsdyrkun, likamsvirdingu og
stadalimyndum. 1 okkar starfi ber okkur skylda til ad hafa jafnréttishugsjonina ad

leidarljosi og vinna gegn mismunun.

Einnig purfum vid ad vera medvitud um pad hvad vid getum gert i okkar daglega starfi til
ad studla ad jafnrétti kynjanna. Vinna med bérnum krefst pess ad hlusta og gripa pad sem
bornin eru ad gera og segja til ad nyta pad i kennsluna. betta er ekki sist mikilveegt i

jafnréttisfreedslunni sem parf ad vera hluti af 6llu starfi leikskdlans.

» Gripum teekifaerid pegar pad gefst til ad ,,0gra“ rikjandi vidhorfum og skdpum pannig

umraou ,,var pabbi ad prjona pessa sokka fyrir pig? “.
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» Vekjum athygli barnanna & pvi pegar folk ,,porir ad fara yfir ,,kynjalandamaerin .
Hengjum upp myndir & leiksveedum af hugrokku slokkvilidskonunni  og
umhyggjusama karlkyns hjukrunarfreedingnum.

» Skopum adstedur fyrir drengi til ad leika sér meira i umoénnunarleikjum, fara i
»stelpubtninga“ og leika ,,stelpuhlutverk®.

» Skopum adsteedur fyrir stalkur til ad efa kjark og por og trd & eigin getu.

» Possum okkur & ad styrkja ekki ,,6vart” gomul og treld gildi um
hlutverk kynjanna. ,,Mamma setur petta bara i pvottavélina pegar
ba kemur heim. Stelpal: Sjddu

> Verum vakandi fyrir ordreedu sem talar annad kynid nidur ,,PU gert

strdkafotum”

kastar eins og kelling”, ,,pu veelir eins og smastelpa.

(vari
» Gerum ekki rad fyrir pvi fyrirfram hvada leikefnividur hofoar til EeGIe) AT,
barnanna. Vilja allir drengir vera { bilaleik og allar stOlkur i QU]
mEmme. cars bol)
> Hro fyrir eiginleika frek itlit. Vekj d. athygli & blio Stelpaz."En
rosum fyrir eiginleika frekar en utlit. Vekjum t.d. athygli & blidum B 0
og umhyggjusémum drengjum og sterkum og hugrékkum stdlkum. strdkafét”,

» Hettum ad gera rad fyrir ad allar stelpur séu prinsessur og allir
strakar séu ofurhetjur.

> Hettum ad nota ord eins og stelpudot og strakadot, stelpulitir og strakalitir. Leikfong
eru leikfong, litir eru litir og bérn eru born.

» Skodum leikfong sem vid erum ad kaupa, ségur sem vid erum ad lesa og vidhorf sem
vid erum ad kenna med gagnrynum huga.

» Gefum bérnunum teekifeeri til ad lera pad sem pau vilja, leika med pad sem pau vilja
0g verda pad sem pau vilja 6had pvi hvort pau feeddust strakur eda stelpa.

» Vinnum med vidhorf kennara. Kennarinn, framkoma hans og ordraeda vid bornin er
besta fyrirmyndin i jafnréttisuppeldi barnanna.

» Eflum bornin i ad vera gagnrynin & umhverfi sitt og adbinad.

» Styrkjum sjalfsmynd barnanna med pad i huga ad pau verdi sterkir einstaklingar sem
hafa frelsi til ad vera og gera eins og pau langar til, 6had hugmyndum markadsafla um
hvad er ,,stelpu* og hvad er ,,straka®.

» Skopum boérnunum pad umhverfi i leikskolanum ad pau pori, geti og vilji fara ut fyrir
stelpu og straka landameerin.

» Finnum leidir til ad hvetja baedi kyn til ad taka jafnan patt i umoénnunarleikjum.
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» Skodum allt efni sem vid erum ad leggja fyrir bornin med kynjagleraugum.

» Hvetjum til umraedna i barnah6pnum um hvernig vid getum breytt gomlum

hugmyndum um hvernig stelpur og strakar ,,eigi* ad vera.
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6.2 Kennarakonnun

Til ad skoda hvort vinna vid petta verkefni hefdi haft ahrif i kennarahopnum 16gdum vid
spurningalista fyrir kennara um hvort og pa hvernig vinna ad prounarverkefninu hefdi breytt
hugsun kennarans um jafnrétti. Par kom margt ahugavert i 1jés. Greinilegt er ad kennarar eru
farnir ad vera mun medvitadri um jafnrétti og hvernig hagt er ad vinna med vidhorf med
breyttri ordreedu i kringum born. Kennararnir eru einnig ordnir medvitadri um ad gera ekki
mismunandi krofur til strdka og stelpna en segja jafnframt ad pad sé mjog audvelt ad falla i pa

gryfju. Daemi um svor Ur kdnuninni:

,,Ja ég er medvitadri um jafnrétti & 6llum svidum. Er farin ad igrunda meira sjalfan mig

og skodanir minar gagnvart jafnrétti allra, baedi hér i leikskélanum og samfélaginu “.
,, Petta hefur hjalpad manni ad vera gagnryninn a umhverfio og sjalfan mig*.

,, Starfsfolk er mis opid fyrir efnividnum, ad jafnadi hafa bdérnin méguleika & 6llum
efnividnum. Ollum finnst mjog edlilegt pegar stelpur leika sér med bila en pad kemur

alltaf stolt og bros hja hinum fullordonu pegar strakar fara i prinsessukjola“.

,, Osjalfratt hrosar madur frekar stelpum fyrir Gtlitid og notar 6lik ord og aherslu i spjalli,

sem madur leidréttir pegar madur fattar pad .
., Eq er &kvednari vid strdka .

,,Eg er mun medvitadri um ad koma eins fram vid pau. bréunarverkefnid hefur hjalpad
mér ad sj& ad vid erum ekki ad koma eins fram og um leid fer madur ad vinna ad pvi ad

‘

beeta ur pvi“.

., Finnst ég detta i pann gir ad skamma strakana en tala vid stelpurnar og pessu etla ég

ad breyta*.

., Kemur fyrir ad manni finnist ad strakar eigi ad vera hardari af sér pegar peir meida sig.

Meetti vera duglegri ad segja stelpunum ad bita d jaxlinn “.

., Eg er t.d. meira ad hrésa bdrnunum fyrir hver pau eru og hvad pau geta en ekki ytri
umbudir. Og styrkja t.d. stelpurnar ad vera adeins hardari og pess hattar og pad er i lagi
ad gera mistok, vid erum ekki fullkomin. En med strdkana ad fara inn & pad ad setja sig i

spor annarra, samkennd og svoleidis “.
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petta synir okkur ad jafnréttisumraeda i skolanum hefur strax ahrif Gt i kennarahopinn. pPad er
bvi gridalega mikilveegt ad halda henni stodugt & lofti. Koma med &leitnar spurningar og
minna hvort annad & pegar vid erum ad fara Ut af sporinu. Godar rokraedur um jafnréttismal &
kaffistofunni skila sér alveg 6rugglega Ut i kennsluna og po6 pad veeri ekki til neins annars en
ad gera kennarann medvitadan um mikilvaegi pess ad vera stodugt & tanum med ad vera god

jafnréttisfyrirmynd fyrir bornin.

6.3 Gatlistinn:

I lok verkefnisins fylltu kennarar Gt jafnréttisgatlista Geislabaugs (sja vidauka 2). Vid settum
saman gatlista ur 6drum listum sem gerdir hafa verid og adlogudum ad okkar starfsemi.
Listinn var fylltur at a deildarfundi og adallega hugsadur til ad vekja umraedur i
starfsmannahopnum sem og til ad skoda hvort og pa hvar vid purfum ad baeta okkur til ad
verda betri jafnréttisskdli. Einn hluti listans er hugsadur sem einstaklingslisti og fylltu
kennarar hann ut hver fyrir sig (sja vidauki 3). Allir kennarar voru sammala um ad pad var
mjog gott og gagnlegt ad fara yfir listann i sameiningu. Miklar umraedur skdpudust sem gera
kennara meira medvitada i starfi med bornunum. bad var aberandi ad kennarar toldu ad badi
kyn hefdu oftast jafnan adgang ad 6llum leiksveedum og leikefnivid. Flestir téldu sig koma
eins fram vid kynin en stundum veeri talad & mykri hatt vid stulkur en drengi. Tekid er eins &
reglubrotum hja badum kynjum og badi kyn huggud a sama hatt. Kennarar telja sig hrosa
badum kynjum & sama hétt og gera jafn miklar krofur til peirra hvad vardar hjalpsemi og

snyrtimennsku.

Pad sem enn ma bata er ad hafa myndir adgengilegar & 6llum deildum sem syna félk i hinum
mismunandi hlutverkum og sérstaklega folk sem er ad fara yfir hin hefdbundu
kynjalandamaeri. Einnig purfum vid ad vera meira medvitud um ad lesa baekur eftir baedi karl-
og kvenhofunda og vekja athygli barnanna & pvi hver er ad skrifa ségurnar sem vid lesum.
Vid purfum ad fara yfir hlutverkabuningana og taka Gt buninga sem yta undir stadalimyndir.
Einnig purfum vid ad vera gagnrynin a tonlistarmyndbdnd sem vid erum ad syna bornunum

0g passa ad par birtist ekki annad kynid (oftast konur) & nidurlaegjandi hatt.

pad var mjog ahugavert ad fara yfir einstaklingsgatlistann. Toluverdar starfsmannabreytingar
hafa att sér stad i leiksk6lanum & medan vinna vid petta verkefni hefur stadid. bad kom skyrt
fram i svorum margra kennara ad umraeda um jafnfréttismal og jafnréttisfreedslu parf ad vera

stodug svo ekki myndist gloppur i starsmannahépnum. Listanum svérudu 28 kennarar,
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helmingur peirra hafdi fengid jafnréttisfreedslu sidustu 6 manudi. Adeins 9 hofdu kynnt ser
jafnréttisstodina i ndmskranni og 15 t6ldu sig sinna jafnréttisfreedslu i barnahdpnum. Flestir
toldu sig taka patt i jafnréttisumreedum i samfélaginu og ekki yta undir stadalimyndir
kynjanna. 19 kennarar t6ldu sig tala jafn mikid vid fedur og maedur um malefni barnanna en 8
kennarar toldu sig ekki gera pad. Af peim 21 kennara sem eiga born, voru 13 sem sdgdust
taka helming veikindadaga barna & méti hinu foreldrinu en 8 kennarar sdgdust ekki gera pad.
Pad ma velta fyrir ser astedunni fyrir pvi, en leikskolinn er kvennavinnustadur og

visbendingar um ad madur sinni frekar veikum bérnum heima en fedur.

Vid teljum mikilveegt og gott fyrir kennara ad fylla Gt gatlista af pessu tagi og teljum ad pad
geri pa medvitadri um jafnréttismal og jafnréttisfreedslu. Petta hjalpar okkur einnig ad setja

jafnréttismarkmid fyrir leikskolann.

6.4 Fraedsla fyrir kennara

Stor hluti pessa verkefnis hefur falist i pvi ad vera med fraedslu fyrir kennara skolans. Fraedsla
er lykilatridi pegar vinna & med jafnréttismal. I leikskdlum vinnur f6lk & mismunandi aldri,
med mismunandi menntun og vidhorf. Med fredslu ndum vid ad sameina pennan hop, og

auka pekkingu og skapa skemmtilegan umraedugrundvoll sem skila sér Gt i starfid.

> [ upphafi verkefnissins hélt Ingolfur V. Gislason fyrirlestur fyrir alla kennnara skélans
um kynjauppeldi.

> A starfsdegi i oktober 2012 fengum vid fyrirlestur fra Honnu Bjork Vilhjalmsdottur,
kennara i Borgarholtsskola. Hanna Bjork fjalladi um birtingarmynd kynjanna i
auglysingum og Disney myndum. Hun fjalladi einnig um feminisma og klamvadingu.
Fyrirlesturinn vakti miklar og skemmtilegar umradur i starfsmannahdpnum.

> | névember 2012 féru sex kennarar Gr styrihnGpnum & radstefnu i Stokkholmi.
Radstefnan var haldin af Reggio samtokunum i Stokkholmi og hét ,,En Rosa
Pedagogik®, eda ,bleikt“ uppeldi“. Fyrirlestrarnir voru um jafnrétti, kynin og
margbreytileikann. Fyrirlesarar radstefnunnar voktu upp margar skemmtilegar
umraedur t.d. um samkynhneigd i leikskolanum, ordanotkun um kynfaeri kvenna,
ordid ,,hen, bleika og blaa prinsessukjola og fleira skemmtilegt. Pessi hopur hélt

kynningu um radstefnuna fyrir starfsmannahopinn a starfsdegi pann 30. nGvember.
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[ jantar 2013 hélt Pordis Pordardottir lektor vid Hi fyrirlestur a starfsdegi. Hun fjalladi
um doktorsverkefnid sitt; Menningarlesi: hlutverk barnaefnis i uppeldi telpna og
drengja i tveimur leikskolum.

Tveir kennarar foru 4 fund med ,,Naum attum* hépnum. Y firskrift fundarins var Hver
er ég? Kynferdi og sjalfsmynd unga félksins.

Vid tokum patt i stora leikskoladeginum. Par kynntum vid verkefnid & veggspjoldum
(sj& vidauka 4). pad var mjog gaman ad taka patt i pessum degi og fengum vid mikla
hvatningu med verkefnid okkar.

Einn kennari leikskolans sat i starfshdpi & vegum Skola- og fristundarsvids um lidan
stelpna og hamlandi &hrif stadalimynda i lifi stelpna og stréka.

Einnig voru styttri kynningar og fyrirlestrar i starfsmannahépnum af og til yfir
timabilio.

Vid hofum fengid teekifeeri til ad kynna verkefnid okkar fyrir utan leikskolann. pad hefur

verid mjog skemmtilegt og skapad gddar umraedur. Vid hofum m.a. kynnt verkefnid fyrir hopi

Nordmanna sem voru ad heimsakja Skéla- og fristundasvid, fyrir starfshopi um lidan stdlkna

og 4 sameiginlegum starfsdegi allra leik- og grunnskola i Grafarholti og Ulfarsardal.

7. Hvao hofum vio lsert?

Pegar vid tokum saman 6ll verkefni sem vid hofum unnid & timabilinu og skodum hvad

viohofum leert erum vid sammala um ad:

>
>

Baérnin byrja mjog ung ad skilgreina sig at fra bleiku og blau.

Bornin & yngstu deildunum leika sér med o6ll leikfong deildarinnar 6had pvi hvort ad
pad er ,,stelpudot” eda ,,strakadot®.

Bornin & eldri deildunum eru flest mjég medvitud um hvad er ,,stelpu” og hvad er
,»straka“ og takmarka leik sinn i samraemi vid pad.

Markadssetning leikfanga og fatnadar fyrir bérn hefur mikil ahrif a ahugasvid peirra
og hugmyndir um hvad er ,,stelpu* og hvad er ,,straka“.

Stelpur virdast eiga audveldara med ad stiga yfir ,,strdkalandamerin® en ad strakar
stigi yfir ,,stelpulandamaerin®.

Kennarar eru ordnir mjég medvitadir um mikilveegi jafnréttis og jafnréttisumraedu.

pekking peirra & jafnrétti i daglegu starfi hefur dypkad.
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> Bodskapurinn dreifir sér fra okkur inn & heimili kennara, barna og i nerumhverfi
peirra.

> Foreldrar styrkja hugmyndir barnanna (medvitad eda 6medvitad) um hvad er ,,stelpu”
og hvagd er ,,straka®.

» Born eru fljot ad laera. Pau eru stundum of upptekin af pvi ad svara ,,rétt".

> Kennarar nota meira uppeldisfreedilegar skraningar eftir ad hafa verid i pessu verkefni.

» Pad sem vid erum ad gera skilar arangri.
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8. Hvao svo?

Hvad etlum vid i Geislabaugi ad gera til ad vidhalda pekkingu okkar og reynslu i

jafnréttisfreedslu i leikskdlanum? bad hefur verid mjog gagnlegt ad gera hin ymsu verkefni

med bérnunum og gaman ad fylgjast med kennurum verda stédugt medvitadri um mikilveegi

jafnréttisfreedslunnar. Vid settum okkur eftirfarandi markmid til ad vinna Gt fra:

>
>
>
>
>
>
>

Jafnrétti er raudur pradur i 6llum ndmspattum i ndmskranni okkar.

Jafnréttiséeetlun, gerd & hverju hausti.

Jafnréttisfreedsla fyrir kennara tvisvar sinnum & ari.

Leikefnividur yfirfarinn med kynjagleraugum einu sinni & ari.

Umhverfid yfirfarid med kynjagleraugum einu sinni & ari.

Jafnréttisgatlistinn fylltur ut & deildarfundum tvisvar sinnum 4 éri.

Samantekt & hvada sveedi bornin eru ad velja sér Ut fra kyni og hvada leikefnivid pau
velja & svaedin tvisvar sinnum 4 ari.

Setja af stad jafnréttisnefnd Geislabaugs sem ber abyrgd & ad jafnrétti sé haft ad
leidarljosi i 6llu starfi leikskolans og ad halda uppi umraedu og freedslu um jafnrétti.

Vel upplystir og &hugasamir kennarar skapa midla liflegri og skemmtilegri jafnréttisfraedslu til

barnanna. bad er markmid okkar ad bdrnin okkar verid sterkir einstaklingar sem pora ad

standa med sjalfum sér. Vid viljum ad pau fari Gt fyrir kynjalandamaerin og mati sig vid pau

hlutverk sem pau vilja vera i. Haegt er ad gera ymis verkefni med bérnunum til ad hjalpa peim

a pessari leid. Hér eru nokkrar hugmyndir af verkefnum:

>

vV V V V V V V

Samverustund tvisvar sinnum i manudi verdur tileinkud jafnréttisumredu i
barnahopnum.

Vinna hugmyndabanka med hugmyndum um verkefni sem haegt er ad vinna med
bornunum.

Hin ymsu storf og hlutverk raedd adur en byrjad er & 6skudagsbuningagerd.

Pilsa og/eda kjoladagar verdi einu sinni a ari.

Bindadagur og/eda jakkafatadagur einu sinni & ari.

Vinna med soguna ,,Er ég stelpa eda strakur* og gera verkefni tengd henni.

Vinna med sdguna ,,pegar Fridrik var Frida“ og gera verkefni tengd henni.

Lata bornin vinna stelpu og straka teikningar og gera skraningar.

Fjolskylduverkefni, hlutverk i fjolskyldu og storf foreldranna.
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» Heimsoknir & vinnustadi par sem folk vinnur sem fer yfir hin hefdbundnu
kynjalandamaeri.

» Fafolk/foreldra sem starfa pvert a kynjalandameerin i heimsokn til okkar.

» Bornin vinna verkefni um hlutverk kynjanna og gera skraningar.

» Skapa adstedur par sem strakar @fa sig ad leika,umonnunarleik, jafnvel i fridi fra
stelpum.

» Gera skraningar i hlutverkaleik par sem leikurinn er skodadur Ut fra jafnrétti.

» Kjark og por &fingar, par sem bornin gera &fingar t.d. i sal par sem reynir a kjarkinn
og tra & sjélfan sig.

> Setja upp leikrit par sem bdrn eda kennarar leika pekktar soguhetjur og skipta
kynhlutverkum.

> Setja upp myndir af folki i 6likum hlutverkum a stadi par sem bornin taka eftir peim
t.d. & klosettinu.

> Hafa akvedid pema i baningagerd fyrir 6skudaginn til ad hvetja bornin til ad gera
bdninga pvert & kynjalandameeri.

> Gera verkefni med sigildar ségupersonur eins og Linu Langsokk og Einar Askel til ad
vekja athygli barnanna & persénum sem eru & skjon vid hefdbundnar stadalimyndir

kynjanna.
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9, Ao lokum

Pegar vid 16gdum af stad i petta verkefni h6foum vid litla hugmynd um hvert pad myndi leida
okkur. Ferdalagid hefur verid mjog leerdomsrikt og skemmtilegt og studlad ad godum
skodanaskiptum og umredum i kennarahopnum sem og & heimilum Kkennara.
Jafnréttiskennsla er vidamikid verkefni og erfitt ad dkveda ad fara einhverja eina leid i att ad
auknu jafnrétti kynjanna. Ad loknu pessu timabili erum vid p6 sammala um ad fraedsla til
kennara er pad sem beri ad leggja megin aherslu &. Jafnrétti 4 ad vera leidarljos i 6llu starfi
leikskdlans og fléttast inn i dagleg verkefni. Ef pad a ad heppnast verdur kennarinn ad vera
stddugt medvitadur um ad hvergi i umhverfinu eda starfshattum halli & annad kynid.
Kennarinn parf ad gripa umraeduna med bérnunum og vekja pau til umhugsunar. Hann parf ad
hjalpa bornunum ad lita gagnrynum augum & samfélagio og kenna peim ad greina Oréttleeti
begar pad birtist. Stodug freedsla og samraedur i kennarahopnum skiptir pvi mjog miklu mali

til ad vidhalda pekkingu og farni.

Pegar vid forum yfir upphafleg markmid verkefnisins sjaum vid ad okkur hefur ad mestu leyti
tekist ad gera kennara Geislabaugs meira medvitada um mikilveegi jafnréttis i uppeldi
barnanna. Starfsmannabreytingar gera pad ad verkum ad fraedsla til kennara parf ad vera
stoougri og jafnari yfir veturinn og eldri kennarar purfa ad vera medvitadir um ad freeda nyja
kennara um jafnrétti. Vid h6fum markvisst unnid ad pvi ad veita bA&dum kynjum jofn tekifaeri
til ndms og ad hvetja baedi kynin til ad fara yfir ,,kynjalandameerin®. Okkur hefur gengid betur
med stelpurnar en purfum ad halda afram ad finna leidir fyrir strdkana ad pora ad stiga pessi
skref. Vid purfum ad vekja athygli a gédum fyrirmyndum fyrir strakana, efla pa i
umonnunarleikjum, hjalpsemi og umhyggju. bad er & abyrgd okkar fulloronu ad studla ad pvi
ad hvergi halli & annad kynid og ala bornin okkar upp i pvi ad allir séu jafnir, hvort sem peir

feeddust drengur eda stulka.

Vid hofum einnig skodad hug barnanna med pvi ad ryna i leikinn peirra, listaverk og
ahugamal. Pad hefur verid aberandi hvad bornin a yngstu deildunum eru litid ad velta fyrir sér
hvad er ,,straka“ og hvad er ,,stelpu®. Pegar bornin fara & eldri deildir um 3-4 &ra aldurinn fara
pau ad flokka allt eftir kyni og lit. Parna hefur markadsetning leikfanga og efnis fyrir born
mikil ahrif og i raun otralegt hversu mikid efnividur sem etladur er bérnum er kynjadur i
samfélaginu 6llu. Vid gerum okkur ekki alltaf grein fyrir pvi ad vid erum ad yta undir
stadalimyndir kynjanna med pvi ad veita bérnunum okkar adgang ad pessum efnivid og

purfum ad vera medvitadri um ad snidganga efni og leikfong sem markadsett eru a pennan
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hatt. Til ad koma i veg fyrir petta parf samfélagid allt ad taka sig saman og koma pessum

skilabodum til framleidenda.

petta verkefni hefur hjalpad okkur kennurum i Geislabaugi ad skoda vidhorf okkar og
starfsheaetti. Vid erum &naegd med &rangurinn og héfum mikinn vilja til ad halda afram ad préa
jafnréttiskennsluna hja okkur. Petta er stédug vinna sem passa parf ad fai naegjanlegt plass i

daglegu starfi leikskolans svo ad jafnreéttid verdi edlilegur hlutur i okkar daglega starf.
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