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Tyllidagar

Explicagoes sobre as
celebracoes islandesas

Enska - English

Pdlska - Polski
Spaenska - Espanol
Filippseyska - Filipino
Arabiska - esidE

Russneska - Pycckul
Kuardiska - ¢339
Lithaiska - Lietuviskai
Albanska - Shqip
Vietnamska - Tiéng Viét
Teelenska - mwlng
Farsi - ;w8

Portugalska - portugués



Porrablét
borrablot var hatid a éldum a6ur pegar Islendlngar blotudu Por sem var gud f norreenni asatru Nu til dags
fagna lslendlngar borrabloti a sama tima til ad fagna porramanudi sem adur var a dagatali Islendlnga
gamla daga var arinu skipt { tveer arstidir, sumar og vetur. barri var fJor6| manudur vetrar og var fra
19.-25. januar til 18.-24. februar. Fyrsti dagur porra var bondadagur. lslendlngur halda porrann hatidlegan
med pvi*ad borda hefdbundinn vetrarmat sem var |oa6 eina sem var i bodi yfir vetrartimann. Maturinn var
yfirleitt fiskur og kjot sem var geymt { salti og syru. | dag fagna Islendlngar porranum meo mikilli
skerhmtun par sem sungid er og dansad og sneeddur matur sem morgum finnst ogeéfelldur Par ma nefna
blodmdr og lifrarpylsu sem saman er kallad slatur, svidnir kindahausar (svid), keesturhakarl og surir
hrutspungar. Annar edlilegri matur er rugbraud sem a6ur var bakad vio jarohita, skyr,nhanglkjot 0g
hardfiskur med smjori. |
borrablot (Sacrificio de bor) era um festival nos séculos passados, quando os islandeses sacrificaram bor,
gue era um deus no atelsmo nordico. Hoje, os islandeses comemoram o borrablot ac mesmo tempo que
comemora o més de bor que fazia, antigamente, parte do calendario islandés. Antigamente, o ano era
dividido em duas estagoes, verao € inverno. borrl era o0 quarto més de_inverno e durava desde 19 - 25
Janeiro a 18-24. Fevereiro. O primeiro dia do bor €ra o dia dos fazendeiros. O islandés comemora o bor
comendo comida tradicional de inverno, que era a unica coisa dlsponlvel durante essa altura Geralmente a
comida era peixe e carne armazenados em sal e acido. Hoje, oS islandeses celebram o bor com muita
diversao, ¢antando, dangando € comendo alimento$ que muitos consideram desagradaveis. Inclui, entre
outras coisas, linguica de sangue € linguica de figado, que sao coletivamente chamadas de Slatur (abate),
cabec;as de ovelha queimadas (Svid), tubarao podre e testiculos de carneiro azedos. Qutro alimento natural
e o pao de centeio (que antes era cozido com energia geotermlca) skyr, perna de cabrito fumada € peixe

- seco com manteiga. |
‘ | - Q



Bondadagur

Fyrsti dagur manadarins O primeiro dia do meés de IDor no
pborra i gamla norreena antigo calendario nordico €
timatalinu er nefndur chamado de Dia dos Fazendeiro. E
bondadagur. Hann er alltaf sempre na sexta-feira da 132

a fostudegi f 13. viku semana de inverno. Tornou-se
vetrar. Su hefd hefur tradicao as mulheres darem
skapast er ad konur gefi flores ou um pequeno presente
bonda sfnum blom eda a0sS seus maridos nesse dia.

smagjof a pessum degi.



Konudagur

Konudagur er fyrsti
dagur manadarins gou f
gamla norreena
timatalinu sem er
sunnudagurinn i 18. viku
vetrar a milli 18. - 24.
februar. Su hefd er ad
menn gefi konum blom |
tilefni konudagsins.

O Dia da Mulher e o
primeiro dia do més Goa no
antigo calendario nordico,
que € o domingo da 182
semana de inverno entre 18
e 24 de fevereiro. E
tradicao os homens
ofereceram flores as
mulheres neste dia.




Bolludagur

A Islandi hefur tidkast ad borda bollur sem eru annad hvort vatnsdeigsbollur eda
gerbollur fylltar med allskyns rjoma og sultu.

Rik hefd var fyrir pvi ad féondradir voru bolluvendir, oftast ur litrikum
pappirsreemum sem limdar eru a prik. Bérn flengdu svo foreldra sina med
vendinum og hropudu; Bolla! Bolla! Bolla!



A pessum degi
tidkast a flestum
heimilum a Islandi ad
elda rettinn
,,Saltkjot og baunir”.

Sprengidapiis

Neste dia, e habitual
na maioria das casas
da Islandia cozinhar
o prato "Carne
salgada com
feijoes".



Oskudagur

A pessum degi er hefo fyrir
pvi ad born kleedi sig i
grimubuning og syngi fyrir folk
og fai ad launum seaelgaeti. Ad
hengja dskupoka a folk tidkast
a Islandi og var lykilatridid ad
koma pokunum fyrir svo ao
fornarlambid taeki ekki eftir

bvi.
@

Neste dia, e tradicao as criancas
mascararem-se, cantarem para as
pessoas € receberem doces em
troca. E tradicao islandesa
pendurar pequenos sacos com
cinzas nas pPessoas € 0 Mais
importante era colocar os sacos
de forma a que a vitima nao
reparasse.



Paskar

Paskahat{din tengist A Pascoa esta associada a
kristinni tru. Sfdasti fe crista. O ultimo domingo
sunnudagur fyrir paska antes da Pascoa € chamado
nefnist palmasunnudagur. de Domingo de Ramos. A

Fimmtudagur fyrir paska quinta-feira antes da Pascoa
heitir skirdagur og daginn e chamada de Dia do

eftir er fostudagurinn langi Batismo (Quinta-feira Santa)
en pa er fridagur. e o dia seguinte € a sexta-
Paskadagur er sunnudagur feira longa (Sexta-feira

og pa borda bdrn sukkuladi Santa) e e feriado. A Pascoa
sem kallast paskaegg. € a um domingo € as
criangcas comem chocolates
chamado ovos de Pascoa.




Sumardagurinn fyrsti

Sumardagurinn fyrsti er fyrsti
dagur horpu, sem er fyrstur af
sex sumarmanudum { gamla
norreena timatalinu. Sumardaginn
fyrsta ber alltaf upp a fimmtudag
a timabilinu 19. - 25. april.
Samkvamt fslenskri pjodtru
bodar pad gott sumar ef sumar og
vetur frjosa saman. A
undanférnum arum hefur feerst f
voxt ad beejarfeldg haldi ymiss
konar hati{dir fyrir bérn og
fjiolskyldur peirra a pessum degi.

O primeiro dia de verao € o primeiro dia da
Harpa, que € o primeiro dos seis meses de
verao no antigo calendario nordico. O
primeiro dia de verao calha sempre a uma
gquinta-feira no periodo entre 19 a 25 de
abril. De acordo com o folclore islandés, €
pressagio de um bom verao se o verao € o
inverno congelarem juntos. Nos ultimos anos,
tem se tornado cada vez mais comum o0sS
municipios organizarem festivais para as
criangas e suas familias neste dia.




Sjomannadagurinn

Sjomannadagurinn er fyrsti sunnudagurinn f{
juni ar hvert. Hann er hatidisdagur allra
sjomanna. Flest beejarfeldg halda upp a pennan
dag med einhvers konar skemmtidagskra vid

hofnina.
O4Dia dos Pescadores e o primeiro demingo de
I Junho de cada ano. E um feriado para todos o0s

pescadores. A maioria dos municipios
comemora este dia com algum tipo de

programa de entretenimento no porto. "
——




Islenski pjodarhatidardagurinn er haldinn hatidlegur
17.junf ar hvert. Pad er feedingardagur Jons
Slguréssonar og almennur fridagur. A 17. Junl er
fjolbreytt hatléardagskra til ad minnast lydveldi
Islands pann 17. juni 1944.

O Dia Nacional da Islandia e comemorado a l/ de
Junho de cada ano. E 0 aniversario de Jon Sigufdsson
e e feriado nacional. No dia 17 de Junho existe um
programa de celebragoes variado para/cdmemorar a
fundacao da Republica da Islandia a 17 de Junho de
1944,




Verslunarmannahelgi

Fridagur verslunarmanna er fyrsti manudagur { agustmanudi. Hann myndar priggja daga
helgi sem koOllud er verslunarmannahelgi. Fridagur verslunarmanna var upphaflega bara
fyrir verstlunarmenn en pessi priggja daga helgi vardo mjog vinseel sem almenn ferdahelgi
og manudagurinn er‘nu Logbodinn fridagur. Helgin er ein mesta ferdahelgi arsins og
fidloreyttar utihatidir eru haldnar vida um landid.

O feriado dos comerciantes € a primeira segunda-feira de Agosto. E um fim de semana de
trés dias chamado fim de semana dos comerciantes. O feriado dos comerciantes era
originalmente apenas para os lojistas, mas este fim de semana de trés dias tornou-se
muito popular como um fim de semana de viagem em geral € a segunda-feira € agora €
um feriado nacional. Este fim de semana € um dos maiores fins de semana de viagens do
ano e sao realizados por todo o pafs varios festivais ao ar livre.
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borlaksmessa

laksmessa er pann 23.desember. Hun er kennd vid bPorlak hinn helga
laksson biskup i Skalholti en hann lest pennan dag. | dag er

laksmessa hluti af jolaundirbuningnum og pa borda margir keesta

skdtu og lyktin af porlaksmessuskétunni finnst um allan bee.

A borlaksmessa (missa de borlakur) € no dia 23 de dezembro. Ela
recebeu o nome de borlak, o bispo sagrado borlaksson de Skalholt, que
faleceu naquele dia. Hoje a missa de borlakur faz parte dos
preparativos de Natal € nesse dia muita gente come skata (raia
podrida) e o cheiro da raia podre da borlaksmessa pode se sentir por
toda a cidade.
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Jol eru haldin hatidleg pann 24. desember. Jolin eru‘hringd inn klukkan sex
a aofangadagskvold. Jolamaturinn er oftast kjotmeti s.s."rjupa, hangikjot

eda hamborgarahryggur asamt meodleeti. Flestir verja @dofangadagskvoldi JO _
med fjolskyldunnicog opna gjafir eftir jolamatinn. Jolaskreytingar eru Islandi
aberandi a Islandi og-jolaljosin lysa upp dimmasta skammdegio.

O Natal'e comemorado no dia 24 de dezembro. O Natal € anunciado as seis
horas.da vespera de Natal. A comida de Natal € geralmente carne, por
exemplo lombo de porco, carne de cordeiro fumada (hangikjot) ou costela
de porco fumada e"acompanhamentos. A maioria das pessoas passa a
vespera de Natal com a suas familias ‘@ abre os presentés apos o jantar de
Natal. As decoracoes de Natal sao.proeminentes nalsladndia e ‘as luzes de
Natal iluminam o dia mais escuro e curto do ano.
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amlarskvold

amlarsdagur er sidasti dagur almanaksarsins 31. desember, | vestreenni
menningu. Margir minnast lidins ars a gamlarskvdld og fagna hinu nyja ari
med veisluholdum og med pvi ad skjota upp flugeldum. Ymsar hefdir eru i
kringum hatfdarhéld og vida eru aramotabrennur.

A vespera de ano novo € o ultimo dia do ano civil, 31 de dezembro, na
cultura ocidental. Muitas pessoas relembram na vespera de.Ano/Novo o-ano
que passou e celebram o novo ano com festas e fogos de artificio"Existem
varias tradicoes em redor destas celebragoes e fazem-se fogueiras-de~Ano
Novo por teda a parte.




brettandinn

Lokadagur jola er 6. Januar ba fer sidasti Jolasvelnnlnn aftur til fjalla og par meo
lykur jolunum. A brettandanum eru oft haldnar utiskemmtanir med brennu, dans og
sdéng. bar koma stundum fram alfar, tréll og jolasveinar. Folk kemur saman vid
brennuna med kyndla, skytur upp sidustu flugeldunum fra aramotum og syngur saman
aramota- og alfaséngva.

O ultimo dia de Natal e 6 de janeiro. Neste dia o ultimo Pai Natal volta para as
montanhas e com isso acaba o Natal. No treze, o entretenimento ao ar livre e
frequentemente realizado com fogueiras, dangas € canto. As vezes, ha fadas, trolls e
Pais Natais. As pessoas reunem-se a volta da fogueira com uma tocha, atiram os
ultimos fogos de artificio do Ano Novo & cantam juntos cangoes de Ano Novo e dos

elfos. e
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