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Explicatii privind sarbatorile

Islandeze
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Enska - English
Polska - Polski
Spaenska - Espariol
Filippseyska - Filipino
Arabiska - 533
Russneska - Pycckuu
Kurdiska - ¢339
Lithaiska - Lietuviskai
Albanska - Shqgip
Vietnamska - Tiéng Viét
Teelenska - muilng
Farsi - _suyl8

Rumenska - Romana



”‘Porr;a“fblét- .

borrablot var hatid a: oldum adur pegar Islendlngar blotudu bPor sem var gud i norreenni asatru. Nu til dags fagna
Islendlngar borrablotl a sama tima til ad fagna |oorramanu6| sem adur var a dagatali Islendlnga 1 gamla daga var
arinu skipt f tveer arstidir, sumar og vetur. Porri var fjordi manuéur vetrar og var fra 19.-25. januar til. 18.-24.
februar. Fyrsti dagur porra var bondadagur Islendlngur halda borrann hatlélegan med pvi ad borda hefdbundinn
vetrarmat sem var pbad eina sem var { bodi yfir vetrartimann. Maturinn var yfirleitt fiskur og kjot sem var geymt
{ salti og syru. 1 dag fagna Islendlngar porranum meod mikilli skemmtun par sem sungio er og dansad 0g sneeddur
‘matur sem moérgum finnst ogeéfelldur bar ma nefna blodmodr og lifrarpylsu sem saman er kallad slatur, svidnir
kindahausar (svid), keesturhakarl og surir hrutspungar. Annar eolilegri matur er rugbrau6 sem adur var bakad vid
jarohita, skyr hangikjot -og hardfiskur med smjori.

borrablot este o sarbatoare straveche de pe vremea cand lslandezu il venerau pe bor, un zeu din religia pagana
nordica. In ziua de azi, concomitent cu Porrablot, islandezii serbeaza luna Lui Porri din vechiul calendar islandez.
In trecut, anul era impartit in doua anotimpuri, vara si iarna. bPorri era a patra Luna hlbernala si tinea din 19-25
ianuariexpana in 18-24 februarie. Prima zi a acestei Luni era bondadagur (ziua fermlerulullbarbatulm) Islandeazii
sirbatoresc cu alimente specifice perioadei, smgura mancare disponibila pe timp de iarna. Aceasta consta mai
ales Tin peste si carne conservata in sare si zer. in ziua de azi, islandezii sarbatoresc Thorri cu distractie din plin,
cantec, dans si mancare considerata de multl dezagreabila, cum ar fi, prlntre altele: blodmor (sangerete) S
lifrarpylsa (un fel de caltabos din ficat de oale) numite si slatur,”cap de miel fiert (svid), rechin fermentat S -
fudulii de berbec acre. O mancare mai normala o constituie painea de secara, care e vremuri era preparata
folosind caldura geotermala, skyr (produs lactat similar cu iaurtul), carne afumata de miel si peste uscat servit
cu unt. ~ , x

“ - x Q



Bondadagurinn/Ziua fermierului

Fyrsti dagurrnénaéanns Prima zi a lunii porri din vechiul
pborra i gamla norreena calendar nordic este numita
timatalinu er nefndur bondadagur (ziua

bondadagur. Hann er alltaf fermierului/barbatului). Aceasta
a fostudegi { 13. viku este serbatd intotdeauna in a
vetrar. Su hefd hefur treisprezecea zi de vineri a iernii.
skapast er ao konur gefi in timp, a devenit o traditie ca in
bonda sfinum blom eda aceastd zi femeile sa le ofere
smagjof a pessum degi. partenerilor lor flori sau un mic

cadou.



Konudagurinn/Ziua femeii

Konudagur er fyrsti
dagur manadarins gou f
gamla norreena
timatalinu sem er
sunnudagurinn i 18. viku
vetrar a milli 18. - 24.
februar. Su hefd er ad
menn gefi konum blom |
tilefni konudagsins.

Konudagur (Ziua femeii)
este prima zi din luna , goa”
din vechiul calendar nordic,
mai exact duminica din a
optsprezecea saptamana a
iernii, Tn perioada dintre 18
Si 24 februarie. Cu aceasta
ocazie, barbatii ofera
femeilor florl



Bolludagurinn

A Islandi hefur tidkast ad borda bollur sem eru annad hvort vatnsdeigsbollur eda
gerbollur fylltar med allskyns rjoma og sultu.

Rik hefd var fyrir pvi ad féondradir voru bolluvendir, oftast ur litrikum
pappirsreemum sem limdar eru a prik. Bérn flengdu svo foreldra sina med
vendinum og hropudu; Bolla! Bolla! Bolla!



) Sprengidagurinn
A pessum degi tidkast a In aceast3 zi

flestum heimilum a majoritatea familiilor

e . dd w w
,,oaltkjot og baunir”. “carne s3ratd cu
mazare”.




Oskudagurinn

A pessum degi er hefo fyrlr bvi ad In aceasta zi, copii obisnuiesc sa se

born klaeoi sig i grlmubumng og imbrace Tn costume si sa cante pentru
syngi fyrir folk og fai ad launum adulti, primind Tn schimb dulciuri. O alta
selgeeti. Ao hengja oskupoka a traditie consta in a agata o punguta pe
folk tidkast a Islandi og var spatele altor oameni, esential fiind ca
lykilatrioid ad® koma pokunum fyrir acestia sa nu realizeze ce li se Tntampla.

svo ad fornarlambid teeki ekki eftir
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Paskahatidin tengist kristinni tru.,
Sidasti sunnudagur fyrir paska
nefnist palmasunnudagur.
Fimmtudagur fyrir paska heitir
skirdagur og daginn eftir er
fostudagurinn langi en pa er
fridagur. Paskadagur er sunnudagur
og pa borda bérn sukkuladi sem
kallast paskaegg.

Paskar

Sarbatoarea pascala este legata
de credinta crestina. Ultima
duminica Tnainte de Paste se
numeste palmasunnudagur
(Duminica Floriilor). Joia de
dinainte de Paste se numeste
skirdagur (Joia Mare), iar ziua
urmatoare este fostudagurinn
langi (Vinerea Mare), care este zi
de sarbatoare (libera). Zivua de
Paste este duminica si Tn aceasta
Zi copiii mananca oua de
ciocolatd (paskaegg).



Sumardagurinn fyrsti

Sumardagurinn fyrsti er fyrsti
dagur horpu, sem er fyrstur af
sex sumarmanudum { gamla
norraena timatalinu. Sumardaginn
fyrsta ber alltaf upp a fimmtudag
a timabilinu 19. - 25. april.
Samkveemt fslenskri pjodtru
todar pad gott sumar ef sumar og
vetur frjosa saman. A
undanférnum arum hefur feerst f
voxt ad baejarfeldg haldi ymiss
konar hatidir fyrir bérn og
fiélskyldur peirra a pessum degi.

Prima zi de vara este prima zi a Lunii
»harpa”, prima din cele sase luni estivale
in vechiul calendar nordic. Prima zi de vara
este Tntotdeauna ziua de joi din perioada
19-25 aprilie. Conform credintei populare
islandeze, daca Th noaptea de dinaintea
primei zile de vara se inregistrau
temperaturi negative (daca ,iarna si vara
ingheata impreuna”), vara ce urma avea sa
fie una buna. In ultimii ani a devenit o
traditie ca anumite municipalitati sa
organizeze in aceasta zi tot felul de
serbari pentru copii si familiile lor.




Sjomannadagurinn

Sjémannadagurinn er fyrsti sunnudagurinn f
Junl ar hvert. Hann er hat|6|sdagur allra
sjomanna. Flest baejarfelog halda upp a
pennan dag meo einhvers konar
skemmtidagskra vid hdfnina.

Ziua marinarului se tine anual Tn prima
duminica din luna iunie, zi de sarbatoare a
tuturor celor ce lucreaza pe mare.
» . Majoritatea mupicipalitatilor organizeaza in
aceasta zi diverse activitati distractive in
zona portului.




 _a Y
74 17, janf(

Islenski pjodarhatidardagurinn er haldinn hatidlegur
17.junf ar hvert. Pad er feedingardagur Jons
Slguréssonar og almennur fridagur. A 17. Junl er
fjolbreytt hatléardagskra til ad minnast lydveldi
Islands pann 17. juni 1944.

Ziua nationala a Islandei este sarbatorita cu fast in
fiecare an pe 17 iunie. Este ziua in care s-a naSElitajon
Sigurosson si este o sarbatoare publica. P€ 17 iunie se
organizeaza diferite activitati festive pentru a
sarbatori data la care Islanda a devenit republica, 17/
iunie 1944.




Verslunarmannahelgi

Fridagur verslunarmanna er fyrsti manudagur { agustmanudi. Hann myndar priggja daga
helgi sem koOllud er verslunarmannahelgi. Fridagur verslunarmanna var upphaflega bara
fyrir verstlunarmenn en pessi priggja daga helgi vardo mjog vinseel sem almenn ferdahelgi
og manudagurinn er'nu légbodinn fridagur. Helgin er ein mesta ferdahelgi arsins og
fioloreyttar utihatidir eru haldnar vida um landid.

Ziua angajatilor din comert este prima zi de luni din luna august. Aceasta inchide un
weekend lung de 3 zile cunoscut sub numele de verslunarmannahelgi (weekendul
angajatilor din comert). Initial, ziua de Luni libera se acorda doar angajatilor din magazine,
insa acest weekend de 3 zile a devenit foarte popular pentru calatorii, asa ca ziua de Luni
a fost declarata zi libera prin lege. In acest weekend se caldtoreste intens si in toata
tarase organizeaza diverse serbari in«aer liber.
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borlaksmessa

laksmessa er pann 23.desember. Hun er kennd vid bPorlak hinn helga
laksson biskup i Skalholti en hann lest pennan dag. | dag er

laksmessa hluti af jolaundirbuningnum og pa borda margir keesta

skdtu og lyktin af porlaksmessuskétunni finnst um allan bee.

borlaksmessa (Liturghia Sfantului Thorlakur) se serbeaza pe 23
decembrie. Isi trage numele de la Sfantul borlakur borlaksson, episcop
de Skalholt, care a murit in aceasta zi. in prezent, borlaksmessa face
parte din pregatirile de Craciun, mancarea traditionala a multora fiind
skata fermentata (un peste cartilaginos), mirosul careia acapareaza
intregul oras.
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6 .97
Jol eru haldin hatidleg pann 24. desember. Jolin eru hringd inn -
klukkan sex a adfangadagskvold. Jolamaturinn er.oftast kjétmeti s.s. P
rjupa, hangikjét eda hamborgarahryggur asamt medleeti. Flestir verja Jola
adfangadagskyvoldi med fjélskyldunni og opna gjafir eftir jolamatinn. Islandi
Jolaskreytingar eru aberandi a Islandi og jolaljosin lysa upp dimmasta «
skammdegio.
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Craciunul se sarbatoreste pe 24 decembrie si incepe oficial lacora
sase in seara de Ajun. Cel mai des, masa de Craciun consta intr-un
fel de carne, cum ar fi rjdpa (potarniche alba), hangikjot (carne de
miel afumata) sau cotlet de porc cu diferite garnituri. Cei mai multi
petrec Ajunul cu familia si desfac cadouri dupa cina. " Decoratiunile
sunt impresionante, iar beculetele de Craciun lumineaza si Tntunericul
cel mai profund al noptii polare.
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Gamlarsdagur er sidasti dagur almanaksarsins 31. desember, { vestranni menningu. Margir
minnast Lidins ars a gamlarskvold og fagna hinu nyja ari med veisluholdum og med pvi a®
skjota upp flugeldum. Ymsar hefdir eru i kringum hatidarhold og vida eru aramotabrennur,

Gamlarsdagur (Ajunul Anului Nou) este ultima zi din calendar, 31'décembrie in cultura
occidentala. Multi rememoreaza anul ce se termina si serbeaza-noul\an/cu/petreceri si
artificii. Exista multe traditii legate de aceasta sarbatoare.si _in multe locuri se
organizeaza focuri de tabara.




brettandinn

Lokadagur Jola er 0. Januar ba fer sidasti Jolasvelnnmn aftur til fjalla og par meo lykur
jolunum. A prettandanum eru oft haldnar utiskemmtanir med brennu, dans og séng. Par koma
stundum fram alfar, troll 0g Jolasvelnar Folk kemur saman v16 brennuna med kyndla, skytur
upp sidustu flugeldunum fra aramotum 0g syngur saman aramota- og alfasongva

Ziua care incheie sarbatorile de iarna este 6 ianuarie. Este ziua cand ultimul mos se intoarce
in munti si, prin urmare, sarbatoarea ia sfarsit. in aceasta a treisprezecea zi (brettandl) se
organizeaza deseori activitati distractive in aer liber cu focuri de tabara, muzica si dans.
Acolo apar uneori spiridusi, troli si mosi de Craciun. Oamenii se aduna cu torte in jurul focului,
lanseaza ultimele artificii ramase de la Revelion si canta Tmpreuna cantece specifice despre
anul nou si spiridusi.

hly




Menntastefna
Reykjavikurborgar




