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Tyllidagar

Utskyringar a fslenskum
hatidisdogum og sidum
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Enska - English
Polska - Polski
Spaenska - Espanol
Filippseyska - Filipino
Arabiska - : 332
Russneska - Pycc“KuCi
Kuardiska - ¢sy8S
Lithaiska - Lietuviskai
Albanska - Shqip
Vietnamska - Tiéng Viét
Teelenska - mwlng

Farsi - _suy\8



bPorrablét = -

borrablot var hat{d a 6ldum adur pegar Islendlngar blotudu bor sem var gud | norranni asatru Nu til
dags fagna Islendlngar borrablotl a sama tima til ad fagna‘porramanudi'sem adur var a dagatall
Islendinga. | gamla daga var arinu skipt i tveer arstidir, sumar og vetur. borri var fjordi manudur vetrar
0g var fra 19.-25. januar til 18.-24. februar. Fyrsti dagur porra var bondadagur. Islendlngur halda porrann
hat|6legan med pvi ad borda hefdbundinn vetrarmat sem var ba6 eina sem var | bodi yfir vetrartimann.
Maturinn var yfirleitt fiskur og kjot sem var geymt i salti og SYru. 1 dag fagna Islendlngar porranum *meo
mikilli skemmtun par sem sungido er og dansad og sneeddur matur sem morgum finnst ogeéfelldur Par
ma nefna blodmér og lifrarpylsu sem saman er kallad slatur svidnir kindahausar (svid), kaesturhakarl 0g
surir hrutspungar. Annar edlilegri matur er rugbraud sem a6ur var bakad vid jardhita, skyr, hangikjot og

harofiskur med smjori.
S w9 borrablot
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Bondadagurinn

Fyrsti dagur manadarins $33;  sgSlelwy  /Bondadagurinn
porra i gamla norreena ) wyP Sl 835 predSa ulo e
timatalinu er nefndur o (dlowln (P8 Gpedisy $oRsS
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viku vetrar. Su hefd
hefur skapast er ad
konur gefi bonda sinum -2
blom eda smagjof a

pessum degi.

bondadagur. Hann er
alltaf a fostudegi i 13. *%% :::@:




Konudagurinn

Konudagur er fyrsti dagur paSa Hg8logo3S [ubj 59, Konudagur
manadarins gou { gamla ¥ Sp=iii & e 1985 Sl 65
norreena timatalinu sem er A Sadan GassadSa oo (Slow
sunnudagurinn { 18. viku W a0ya0 19 md Sobe GVE A plgo o
vetrar a milli 18. - 24. \\W@) Sobo 3 JoS ulo s [ulybs 15035, pa
februar. Su hefd er ad menn~ I Lobs avews

gefi konum blom 1 tilefni
konudagsins.



Bolludagurinn

A Islandi hefur tidkast ad borda bollur sem eru annad hvort
vatnsdeigsbollur eda gerbollur fylltar med allskyns rjoma og sultu.
Rik hefd var fyrir pvi ad fondradir voru bolluvendir, oftast ur litrikum
pappfirsreemum sem limdar eru a prik. Bérn flengdu svo foreldra sina
med vendinum og hropudu; Bolla! Bolla! Bollal!



Sprengidagurinn

A pessum degi tidkast a
flestum heimilum a
Islandi ad elda rettinn
,,Saltkjot og baunir®.
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Oskudagurinn
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Paskar

Paskahati{din tengist
kristinni tru. Sidasti
sunnudagur fyrir paska

nefnist palmasunnudagur.
Fimmtudagur fyrir paska o
heitir skirdagur og daginn
eftir er fostudagurinn Langi
en pa er fridagur.
Paskadagur er sunnudagur
og pa borda bérn sukkuladi
sem kallast paskaegg.

ob S pjas/ Kwgl Paskar
Sobomwan 00 Seojazr {)ahs
Cwgl i Saewad e 055 595
095 ;51999 839y 09510 S 59L
Sar 325995390 mee Sba
SIL Haewd e Saesad
19035, pad a5 oygSloggwlaly
aS 0§>00 walger gadaway yY¥lww
cagloaSdus (5o g ]



Sumardagurinn fyrsti

Sumardagurinn fyrsti er fyrsti
dagur horpu, sem er fyrstur af
sex sumarmanudum | gamla
norreena timatalinu.
Sumardaginn fyrsta ber alltaf
upp a fimmtudag a timabilinu
19. - 25. april. Samkvaemt
islenskri pjodtru bodar pad gott
sumar ef sumar og vetur frjosa
saman. A undanfdérnum arum
hefur feerst i voxt ad
baejarfeldg haldi ymiss konar
hatidir fyrir bérn og fjdlskyldur
beirra a pessum degi.
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Sjomannadagurinn

Sjémannadagurinn er fyrsti sunnudagurinn f
Junl ar hvert. Hann er hat|6|sdagur allra
sjomanna. Flest baejarfelog halda upp a
pennan dag meo einhvers konar
skemmtidagskra vid hdfnina.
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Islenskl bJoéarhatléardagurlnn er haldinn hati&legur
17.junf ar hvert. Pad er faeélngardagur Jons Sigurdssonar
0g almennur frldagur A 17. Junl er fjolbreytt
hat|6ardagskra tiL ad minnast lydveldi Islands pann 17.
Jun|1944
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Verslunarmannahelgi

Fridagur verslunarmanna er fyrsti manudagur { agustmanudi. Hann myndar
priggja daga helgi sem koOllud er verslunarmannahelgi. Fridagur
verslunarmanna var upphaflega bara fyrir verslunarmenn en pessi priggja
daga helgi vard mjog vinseel sem almenn ferdahelgi og manudagurinn er nu

logbodinn fridagur. Helgin er ein mesta ferdahelgi arsins og fjolbreyttar
utihatidir eru haldnar vida um landid.
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borlaksmessa

borlaksmessa er pann 23.desember. Hin er kennd vid borlak hinn helga borlaksson biskup i
Skalholti en hann lést pennan dag. | dag er borlaksmessa hluti af jélaundirbiningnum og pa
borda margir kaesta skotu og lyktin af porlaksmessuskotunni finnst um allan bz.
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JOl eru haldin hatidleg pann 24. desember. Jolin eru hringd inn klukkan sex a

adfangadagskvold. Jolamaturinn er oftast kjotmeti s.s. rjupa, hangikjot eda

hamborgarahryggur asamt meodlati. Flestir verja adfangadagskvoldi med fjolskyldunni og Jé
opna gjafir eftir jélamatinn. Jolaskreytingar eru aberandi a islandi og jélaljésin Ijjsa upp |slandi
dimmasta skammdegid. «
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: - .gur er sfdasti dagur almanaksarsins 31. desember, | N \
. /j/%‘s rednfil menningu. Margir minnast lidins ars a gamlarskvéld og fagna \

hihu nyja ari med veisluhéldum og med pvi ad skjota upp flugeldum.
Ymsar hefdir eru { kringum hatidarhdld og vida eru aramotabrennur.
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brettandinn

Lokadagur Jola er o. )anuar ba fer sidasti Jolasvelnnlnn aftur til fjalla og par
med Lykur Jolunum A pbrettandanum eru oft haldnar utlskemmtanlr meod brennu,
dans og séng. bar koma stundum fram alfar, tréll og jolasveinar. Folk kemur
saman vid brennuna med kyndla, skytur upp sfdustu flugeldunum fra aramotum

0g syngur saman aramota- og alfaséngva.
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