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borrablot var hatid a éldum aéur pegar Islendmgar blotudu bor sem var gud norraennl asatru Nu ti
fagna Islendlngar borrabloti a sama tima til ad fagna porramanudi sem adur var a dagatali Islendlnga
gamla daga var arinu skipt { tveer arstidir, sumar og vetur. borri var fJor6| manudur vetrar og var fra
19.-25. Januar til 18.-24. februar. Fyrsti dagur porra var bondadagur. Islendlngur halda porrann hatlélegan
med bvi ad borda hefdbundinn vetrarmat sem var pad €eina sem var i bodi yfir vetrartimann. Maturinn var
yfirleitt fiskur og kjot sem var geymt i salti og syru. | dag fagna Islendlngar porranum meo mikilli
skemmtun par sem sungid er og dansad og snaeddur matur sem mérgum finnst ogeéfelldur Par ma nefna
blodmér og lifrarpylsu sem saman er kallad slatur, svidnir kindahausar (svid), keesturhakarl og surir

hrutspungar. Annar edlilegri matur er rugbraud sem adur var bakao vio jardhita, skyr, hanglkjot 0g
hardfiskur med smjori.porrablot la mot

dag

borrablot buvo Svenciama pries simtmecius, kai islandai garblno Tora, Skandinavy dieva. Siais laikais |slanda|
tuo padiu metu svencia ,borrablot” norédami pamineti Toro meénesj (porri), kuris anksciau buvo Islanduos
kalendoriuje. Senoveje metai buvo skirstomi | du sezonus - vasara ir ziema. Porri buvo ketvirtasis ziemos
menuo, kuris prasidedavo sausio 19-25 d. ir tesdaVOSI iki vasario 18-24"d. Pirmoji Sventes diena buvo
gkininky (vyry) diena. Islandai sventia ,,Porrablot“ valgydaml tradicinj ziemos maista, kuris buvo vienintelis
Zziemg prieinamas maistas. Maistas paprastai buvo zuvis ir mesa, laikemi druskoje ir rugstyje. Siandien
islandai Svente Svencia su puikiomis pramogomis, jie dainuoja, soka ir valgo malsta, kuris daugeliui atrodo
Slykstus. Pavyzdziui, kraujiné ir kepeniné desros, kurios kartu vadinamos ,slatur®, svilinta ir virta avies
galva (svid), pudyta rykliena ir avino seklides (hrutspungar) Kitas, normalesnis maistas yra ruginé duona,
kuria islandal kepdav©0 pasitelkg gamtineg “Krosnj“ - geizerius, Jogurtas 19%9F rukyta aviena ir dziovinta

. ZUVis su sviestu.



Bondadagurinn

Fyrsti dagur manadarins
porra i gamla norreena
timatalinu er nefndur
bondadagur. Hann er
alltaf a fostudegi  13.
viku vetrar. Su hefd
hefur skapast er ad
konur gefi bonda sinum
blom eda smagjof a
pessum degi.

Senajame skandinavy kalendoriuje
pirmoji porri menesio diena vadinama
ukininky (vyry) diena ir visada buna
penktadienj, 13-tg ziemos savaite. Yra
susiformavusi tradicija moterims Siaq
dieng dovanoti geles savo ukininkui

(Vvyrui).



Konudagurinn

Konudagur er fyrsti dagur Zmonos (motery) diena yra pirmoji
manadarins gou { gamla goa menésio diena senajame
norreena timatalinu sem er skandinavy kalendoriuje. Tal yra
sunnudagurinn i 18. viku 18-0sios ziemos savaites

vetrar a milli 18. - 24. sekmadienis, tarp vasario 18-24 d.
februar. Su hefd er ad menn Vyrams jprasta dovanoti $ig diena

gefi konum blom 1 tilefni
konudagsins.

geles savo moterims.




Bolludagurinn

A Islandi hefur tidkast ad borda bollur sem eru annad hvort vatnsdeigsbollur eda
gerbollur fylltar med allskyns rjoma og sultu.

Rik hefd var fyrir pvi ad féondradir voru bolluvendir, oftast ur litrikum
pappirsreemum sem limdar eru a prik. Bérn flengdu svo foreldra sina med
vendinum og hropudu; Bolla! Bolla! Bolla!



) Sprengidagurinn

A pessum degi tidkast a
flestum heimilum a
Islandi ad elda rettinn
,,Saltkjot og baunir®.

Sig dieng daugumoje
Islandijos namy jprasta
gaminti skaldyty zirniy
sriubg su sudyta avienos
arba arklienos mesa
(saltkjot og baunir).




Oskudagurinn

A pessum degi er hefo fyrir pvi ad
born kleedi sig i grlmubunmg 0g
syngi fyrir folk og fai ad launum
selgeeti. Ao hengja oskupoka a folk
tidkast a Islandi og var lykilatrioio
a0 koma pokunum fyrir svo ao
fornarlambid teeki ekki eftir pvi.

;

Sig dieng vaikai persirengia, dainuoja
zmonéms ir uz tai gauna saldumyny.
Buvo jprasta priristi peleny maiselj
ant zmogaus, o svarbiausia budavo jj
uzkabinti taip, kad "auka"
nepastebetuy.



Paskar

Paskahat{din tengist kristinni tru.

Sidasti sunnudagur fyrir paska

nefnist palmasunnudagur.

Fimmtudagur fyrir paska heitir

skirdagur og daginn eftir er

féstudagurinn langi en pa er o
fridagur. Paskadagur er sunnudagur

og ba borda bdrn sukkuladi sem

kallast paskaegg.

Velykos siejamos su krikscioniy
tikejimu. Paskutinis sekmadienis
pries Velykas vadinamas Verby
sekmadieniu. Ketvirtadienis pries
Velykas vadinamas Didziuoju
ketvirtadieniu, o po jo einantis
Ilgasis penktadienis yra nedarbo
diena. Velykos yra svenciamos
sekmadienj. Tg dieng vaikai valgo
$okoladinius kiausinius (paskaegg).




Sumardagurinn fyrsti

Sumardagurinn fyrsti er fyrsti
dagur horpu, sem er fyrstur af
sex sumarmanudum { gamla
norraena timatalinu. Sumardaginn
fyrsta ber alltaf upp a fimmtudag
a timabilinu 19. - 25. april.
Samkveemt fslenskri pjodtru
todar pad gott sumar ef sumar og
vetur frjosa saman. A
undanférnum arum hefur feerst f
voxt ad baejarfeldg haldi ymiss
konar hatidir fyrir bérn og
fiélskyldur peirra a pessum degi.

Pirmoji vasaros diena yra pirmoji harpos menesio
diena, tai yra pirmasis iS sesiy vasaros menesiy
pagal senoves skandinavy kalendoriy. Pirmoji
vasaros diena visada yra ketvirtadienj tarp
balandzio 19-25 d. Pasak islandy tautosakos, jei
vasara ir ziema kartu uzsala, bus gera vasara.
Pastaraisiais metais vietines bendruomenes
svencia sig dieng rengdamos jvarius festivalius
vaikams ir seimoms.
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Sjomannadagurinn

SJomannadagurmn er fyrsti sunnudagurinn
i Jum ar hvert. Hann er hatlélsdagur allra
s;omanna Flest baejarfelog halda upp a
pennan dag meo einhvers konar
skemmtidagskra vid héfnina.

I Jarininky diena yra pirmasis kekvieny
mety birzelio sekmadienis. Tai yra visy
jurininky svente. Daugelis miesteliy sia
dieng svencia prie uosto su pramogomis.
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7Y 17, jun(

Islenskl bjoéarhatléardagurmn er haldinn hatidlegur
17.junf ar hvert. Pad er feedingardagur Jons
Slguréssonar og almennur fridagur. A 17. Junl er
fjolbreytt hat|6ardagskra til ad minnast lydveldi
Islands pann 17. juni 1944.

Islandijos nacionaline diena svenciama kekvienais
metais birzelio 17 d. Tai yra Jon Sigurdsson gimtadienis
ir yra valstybine svente. Birzelio 17 d. vyksta |vairiy
sventiniy renginiy, skirty pamineti Islandijos
Respublikos jkurimui 1944 m. birzelio 1/ d.




Verslunarmannahelgi

Fridagur verslunarmanna er fyrsti manudagur { agustmanudi. Hann myndar priggja daga
helgi sem kollud er verslunarmannahelgi. Fridagur verslunarmanna var upphaflega bara
fyrir verslunarmenn en pessi priggja daga helgi varo mjog vinsael sem almenn ferdoahelgi
og manudagurmn er nu Légbodinnfridagur. Helgin er ein mesta ferdahelgi arsins og
fiéloreyttar utihatidir eru haldnar vida um landid.

Prekybininky savaitgalis yra pirmas rugpjucio pirmadienis. Tai yra trijy dieny savaitgalis ir
yra vadinamas prekybininky savaitgaliu. Nors iS pradziy prekybininky savaitgalis buvo
skirtas butent tik prekybininkams, jis taip ispopuliaréjo kaip-kelioniy savaitgalis, kad
pirmadienis tapo valstybine nedarbo diena. Sis savaitgalis yra populiariausias isvyky
savaitgalis metuose ir jvairus festivaliai organizuojami visoje salyje.




borlaksmessa

borlaksmessa er pann 23.desember. Hun er kennd vid borlak hinn helga
borlaksson biskup { Skalholti en hann lest pennan dag. | dag er
borlaksmessa hluti af jolaundirbuningnum og pa borda margir kaesta
skdtu og Lyktin af porlaksmessuskdtunni finnst um allan bee.

Sv. Thorlakur misios vyksta gruodzio 23 d. Jos skirtos paminéti borlak
borlaksson, sventajj vyskupa, kuris gyveno Skaholti ir miré gig diena.
Siandien Sv. Thorlakur diena yra kalédinio pasiruosimo dalis, kai Zmonés
valgo rajg, o jos kvapas jauciamas visame mieste.

~N\
© - <

i



]!

Jol eru haldm hatléleg pbann 24« desember Jolin eru hringd inn
klukkan sex a adfangadagskvdlds Jolamaturlnn er oftast kjotmeti s.s¢
rjupa, hangikjot eda hamborgarahryggur asamt medleeti. Flestip verja Islandi
aofangadagskvoldi meo“fjolskyldunni 09 opna gjafir €ftir jolamatinn.

Jolaskreytmgar eru aberahdi a Islandi Qg Jolaljosm lysa upp dimmasta

skammdegio.

e

Kalédos yra sveénciamos gruodzio 24 d. Kaledos:prasideda Sesta
valandg vakaro. Kalédy maistas dazniausiai yra mésa, pVvZz.s
paukStiena (rjupa), rakyta dviena ar kiaulienossnugariné su_garnyrais.
Dauguma zmaniy leidgia 24+d. vakarg su seima ir atidaro dovanas po

vakarienés. Kalédiniai papwosimai ypa€ matomi kslandijoje, o .

kalédinés [emputés apsviecia pah;iausias dienas.
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Gamlarsdagur er sidasti dagur almanaksarsins 31. desember, { vestraenni mennifigu~Margir
minnast lLidins ars a gamlarskvold og fagna hinu nyja ari med veisluholdum og med pvi ad
skjota upp flugeldum. Ymsar hefdir eru i kringum hatidarhold og vida eru aramotabrennur.

Paskutiné mety diena Vakary kultdroje yra gruodzio 31 d. Naujyjy Mety isvakarése
prisimenami jau praéje metai ir pasitinkami nauji su vaisémis ir fejerverkais. Yra jvairiy
sios dienos tradicijy, o daugelyje viety yra deginami Naujyjy Mety lauzai.




brettandinn

Lokadagur jola er 6. januar. ba fer sidasti Jolasvelnnlnn aftur til fjalla og par meo lykur
jolunum. A brettandanum eru oft haldnar utiskemmtanir med brennu, dans og séng. Par koma
stundum fram alfar, troll og Jolasvelnar Folk kemur saman v16 brennuna meod kyndla, skytur
upp sidustu flugeldunum fra aramotum 0g syngur saman aramota- og alfasongva

Paskutiné Kaledy diena yra sausio 6 d. Tuomet paskutinis Kalédy senelis (Kertasnikir) grjzta is
zmoniy gyvenvieciy | kalnus, tuo ir baigiasi Kalédos. Daznai vyksta jvairus uzsieémimai lauke -
lauzo deginimas, sokiai ir dainavimas. Ten kartais pasirodo elfai, troliai, kaledy seneliai ir kiti.

Zmones susirenka prie lauzo su zibintuveliais, issaudo paskutinius fejerverkus ir dainuoja
Kartu Naujyjy Mety ir elfy dainas.
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