Enska - English
Polska - Polski
Spaenska - Espanol

Filippseyska - Filipino

[
['yllidagar i, o
g Russneska - Pycckul
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/‘— Swieta | tradycje kulturowe Lithdiska - Lietuvickai

obchodzone w Islandii Albanska - Shaip

A m Vietnamska - Tiéng Viét

Teelenska - muwlng
' Farsi - suyd
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borrablot var hatid a d6ldum adur pegar Islendlngar bLotuESu bor sem var gud f norreenni asatru. Nu til SEFEREINE Islendlngar
borrablotl a sama tima til ad fagna borramanu6| sem adur var a dagatali Islendinga. 1 gamla daga var arinu skipt i tveer
arstidir, sumar og vetur. borri var fJor6| manudur vetrar og var fra 19.-25. januar til 18.-24. februar. Fyrsti dagur porra var
bondadagur. Islendlngur halda porrann hatidlegan med pvi ad borda hefSbundinn vetrarmat sem var pad eina sem var i bodi
yfir vetrartimann. Maturinn var yfirleitt fiskur og kjot sem var geymt i salti og syru. | dag fagna Islendlngar |oorranum meo
mikilli skemmtun par sem sungid er og dansad og sneeddur matur sem morgum finnst ogeéfelldur bar ma nefna blodmér og
Lifrarpylsu sem saman er kallad slatur, svidnir kindahausar (svid), kaesturhakarl og surir hrutspungar. Annar edlilegri matur er
rugbr‘aué sem adur var bakad vid jardhita, skyr, hanglkJot 0g hardfiskur med smjori.

W starym kalendarzu nordyckim nazwy miesiecy roznity sie od tych, ktore Znamy dzisiaj. Porri by’ro nazwa miesiaca
rozpoczynajacego sie 20 stycznia. Po bPorrim, 20 lutego, nastepowat miesigc Goana. Miesiac Elnmanaéara rozpoczynat sie 20
marca. 20 kwietnia przychodzit miesigc Harpy, ktory w starym kalendarzu nordyckim byt pierwszym m|e51acem letnim.
Podczas miesigca bPorriego tradycjg jest spozywanie okreslonych islandzkich potraw, Jak wegdzona baranina, suszona ryba i
jedzenie marynowane. Marynowanie jest dawng metodg przechowywama jedzenia, w ktorej mieso umieszczane jest w
roztworze kwasu, co tworzy specjalny smak. W tym okresie spiewa sie takze piosenki. MleSIac borri rozpoczyna sie w‘Dzien
Meza (bondadagur) ktory zawsze wypada w piatek. Niektore przedszkola obchodza ten dzien, pozwalajac dziewczynkom
przygotowac cos spec;alnego dla chtopcow Lub zapraszajac ojcow na sniadanie. borrl konczy sie 20 lutego. Podczas miesigca
Goana obchodzony Jest dzien kobiet (konudagur), ktory zawsze wypada w niedziele. To kolej ch’ropcow/ meza na
przygotowanie czegos spec;alnego dla dZIewczynek Niektore przedszkola zap,.rasza;a matki na wspolne sniadanie z leech
Inne przedszkola sw1¢tu1a dzien mezczyzny, ktory przypada na plerwszy dzien miesigca Einmanadara, rozpoczynajacego sie
20 marca. Plerwsze~go dnia lata obchodzi sie natomiast dZIen koblety, ktory wypada zawsze w pierwszy czwartek miesiaca
Harpy. Stara tradycja jest pleczenle w te dni gofrow lub nalesnlkow i niektore szkoty te tradycje -
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Béndadagurinn/Dzien Meza / Mezczyzny

Fyrsti dagur manadarins Pierwszy dzien miesigcaThora
pborra i gamla norreena (porra) w starym nordyckim
timatalinu er nefndur kalendarzu to Dzien Meza /
bondadagur. Hann er alltaf Mezczyzny. Dzien ten przypada w
a fostudegi { 13. viku 13. tygodniu zimy, zawsze w
vetrar. Su hefd hefur piatek. Tradycjg stato sige, ze w
skapast er ad konur gefi tym dniu kobiety wreczaja

bonda sinum blom eda mezowi kwiaty Lub drobny

smagjof a pessum degi. upominek.



Konudagur er fyrsti
dagur manadarins gou f
gamla norreena
timatalinu sem er
sunnudagurinn i 18. viku
vetrar a milli 18. - 24.
februar. Su hefd er ad
menn gefi konum blom |
tilefni konudagsins.

Konudagurinn/Dzien Kobiet

Dzien Kobiet to pierwszy
dzien miesigca Gou w
starym kalendarzu
nordyckim, jest to niedziela
w 18. tygodniu zimy, ktora
przypada w dniach-od 18 do
24 lutego. Tradycjg jest, ze
mezczyzni wreczaja
kobietom kwiaty z okKazji
Dnia Kobiet.



Bolludagurinn

A Islandi hefur tidkast ad borda bollur sem eru annad hvort vatnsdeigsbollur eda
gerbollur fylltar med allskyns rjoma og sultu.

Rik hefd var fyrir pvi ad féondradir voru bolluvendir, oftast ur litrikum
pappirsreemum sem limdar eru a prik. Bérn flengdu svo foreldra sina med
vendinum og hropudu; Bolla! Bolla! Bolla!



Sprengidagurinn
A pessum degi t|6kast a
flestum helmllum a
Islandi ad elda réttinn
,,Saltkjot og baunir®.

Nastepny dzien

to dzien zupy z
solonego migsa
(jagnieciny) z fasloa.
Islandczycy w
Sprengidagur tez maja
pozwolenie by jesc do

meprzytomnoscn ale za
Zwyczaj nie pekaja.




Oskudagurinn

A pessum degi er hefo fyrlr bvi ad Wtasnie w tym dniu na ulicach miasta

born kleedi sig i grlmubunmg 0g widac duze grupy mtodocianych

syngi fyrir folk og fai ad launum przebierancow, ktorzy podobnle jak w
selgeeti. Ao hengja oskupoka a folk Halloween, chodza do domow, restauracji i
tidkast a Islandi og var lLykilatrioio siedzib wielu firm, zbierajgc stodycze Lub
a0 koma pokunum fyrir svo ao fanty. W poréwnanlu z Halloween jest
fornarlambid teeki ekki eftir pvi. tylko jedna roznica — duchy, czarownlce

piraci i m’fode trolle, za garsc stodyczy
muszg zaspiewac piosenke Lub
wyrecytowac wiersz. Zwyczaj zdrowszy,
milszy, rozwijajacy kulture

| struny gtosowe najmtodszych.

Zwyczajem byto rowniez wieszanie
workow z popiotem na ludziach, a klucz?P—
byto umieszczanie workow bez zauwazenia.



Péskar/éwigta Wielkanocne

Paskahatidin tengist kristinni tru.,
Sidasti sunnudagur fyrir paska
nefnist palmasunnudagur.
Fimmtudagur fyrir paska heitir
skirdagur og daginn eftir er
fostudagurinn langi en pa er

fridagur. Paskadagur er sunnudagur

og ba borda bérn sukkuladi sem
kallast paskaegg.

Wielkanoc kojarzy sie z wiara
chrzescijanska. Ostatnia niedziela
przed Wielkanocag to Niedziela
Palmowa. Wielki Czwartek przed
Wielkanocg nazywany jest dniem
chrztu, a nastepny dzien to
Wielki Piatek nazwany w Islandii
jako dtugi pigtek, dni sg
oficjalnymi dniami wolnymi od
pracy (dni swiateczne).
Wielkanoc przypada w niedziele,
a tradycyjnym prezentem
wielkanocnym dla dzieci sa
czekoladowe jajka .



Sumardagurinn fyrsti/Pierwszy dzien lata

Sumardagurinn fyrsti er fyrsti
dagur horpu, sem er fyrstur af
sex sumarmanudum { gamla
norraena timatalinu. Sumardaginn
fyrsta ber alltaf upp a fimmtudag
a timabilinu 19. - 25. april.
Samkveemt fslenskri pjodtru
todar pad gott sumar ef sumar og
vetur frjosa saman. A
undanférnum arum hefur feerst f
voxt ad baejarfeldg haldi ymiss
konar hati{dir fyrir bérn og
fiélskyldur peirra a pessum degi.
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Pierwszy dzien lata to pierwszy dzien
Horpu (harfy), ktory jest pierwszym z
szesciu letnich miesiecy w starym
kalendarzu nordyckim. Pierwszy dzien
lata zawsze przypada w czwartek w
tygodniu od 19 do 25 kwietnia. Zgodnie
Z islandzkim przypow1esc1am| JeSI.l lato
| zima zamarzajg razem, zapowiada to
dobre Lato. W ostatnich latach coraz
czesciej gminy organizujg w tym dniu
rozne festiwale dla dzieci i ich rodzin.




Sjémannadagurinn
Dzien Marynarzy/ Dzien Rybaka oraz Morza

Sjémannadagurlnn er fyrst| sunnudagurinn i
Junl ar hvert. Hann er hat|6|sdagur allra
sjomanna. Flest baejarfelog halda upp a
pennan dag meo einhvers konar
skemmtidagskra vid hdfnina.
- Ten Dzien przypada kazdego roku w pierwsza
niedziele czerwca. Jest to swieto, ktore
obchodzi sig¢ na czesc wszystkich tych,
ktorzy sa Zzaangazowani w rybo’fowstwo w
n s Kraju, szczegoxe tych, ktorzy‘Eracu_la na -
morzu. Wiekszosc gmin swigetuje ten dzien,
organizujac program rozrywkowy w porcie.
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74 17, janf(

Islenski pjodarhatidardagurinn er haldinn hatidlegur
17.junf ar hvert. Pad er feedingardagur Jons
Slguréssonar og almennur fridagur. A 17. Junl er
fjolbreytt hatléardagskra til ad minnast lydveldi
Islands pann 17. juni 1944.

1/ czerwca Jest Dniem Nlepodleg’rosm Islandn Jest to
dzien urodzin Jona Slguréssona | swieto panstwoWeml7
czerwca odbywaja SIQ Zroznicowane programy
upamietniajacy dzien odzyskania mepodleg%osu przez
Republike Islandii w dniu 17 czerwcu 1944 roku.




Verslunarmannahelgi /Weekend kupcéw

Fridagur verslunarmanna er fyrsti manudagur { agustmanudi. Hann myndar priggja daga
helgi sem koOllud er verslunarmannahelgi. Fridagur verslunarmanna var upphaflega bara
fyrir verstlunarmenn en pessi priggja daga helgi vardo mjog vinseel sem almenn ferdahelgi
og manudagurinn er'nu légbodinn fridagur. Helgin er ein mesta ferdahelgi arsins og
fioloreyttar utihatidir eru haldnar vida um landid.

Pierwszy weekend sierpnia to Weekend Kupcow, w ktorym Islandczycy przybywaja na
kempingi w catym kraju, aby wziac udziat w roznych festiwalach. Tworzy trzydniowy
weekend (od czwartku a powroty do domu odbywaja sie¢ zwykle w poniedziatkowy
wieczor), zwany weekendem Kupcow . Sw1¢to sklepikarzy byto pierwotnie tylko dla
skleplkarzy, ale ten trzydniowy weekend stat sie bardzo popularny jako ogolny weekend
podrozy gdzie WSZYSCY Cieszg sig z koncertow i zabawy na swiezym powietrzu.
Poniedziatek ten jest Swietem, dniem wolnym od pracy. Weekend jest jednym z
najwiekszych weekendow turystycznych w roku, w catym kraju odbywaja sie rozne

festiwale plenerowe.




borlaksmessa/Zimowy dzien éwigtego bPorlakura

POrlt
POrlt
POrlt

aksmessa er pann 23.desember. Hun er kennd vio borlak hinn helga
aksson biskup { Skalholti en hann Lest pennan dag. I dag er
aksmessa hluti af jolaundirbuningnum og pa borda margir kaesta

skdtu og lyktin af porlaksmessuskétunni finnst um allan bee.

borlaksmessa jest obchodzony 23 grudnia. Nazwa tego dnia pochodzi od
imienia borlaka, swnetego biskupa borlaksson ze Skalholt, ktory zmart
tego dnia. Dzisiaj borlaksmessa jest czescia przygotowan do Swiagt
Bozego Narodzenia oraz spozywahie potrawy z ptaszczek, staty sie
przysmakiem tego dnia | zyskaty popularnosc w catym kraju. 23 grudnia

wiele restauracji serwuje ptaszcze
ptaszczek w bPorlaksmessa moznayggt

ko potrawe dnia, a zapach
X £ catym miescie.
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Jél/Sm@ta Bozego Narodzenia
€

Jol eru haldin hatidled pann 24. desember. Jolin eru‘hringd ‘inn
klukkan sex a adfangadagsk vold. Jolamaturlnn er.oftast kjotmeti s.s.
rjupa, hangikjot eda hambergarahryggur asamt medloeti. Flestipverja
adfangadagskvoldi mep fjolskyldunni‘og®opnd gjafir eftir jolamatinn. Islandi
Jolaskreytlngar erl aberandia Islandi og jolaljosin lysa upp dilmmasta «
skammdegio.

Swigta Bozego Narodzenia w Islandii, obchodzone sg od 24 grudnia.
Boze Narodzenie Tozpocezyna sig o godzinie széstej w Wigilig.
Swigteczné potrawy to najczqéciej miesopnp. schab zZ-wieprzowiny,
szynKi 2 dodatkami Lub pardwa gorskd, wedzona jagnigcifia irinne
potrawy. Wiékszo8c Lddzi spedza Wigilie z.-rodzina i ©twiera prezenty
p® swiateczriej kollacji. W Islandii dominuja swiateczne*dekora€je, a
dozoharodz&hiowe dampki oswietlaj@najciemniejsZy kratki dzien.

T
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.\\(r er sidasti dagur almanaksarsins 31. desember, i vestraenni mennlngu'.
. i3tns ars a gamlarskvold og fagna hinu nyJa ari med veisluhdldum 0g meod pbvi-aod
a upp flugeldum. Ymsar hefdir eru { kringum hatidarhdld og vida eru aramotabrennur;

Sylwester to ostatni dzien roku kalendarzowego przypada 31 grudnia. Wiele 0sob w ten
dzien wspomlna mlnlony rok. W Sylwestra swn:tuje sie Nowy Rok ucztami i/odpalaniem
fajerwerkow. Wokot obchodow Sylwestra sa rozne tradycje np., coroczha sylwestrowa
tradycjg jest ognlsko organlzowane w wielu miejscach na terenieslandii. Ognlsko to
miejsce spotkan, sktadania zyczen i symbol zegnania minionego roku. Qgienh ma byc
symbolem oczyszczenia i konca starego roku, w wielu miejscaeh-w-Islandii sg_ogniska
noworoczne.




brettandinn/Zakonczenie éwiqt/éwigto Trzech Kréli

Lokadagur Jola er 0. Januar ba fer sidasti Jolasvelnnmn aftur til fjalla og par meo Lykur
jolunum. A prettandanum eru oft haldnar utiskemmtanir med brennu, dans og séng. Par koma
stundum fram alfar, troll 0g Jolasvelnar Folk kemur saman v16 brennuna med kyndla, skytur
upp sidustu flugeldunum fra aramotum 0g syngur saman aramota- og alfasongva

W niedzielg, 6 stycznia w cate] Islandii obchodzony jest brettandinn - czyli trzynasty dzien
po Bozym Narodzeniu. Jest to Swieto Trzech Kroli i wyznacza ono koniec okresu
bozonarodzeniowego. Zgodnie z tradyc;a W ReykJaVIku | innych miastach zaptong ogniska oraz
odbywajg sie imprezy plenerowe z tancami i spiewami. Zgodnle Z tradyc;a ogniska sgq palone
miedzy innymi dla elfow i ludzie zblerajac sie przy nich spiewaja plesnl | opowiadajg sobie
historie o tych istotach. Imprezy konczy sie wlystrzeliwanie fajerwerkow i sztucznych ogni.
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