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" Malproski fjoltyngdra barna !
\@/ Rozwdj jezykowy dzieci wielojezycznych _\/_

Rafreen fraedsla fyrir foreldra a fjolbreyttum tungumalum
Online seminar for parents at preschools in various languages

18. ndvember kl. 8:30-9:30
https://sites.google.com/gskolar.is/leikskolaforeldrafraedsla/heim
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Af hverju ad tala um malproska

Dlaczego warto wspiera¢ rozwoj mowy swojego dziecka

Rannsdknir sina godur malproski, sérstaklega ordafordi, a leikskdlaaldri er undirstada undir
velgengni i nami

Badania przedstawiajg, jeSli dzieci majg dobry rozw0j jezyka, zwtaszcza stownictwa w wieku
przedszkolnym jest to podstawa do dalszych sukcesOw w pOZniejszej nauce.

Rannséknir benda til ad born med erlendan bakgrunn, par sem foreldrar hafa jakvaett vidhorf til
islensku og bjéda hana velkomna a heimilid, séu med betri hljédkerfisvitund en samanburdarhdépur
Badania wskazuja, Ze dzieci obcego pochodzenia, ktérych rodzice majg pozytywny stosunek do
jezyka islandzkiego i jest on mile widziany w domu, majg lepszg Swiadomo$¢é systemow
dzwiekowych, fonetycznych niz grupa dzieci u ktorych w domu jest minimalnie uzywany
j-islandzki.

Rannsdknir hafa synt fram a ad faerni i hljodkerfisvitund hefur forspargildi um velgengni i nami
Badania wykazaty, ze dobra umiejetnosSci dzieci w zakresie fonetyki i fonologii, ma duze warto$¢
przyszioSciowe dla sukcesu w dalszej nauce dziecka .
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Maltaka fjoltyngdra barna oo neoms v i

ETAPY
ROZWO" mowy dz,ec' W’elo'lezyczne Pierwsze Pierwsze Pierwsze zdania
Gaworzenie zrozumiane wypowiedziane (np. ,Pitka tam”)
stowa stowa

0 Fjoltyngd born leera tvo tungumal eda fleiri @ sama tima /Dzieci wielojezyczne uczg sie dwaéch
lub wigcej jezykéw jednocze$nie | l

O Timi i tungumali skiptir mali /Czas i jako$¢€ jest bardzo wazna w rozwoju jezykowym

0 Leera baedi tungumdlin i smu r6d en eru ad leera tvo tungumal samtimis/Uczenie sie obu
jezykéw w tej samej kolejnosci, to uczenie sie dwdch jezykéw jednocze$nie WCZESNA DWU:EZYCZNOSC SU(CESYIANA

0 Leera hvort mal fyrir sig mishratt/Dzieck uczy sie kazdego jezyka w roznym tempie

0 Leera islensku i leiksk6lanum/Dziecko ucz si¢ jezyka islandzkiego w przedszkolu

0 Leera heimamalid, heima/Dziecko uczy sie jezyka ojczystego/jezyka uzywanego w danej

. Opanowanie w stopniu
rodzinie w domu

wystarczajgcym do
edukacji szkolnej w J_.
Poziom funkcjonalny »
komunikowania sie
wJ,.

0 Skilabod til foreldra: islenska velkomin & heimilum/Wskazoéwka do rodzicéw: jezyk islandzki
mile widziany w domu

o islenska er annad médurmal barna sem faedd eru & islandi / J.islandzki jest
drugim jezykiem ojczystym dzieci urodzonych na Islandii ‘” Opanowanie J, sprzyja ‘i
rozwojowi J,. )

Hvad finnst ykkur? Co Ty myslisz o tej nazwie?

) Radbundin (sequential) maltaka annars mals:
0 Fjoltyngdir Islendingar /Wielojezyczni Islandczycy . ;
Laera fyrst eitt tungumal og svo annad 4-12
ara
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Einkenni fjoltyngi ﬁ
Objawy wielojezycznoSci

® Gerid rad fyrir ad barnid skipti a milli tungumala i samtalinu (code switching)/ Zakfadamy, ze dziecko bedzie mieszaé¢
Jjezyki w rozmowie (dofgczaé sie do rozmow) w kilku jezykach.
[}

O half setning a heimamalinu og half setning a islensku/ pét zdania w jezyku ojczystym( w j. domowym) i p6f zdania
po islandzku.

® Gerid rad fyrir ad barnié fai lanud ord ur islensku @ medan pad talar heimamalid og 6fugt (Borrowing)/Zaktadamy, ze
dziecko zapozycza stowa z j.islandzkiego, méwigc jezykiem ojczystym(domowym) i odwrotnie.

O skyturinn ordi Ur islensku medan pad talar heimamalid/ wstawia stowo z j.islandzkiego podczas méwienia w
jezyku ojczystym(j.domowym)

® petta er deemigert ferli i ad laera tungumal/ to sg typowe procesy dla nauki jezyka
Hljott timabil

Leikskolastarfsmenn geetu raett um pad vid ykkur ad barnid ykkar tjair sig ekki i skélanum. Til ad byrja med er petta daemigerd upplifun,
sum fj6ltyngd boérn fara i gegnum hljétt timabil

Pau eru ad laera ad greina hljédin og greina ny ord

Hvetjid leikskodlastarfsmenn til ad tala vid bornin, p6 svari ekki & moti

Okres ciszy. Personel przedszkola moze rozmawiaé z Tobg, ze Twoje dziecko nie odzywa sie w szkole/przedszkolu.
Na poczatek jest to typowe doswiadczenie, niektore wielojezyczne dzieci przechodzg spokojny okres lub okres ciszy.
Ucza sie rozpoznawaé dzwieki i rozpoznawaé nowe sfowa. Zacheé personel przedszkola do rozmowy z dzieé¢mi,
nawet jesli dzieci nie bedg odpowiadaé.
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Vid tveggja ara aldur...

W wieku dwodch lat...

e Tveggja ara born hafa ahuga a 6llu og eru ad uppgotva heiminn i kring um sig i gegnum athafnir
sinar/Dwulatki interesujg sie wszystkim i poprzez swoje dziatania odkrywajg otaczajgcy ich
Swiat

e Skilningur peirra 4 ordum og setningahlutum vex hratt & pessum tima/W tym czasie bardzo szybko

roSnie ich rozumienie stow i wyrazen

e  bau skilja mun meira en pau segja/Dzieci rozumiejg znacznie wiecej niz méwiag

e bad getur valdid vonbrigdum og skapraun pegar pau koma skilabodum sinum ekki & framfaeri/To

moze byé frustrujace, gdy dzieci nie moga przekaza¢ swojej wiadomosci

-+
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Skemmtileg verkefni fyrir 2 ara ﬁ
Kreatywne zabawy dla 2-latka

* Lesid saman gagnvirkar bakur par e Czytajcie razem Ksigzki np. sensorystyczne, w
sem parf t.d. ad lyfta flipa eda snerta ktérych m.in. mozna podnosi¢ zaktadki lub
mismunandi aferdir dotyka réznych materiatow.

. Endurtaktu og baettu vid pad sem e Powtédrz i dodaj od siebie, to co méwia dzieci.
. . . . v Jesli dziecko moéwi ,,samochéd”, to Ty mowisz
bornin segja. Ef barnid segir ,,bill 1 .
o - i L »mama ma samochod”, ,samochéd jest
segir pu ,mémmu bill%, ,blar bill niebieski ” itp. W ten sposob dzieci

o.s.frv. Pannig upplifa bérn hvernig doswiadczaja, w jaki sposob uktadajg sie sfowa w
ordum er radad i setningar zdaniach

bulur, rimur og hreyfisdngvar hjalpa e Rymowanki, wierszyki i piosenki ruchowe
bérnum ad laera taktinn i tungumalinu pomagajq dzieciom uczyc sig rytmu jezyka i

zachecajg do méwienia i stuchania
e Dzieci duzo sie ucza od dorostych, bawigc sie z
nimi, podpatrujac ich inicjatywe, kiedy rodzice
leiki vid bau, fylgi frumkvaedi peirra, uzywajac stow i wyrazen aby okresli¢ wszystko
setji ord a pad sem pau gera og hugsa co robia, czujg i my$la.
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og hvetur born til ad tala og hlusta
e Born laera mikid af pvi ad fullordnir




Vio priggja ara aldur... e ﬁ

W wieku trzech lat...

Priggja ara born eru byrjud ad nota 1. Trzylatki uzywajg wielu stéw i
fjolmorg ord. wyrazen.

PU munt taka eftir ad pau nota ny ord 2.  ZauwazyC mozna prawie codziennie
naestum daglega ze dzieci uzywajg nowych stéw.

3. Dzieci zadajg wiele pytan, aby
pomoc sobie w nauce i rozumieniu
otaczajgcego ich swiat.

Born spyrja fjolmargra spurninga til
ad hjalpa peim ad leera og atta sig a
helmlr]l_um ! kr]ICng urTI]( >15 1 3 4.  Zwykle lubig rozmawiac z

pel.m 'Dn?‘t oftast skemmti egt g . dorostymi, szcegolnie ktoérych dobrze
,Spjalla“ vid fullordna sem peir pekkja na.

vel
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Skemmtileg verkefni fyrir 3 ara
Kretywne zabawe dla 3 latka

Baettu ordum vid setningar barna (endurtaktu og
baettu vid), t.d. ef barnid segir ,,greida dukku har“, pa
getur pu sagt ,,ja, Lilja er ad bursta harié a dukkunn,
enn skemmtilegt”.

Ef born segja ord sem eru 6skyr, er best ad hjalpa
beim med pvi ad endurtaka rétt pad sem pau ségdu
an pess ad benda 4 mistokin. Pad er enginn porf a ad
bidja pau ad endurtaka.

Gott er ad syngja og fara med pulur og rimur pvi med
bvi leera born takt i tali og mali sem er mikilveeg faerni
fyrir lestur

Styddu vid spjallid med pvi ad hneigja hofud til
sampykkis, brosa og hvetja pau til ad halda afram ad
tja sig med pvi ad nota ord eins og ,einmitt, hvad
segir‘du, va“, i alvoru, fékkstu Bésa buning” o.s.frv.,
frekar en ad spyrja spurninga

Dodaj stowa do zdan dzieci (powtarzaj i dodaj stowa), np. jesli
dziecko powie ,uczesz lalek”, to rodzice mogg odpowiedzie¢:
Jak, Lilja uczesz wtosy lalki, to bedzie fadna”.

Jesli dzieci wypowiadajg stowa, ktore sg niejasne, najlepiej
jest aby pomoc dziecku powtarzajgc to co dziecko
powiedziato tylko poprawnie, bez wskazywania btedow. Nie
ma potrzeby prosi¢ dziecko o ich powtdrzenie poprawne.
Dobrze jest Spiewac z dzieCmi i wykorzystywac z nimi
rymowanki, dzieci uczg sie rytmu w mowie, co jest wazng
umiejetnoscig podczas procesu nauki czytania.

Wspieraj rozmowe, utrzymuj kontakt wzrokowy i staraj sie aby
dziecko byto na tym samym poziomie — jezeli dziecko siedzi,
usigdz obok niego, zachecajgc dziecko do dalszego
wyrazania sie za pomocg stéw typu: ,doktadnie, co Ty
mowisz, wow”, “naprawde, dostates kostium Bosa” i tak dalej,
zamiast zadawac pytania
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Vid fjogurra ara aldur.. @
Czterolatek

. Bb.r.n a bessgm.g-ldri e Dzieci w tym wieku rozumieja i
Skgja og Seth? filda mowig wiele stow oraz zdan
oroa og sethinga e Dzieci postuguijg sie jezykiem,

e pau nota tungumalid _ e
begar pau hitta nyja gdy poznajg nowych przyjaciot

vini eda til ad leysa ur lub rozwigzujg problemy
vandamalum e Proszg czesto o nowe
e pau spyrja mikid til ad informacje.

fa nyjar upplysingar
e Mikid nam a sér stad
a pessum aldri

e Dziecko duzo uczy sie wtym
wieku.
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Skemmtileg verkefni fyrir 4 ara

Kreatywne zadania i zabawy dla czterolatka

Verid med bornunum i hlutverka- og
bykjustuleikjum. Gefid bornum
taekifaeri til ad taka frumkvaedid i
leiknum. Hlustid a pau og talid um pad
sem pau eru ad segja og gera frekar en
ad spyrja spurninga

Gefid peim lengri og floknari fyrirmaeli
Leikid med ord og hljdd, t.d. hugsum
okkur ord sem byrja 4 sama hljédi eda
ord sem tilheyra sama flokki, t.d. ad
nefna eins margar dyrategundir og pau
geta

Buid til sogu saman; skapid soguhetiju,
hvar byr hun, hvad gerdi hun i dag,
gerdist eitthvad éhapp, hvernig endar
sagan

Dotgcz do dzieci w odgrywaniu rol i w zabawie na
niby. Daj dzieciom szanse na przejecie inicjatywy w
grze/w zabawie. Stuchaj ich i rozmawiaj o tym, co
mOwig i robig, staraj sie nie zadawac pytan.

Daj dzieciom dtuzsze i bardziej ztozone instrukcje
Baw sie stowami i dzwiekami, m.in. wymyslaj sobie
stowa zaczynajgce sie na ten sam dzwiegk (litere)
lub stowa nalezgce do tej samej kategorii, np.
nazwac jak najwiecej gatunkow zwierzat na tg
sama litere

Stwoérzcie razem historie; stworzycie bohatera
historii, gdzie mieszka, co robi, cos poszio nie tak,
| jak skonczyta sie historia.
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Vio fimm ara aldur
Pieciolatek

Pegar hér er komid vid sogu purfa
bornin ad laera ad hlusta, skilja og
deila hugmyndum sinum med
00rum

Pau purfa ad leera ord og setningar
sem tengjast umhverfi peirra

Pau purfa afram ad eiga samraedur
til ad deila upplysingum, til ad
eignast vini og til ad utskyra
hvernig peim lidur

Pieciolatek: dzieci powinny nauczy¢
sie stuchac, rozumiec i dzieli¢ sie
swoimi pomystami z innymi.

Dzieci powinny nauczyc sie stow i
zdan zwigzanych z ich otoczeniem.
Powinnismy prowadzi¢ rozmowy z
dzieckiem, aby dzieci potrafity dzieli¢
sie informacjami, aby nawigzywac
przyjaznie i wyjasniac np. jak sie
czuja.
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Skemmtileg verkefni fyrir 5 ara/kreatywne zadania i zabawy dia @
pieciolatkow
e Gry planszowe (planszdéwki) wymagajg
e Bordspil sem krefjast pess ad skiptast dobrego stuchania polecen, logicznego
<) @ e BRI LS _ myslenia, ucza sie regut.
* Kynnid ny ord og setningar fyrir e Ucz dzieci nowych stow i zdan. Pomysl o

bornum. Hugsid um margraed ord, t.d. _
ord eins og ,,horn” wyrazach wieloznacznych np.myszka,

e Leikid ykkur med rim og ad finna kolejka, zamek.
fyrsta hljodid i ordi e Baw sie wierszami, rymowankami,

e Born geetu purft tima til ad hugsa adur wybierzmy wspolnie pierwszy dzwiek w
en pau svara spurningum eda stowie.
fyrirmaelum

e Dzieci mogg dalej potrzebowac czasu na
zastanowienie sie, zanim odpowiedzg na
pytania lub instrukcje.

o
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AdJ fylgjast med proska - heilsugaeslan/Monitorowanie rozwoju dzieci -

W

opieka zdrowotna-przychodnie

Ung- og smabarnavernd bydur
upp a heilsufarsskodanir

Fylgst er med proska barna fra
feedingu til skélaaldurs

«  Malproski er skodadur
stuttlega vid 12, 18, 2;6 og 4
ara aldur

Brigance Fyrir 2;6 ara og 4 ara.
Kannar m.a. malproska

PEDS par sem foreldrar geta lyst
ahyggjum sinum. 10 Spurningar

M-Chat Lagt fyrir ef grunur er
um einhverfu

https://www.heilsugaeslan.is/th
jonusta-stodvanna/ung-og-smab

arnavernd/?lang=pl#Tab21

|
L
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Tu mozna zobaczy¢ kalendarz profilaktycznych wizyt w przychodni oraz
szczepien opieki nad noworodkiem i niemowleciem, w zaleznoséi od wieku:
https://www.heilsugaeslan.is/thjonusta-stodvanna/ung-og-smabarnavernd/?lang=
pl#Tab21

Rozwdj dzieci od urodzenia do wieku szkolnego jest monitorowany przez
przychodnie.

Rozwoj jezyka jego podstawy sg badane w wieku: 12 miesigcu, 18, miesigcu, w
wieku 2,5 roku i 4 lat.

PEDS (Parent’s Evaluation of Developemental Status) to kwestionariusz ktéry
wypetniajg rodzice. Mogg tam wyrazi¢ swoje obawy dotyczgce rozwoju mowy,
stuchu, duzej i matej motoryki, zachowania oraz ogélnego rozwoju swojego
dziecka.

Badanie rozwojowe Brigance polega na tym, iz dziecko dostaje od pielegniarki
rozmaite zadania. Badanie to ocenia wiele czynnikdw rozwojowych, ktére dzielg
sie na trzy etapy: umiejetnosci szkolne, spoteczne oraz motoryczne. Ocenia
motoryke matg i duzg, ocenia mowe, stownictwo oraz rozumienie, umiejetnosci
poprzedzajgce etap czytania. Umiejetnosci zrozumienia sensu pojec¢ ilosci oraz
poje¢ osobistych.

Razem testy Brigance oraz PEDS, przeprowadzane sg u dzieci w wieku 2.5 oraz
4 roku zycia, podajg doktadniejsze wyniki, dzieki czemu mozna wykry¢
rzeczywiste nieprawidtowosci w rozwoju.

M-CHat badania przeprowadzane w przypadku podejrzenia o autyzm.

.
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Ad fylgjast med proska- leikskélinn/Monitorowanie ogdlnego rozwoju ﬁ
oraz mowy w przedszkolu

Hljom-2 jest przedktadany 2x jesienig i wiosna, najstarszym dzieciom w

Gl Gorfir ABEE Tl przedszkolu i pracuje sie z dziecmi na podstawie uzyskanych wynikéw. Test jest w
Préfar ordaforda og ' formie zabawy i bada swiadomos$¢ fonetyczng najstarszych dzieci w przedszkolu.
setningamyndun Elementy testu: rym, sylaby, wyrazy ztozone, analiza gtoskowa, opuszczanie

gtosek w stowie i stowa wieloznaczne.

EVI-2 skimunarprof fyrir 3-4
ara born. Préfar baedi

tjaningu og skilning Ordaskil (18-miesiecy do 36 m.) tuz przed ukonnczeniem przez dziecko 3 lat.
HLIOM-2 fyrir 5 3 Prof Ten test rozwoju dziecka jest oparty na liscie/wykazie zasobu stéw dzieci w wieku
thc')6 ke_rfisxirtltrmda & LEeliElr od 1,5 roku do 3 lat. Zatozeniem testu jest pomiar zasobu stownictwa dzieci oraz

tego, czy dzieci opanowaty odmiane stéw i budowe zdan.

TRAS fyrir 2-5 ara. Skraning a

malproska TRAS jest to formularz/test uzywany przez nauczycieli przedszkolnych stuzgcy do

Grunnskoli obserwacji nauki jezyka u dzieci od dwdch do pieciu lat. Dobry rozwdj jezykowy
ma bardzo duze znaczenie dla rozwoju umystowego dzieci, dobrostanu
spotecznego/dobrego samopoczucia na co dzien i pozniejszego przyswajania
czytanego tekstu/czytanej literatury.

N o EVI-2 skimunarprof —Test okresla rozwoj jezyka u dzieci w wieku 3-4 lat:
U"_V rozumienie i komunikacja.
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Spjall 6rvar heilastarfsemi barna/Rozmowa z dzieckiem stymuluje ﬁ
prace i rozw0Oj mozgu.

Czym sg rozmowy?

hivad erulspjall? e Rozmowa z dzieckiem cechuje sig tym, ze dorosty i
Spjall pydir ad fullordinn og i i PP : -
barn skthast %35 tala o dziecko na zmlanel rozr.naywaja | utrzymujg pewien
halda uppi akvednu flaedi i przeptyw w komunikacji(dialog) na dany temat.
Sl e Przeptyw zdan powinien byé, co najmniej przez pie¢
parf ad ganga a milli a.m.k. odpowiedzi/zdar
fimm sinnum Kont _ ' tvm co dzieci
° nuuj rozm rzez: rozmowe o tym Zieci
Haltu spjallinu gangandi or? ynuu roz OWQ_ przez. rozmowe oty
med pvi ad: robig lub co ogladaja.
*  talaum pad sem bornin eru ad :
il umbadsemborineru®® e poczekaj, az dzieci odpowiedza
horfa & e odpowiadaj/reaguj na to, co méwig

bida eftir ad pau svari
bregdast vid pvi sem pau segja
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Aukum ordaforda med pvi ad setja ord a hluti og athafnir/Zwiekszenie @
stownictwa poprzez wypowiadanie danych rzeczy i czynnoSci poprzez nazwy

wilasne

* Hofum ord 4 pvi sem vid erum ad gera
(Sjalftal)
® Vid lysum pvi sem vid gerum
»€g er ad stappa fiskinn", ,nu zetla ég ad
setja hreina bleyju", ,,nu eetla ég a
leggja 4 bord fyrir hade%ismatinn”, ,,6g
sopa pvi pad er svo mikill sandur”

* Toélum vid barnié um pad sem tengist pvi
og nanasta umhverfi (samhlisa tal)

® Vid télum um pad sem barnid gerir hverju
sinni. Vid télum um athafnir, lidan, pad sem
barnid sér og heyrir
"0, ég sé ad pu ert ad setja gula kubbinn
efst. Nuna setur pu graena kubbinn vid
hlidina 4 langa rauda kubbnum. Turninn
pinn haekkar og hakkar,,

* Ekki krefjast pess ad barnid svari ef pad
er ekki tilbuid til pess

* Nefndu pad sem barnid hefur ahuga a og
lystu pvi. pu getur talad um lit, aferd,
logun, lykt og hvad madur gerir

' |
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Wypowiadamy sie lub okreslamy sytuacje doktadnie o tym co robimy i
co sie dzieje. (mowienie do samego siebie)
Opisujemy to, co robimy:

,Rozgniatam ziemniaki drewnianym lub metalowym ttuczkiem®, ,teraz
zatoze Tobie czystg pieluche”, ,teraz potoze jg na stole na obiad”,
,Zamiatam, bo jest duzo piachu po Twoich butach ".

Porozmawiaj z dzieckiem o tym, co jest z nim zwigzane oraz o
najblizszym otoczeniu (rozmowa réwnolegta)

Rozmawiamy o tym, co dziecko robi w danym momencie. Rozmawiamy
0 zajeciach, samopoczuciu, o tym co dziecko widzi i styszy

,Och, widze, ze ktadziesz zétty klocek na gorze. Teraz kfadziesz zielony
klocek obok dtugiego czerwonego klocka. Twoja wieza wznosi si¢ i
wznosi”.

Nie wymagaj od dziecka odpowiedzi, moze nie jest gotowe.

Nazwij, wszystko to czym dziecko sie interesuje i opisz to stowami.
Mozesz moéwié o kolorze, otoczeniu, ksztatcie, iagnchu i 0 tym co dana

osoba robi. @




Endurtaktu og baettu vid pad sem barnid segir/Powtarzaj stowa i

dodaj coS$ od siebie, o0 czym mowi dziecko
W przypadku mtodszych dzieci:

e Ef um ung born er ad raeda: e najlepiej powtorzyé to, co dziecko méwi i dodac,
best er ad endurtaka pad sem np. stowo, zdanie lub dzwiek
barnid segir og baeta vid, p.e. ordi, o o ]
setningarﬁluta eda hljédi e Jesli dziecko mowi ,spojrz na samochod”, my
* Ef barnid segir "sjadu bill", pa mowimy/ odpowiadamy: ,tak, patrze na ten
segjum vid "ja, sjadu parna er czerwony samochod”.
raudur bill".

cy . W przypadku starszych dzieci:

 Ef um eldri born er ad raeda: etz d
Best er ad endurtaka paa sem ° N.ajler?i.ej powtar.zac': to, co méwi dziecko i dodawaé
barnid segir og beaeta vid wiecej informaciji

upplysmggm ez P e Jesli dziecko méwi: ,Patrz, tam jest mewa”, my
* Ef barnid segir "Sjadu, mavurinn er

ba,rna"_, ba seg'umIVia ..J.é, L mowimy/odpowiadamy: ,Tak, mewa leci nad
mavurinn er ao fljuga yfir sjéinn morzem”.

| | ~
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Nytum hvert taekifzeri til ad auka vid ordaforda/Wykorzystuj kazdg ﬁ
okazje aby poszerzaC zaséb stownictwa.
e  Wykorzystaj wszystkie mozliwe sytuacje, np. na zakupach, w

samochodzie, na placu zabaw, podczas wspoélnego ogladania
telewizji, czytania, w porze positkow itp.

Nytid oll tekifaeri s.s. i budarferdinni, i bilnum, a
leikvellinum, pegar pid horfid a sjdnvarpid saman,
begar pid lesid, matartimann o.s.fr.

e Ucz dzieci stow poprzez czyny. Uzyj zajecia na Swiezym powietrzu
do nauki stow: kopa¢ w piasku, kopac pitke, czotgac sie, hustaé sie,
slizgag, toczy¢ sie, biegag, pien, lis¢, pajgk, weze, robaki itp.

Pory positkéw sg przydatne do dobrych rozmoéw np.: popros

* Kennid ord i gegnum athafnir. Nytid

t.d. utivist til ad kenna ord

e grafa, skrida, réla, sveiflast, rulla, dingla,
mold, laufblad, kongull, ormar, péddur L4

oS dziecko, aby sie wyprostowato, zapytaj czy chce duzo, mato lub
o Matmalsjclr.nar nyt.ast t.d., vel t’I| samr?eéna Srednio itp.
bidja barnid ad rétta sér, spyrja hvort pau vilji . . ) , ) . ,
mikig, litid eda midlungs o.s.frv. e  Opisz czynnosci, ,rozgniatam”, ,teraz mieszam”, “naktadam
Lysum daglegum athofnum, ,ég stappa ...“ ,na ”przelewam“_
erégad hrera ...”, ,éghelli..”

, Porozmawiajmy o jedzeniu i jego pochodzeniu.
*  Radum um matinn og uppruna hans

Notum teekifaerid til ad seefa malnotkun ef pad er
videigandi: ,Ma bjéda pér A eda B - ,Viltu gjora
svo ad rétta mér...“ - ,Ma égfa...” -, Takk fyrir
matinn“ - ,Verdi pér ad godu”

' |
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Skorzystaj z kazdej okazji, aby poéwiczy¢ uzywanie jezyka. ,Czy
moge Tobie zaoferowac A lub B” - ,Czy chciatby$s mnie poprawic...”
- ,Czy moge...” - ,Dziekuje za dany positek” - ,.Smacznego ", ,Na
zdrowie®, ,Dziekuje.

Q .



Vandid spurningar -

baer eiga ad vera opnar og leida til samtals/Pytania-powinny byC zawsze

otwarte i prowadzi¢ do rozmowy/dialogu A
_ Jakie s pytania otwarte? |(‘°/
* Hvad eru opnar spurningar? e Jak to sie stato 2\
* Hvernig gerdist... Q Ii
* Hvad fannst pér... e Jakmyslisz ...
* Hvernig hefdi... e W jaki sposob ...
. :vaé Ha e e Czymozesz ...
* Hvers vegna...
* Gobdar spurningar gefa barninu taekifeeri til * Dlaczego... . . . v s
ad hugsa dypra og velta fyrir sér Dobre pytania daja dziecku mozliwos¢ gltebszego myslenia i
- Spurningar mega ekki vera of erfidar refleksji. Pytania nie moga by¢ zbyt trudne
« Damium erfidar spurningar fyrir 2-3 e  Przykfady trudnych pytan dla 2-3 latkéw, a ewentualnie
ara, en mogulega i lagi 5-6 ara odpowiednich dla 5-6 latkow:
e hvad varstu ad gera i dag? e Co dzisiaj robites?
* hvar vorum vid d40an? Gdzie bvlig AMiniD
* hvert erum vid ad fara? : Gdz!e .dy !smy;/vczesnlej.
e 34 hvada ordum byrja pessar Z'e_ ! .Z|erny. ) _ )
spurningar? e Staraj sie nie zadawac zbyt wielu pytan
* Reynid ad spyrja ekki of margra spurninga e  Zbyt wiele pytan uniemozliwia przeptyw rozmowy /dialogu miedzy
e Of margar spurningar koma i veg fyrir ad rozméwcami
samtalid flaedi @ milli vidmaelenda
| |
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Virk hlustun/Aktywne stuchanie

e Virk hlustun: b3 veit barnid ad pu hefur
ahuga a pvi sem pad hefur ad segja

e Virk hlustun: Gefdu barninu alla athygli

bin

a. Vertu i augnsambandi og hzettu ad

gera pad annad sem pu ert ad gera
e Virk hlustun

@)

O
O
O

Byggir upp traust og gott samband
Synir ad ad pu latir pig malid varda
Endurordadu til ad syna skilning
Notadu oyrt samskipti til ad syna
skilning t.d. med pvi ad nikka hofdinu,

augnsamband og ad halla pér fram i
att ad barninu

Notadu stutt jakvaed skilabod eins Oﬁl

»eg skil“, ,ég veit”, ,,einmitt”, ,ég ski

,pakka pér fyrir,,

W

Aktywne stuchanie: Wtedy kiedy dziecko wie, ze
interesuje Cie to, co ono ma do powiedzenia

Aktywne stuchanie: Poswiec¢ dziecku catg swojg
uwage. Nawigz kontakt wzrokowy i przestan robi¢ to co
robisz, jesli robisz cos innego.

Aktywne stuchanie
Buduje zaufanie i dobre relacje

Pokazuje, ze jestes zainteresowany
Powtorz stowa lub zdanie, aby pokazac zrozumienie

Uzywaj komunikacji niewerbalnej, aby pokazac
zrozumienie, np. kiwajgc gtowa, nawigzujgc kontakt
wzrokowy i pochylajgc sie w kierunku dziecka

Uzywaj krétkich pozytywnych wzrotdw takich jak:
,;fozumiem”, ,wiem”, ,doktadnie”, ,oczywiscie”,
,<dziekuje”

' |
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Gaedamalorvun i daglegu starfi/ Stymulacja jezykowa w codziennej

pracy.

Zoom in (Ctrl+0)

Gaedamalérvun

i daglegu starfi

Settu ord a alla hluti og athafn}lr Enctrtaktoft

Barn parf ad heyra
rétt mal

i
L

Vertu i augnhaed
barnsins &‘ -~

Endurtaktu og
baettu vid pad g

Biddu eftir sem barnid segir =~
Hu

vidbragdi (svari)

n ] )
barns ' %

https://mml.reykjavik.is/2021/01/12/gaedamalorvun-i-daglegu-starfi/

Jakos$¢ stymulacji jezykowej w codziennej pracy w przedszkolu.

W codziennej pracy w przedszkolu nalezy otoczy€ dzieci w dobrej stymulacji
jezykowej. Dzieci potrzebujg wzoréw do nadladowania od dorostych, aby mogty
nauczyC sie jezyka. Dzieci uczg sie rowniez jezyka poprzez interakcje z innymi
dzieCmi. Nauka jezyka i rozwdj jezyka nie sg fatwe. My, doros$li musimy uzywac
wysokiej jako$ci stymulacji przez caty dzien. Korzystaj z kazdej okazji oraz z
kazdego dnia.

Uzywaj wzrotow/ stdw do wszystkich polecen/dziatan.

Nie nalegaj na dziecko jezeli nie odpowie, moze nie jest gotowe na odpowiedz.

Uzywaj zwrotdw o tym czym interesuje si€ Twoje dziecko. Opisuj stowami,
porozmawiaj o kolorze, o zasadach oraz tym co robisz itp.

Uzywaj aktywnoS¢/rozmdw spontanicznych i rownolegtych. Dziecko musi najpierw
ustyszeC jezyk/stowo, zanim zacznie go méwic. Bgdz reporterem stownictwa.

Czesto powtarzaj.

Powtédrz to, co méwi dziecko.

Powtdrz to, co Ty powiedziate$.

Podkres$| w wymowie najwazniejsze stowa w zdaniu.

Q (o)
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https://mml.reykjavik.is/2021/01/12/gaedamalorvun-i-daglegu-starfi/

Hvers vegna er lestur mikilvaegur?/Dlaczego czytanie jest wazne?

« A medan pu lest fyrir barnid
bitt, eigid pid notalega stund
sem eykur tengsl og nand milli
ykkar

« Barnid feer taekifeeri til ad laera

a heiminn. Pad faer upplysingar
ige%n um efni békarinnar og
spjall vid pig

Lestur eykur ordaforda,
malfraedi, setningamyndun

« Barnid faer taxekifeeri til ad sja
bad sem fjallad er um i bokinni
med 6drum augum

« Barnid laerir ad njota boka sem

undirbyr pad undir eigid
lestrarnam

W

Podczas czytania ksztattuje sie rownowaga
bliskoscig pomiedzy rodzicem a dzieckiem.
Dziecko ma okazje poznac swiat. Zawarte
informacje w tresci ksigzek i rozmowa z rodzicami.
Czytanie zwieksza stownictwo, gramatyke,
tworzenie zdan.

Dziecko ma okazje poznac ksigzke widziang
innymi oczami, z innej perspektywy.

Dziecko uczy sie czerpac radosc z ksigzek, ktore
przygotowujg dziecko do pozniejszych lekcji
czytania

| Q : |
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Lestu fyrir barnid /Czytaj dziecku
Minimalng iloScig czasu jakg powinniSmy
poswiecacC dziecku na czytanie

* Dziecko w pierwszym roku — 10 minut
dziennie

Lagmarks viomid'um lestur

CEGERTH L]
(111 méanada)

10 mintitur.a dag

e Dziecko w drugim roku zycia- 20 minut
dziennie
* Dziecko trzyletnie i starsze- 30 minut

Barnd adruari
(12-23 méanada)

] ] Barna ridja ariogeldra
dziennie (24 manada og eldra)

B
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miSraybavicis / wwammlmybavk,
bees Swunn Ulsdctte

EL.‘;J

!

20 mintturddag

30.minutur adag




Lestur/Czytanie

- Pad er mikilvaegt ad pu lesir
fyrir barnid pitt 8 hverjum degi
« Adur en lesturinn hefst:
« Pad hjalpar barninu ad skilja

e Wazne jest, aby codziennie czytaé¢ dziecku
Przed czytaniem:

textann, ef bu talar um bokina e Pomoz swojemu dziecku zrozumiec€ tekst poprzez
adur en pu byrjar ad lesa rozmowe o ksigzce
Moz in.:
pid getid t.d. ozeszm.in , el . .
. lesid heiti bokarinnar og e Przeczytac€ tytul ksigzki oraz nazwisko autora i
nafn héfundarins og ilustratora
teiknarans e Opowiedz o obrazkul/ilustracji na okladce ksiazki
‘éagﬁg#nrplarpyndma a forsidu Opowiedz o tresci ksigzki
talad um efni bdkarinnar e Przeczytaj streszczenie ksigzki/utworu, umieszczane
lesid baksidu bdkarinnar najczesciej na tylnej stronie oktadki
talad um pad sem barnid e Porozmawiaj o tym, co Twoje dziecko juz wie na temat
Bitt veit nu pegar um efni ksiazki
okarinnar

| 03041
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A medan lesid er
Podczas czytania

- PU hjalpar barninu pinu ad skilja
um hvad bokin er med pvi ad
tala um efni hennar um leid og
bu lest

- pid getid t.d.
- talad um hvad ord og
ordatiltaeki merkja
- talad um pad sem pid sjaid a
myndunum
« bent a myndir og texta

+ lesid akvedinn hluta eda
kafla og raett svo um pad
sem hann fjallar um

|
i) (&4 LATUM DRAUMANA RATAST ] !

W

e Pomagasz dziecku zrozumie¢ tekst
oraz o czym jest ksigzka,
rozmawiajgc o jej tresci podczas
czytania

Mozesz m.in.:

e mOowic¢ 0 znaczeniu stow i powiedzen

e porozmawiaj o tym, co widzisz na
zdjeciach,ilustracjach lub obrazkach

e wskazuj na zdjecia i tekst

e przeczytaj konkretng czesc¢ -akapit
lub rozdziat ksigzk , a nastepnie
omow 0 czym on jest.

.
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begar lestrinum er lokid/Po przeczytania

* Pu hjalpar barninu pinu ad skilja efni
békarinnar med pvi ad tala um bdkina ad e Pomagasz dziecku zrozumie¢ tre$¢ ksigzki, rozmawiajgc o

lestri loknum L :
niej po jej przeczytaniu.

. b|6 getid t.d.
talad um pad sem békin fjalladi um Mozesz m.in.: rozmawiac o:

*  skodad myndirnar i boékinni aftur og
rifjad upp efni hennar

e rozmawiaj o tym co wydarzyto sie w ksigzce
. reett um pad sem barnid bitt hefur

uthfaé i daglegu lifi eda fra 68rum e rozmawiaj o ilustracjach w ksigzce

e rozmawiaj o rzeczach, ktdére Twoje dziecko rozpoznato z
*  raett um pad sem barninu pinu finst . .. . S L
ahugaverdast vid bokina eda pad sem codziennego zycia lub innej ksigzki

kom mest a dvart

rozmawiaj o tym co najbardzie;j si to dziecku w
*  reettum ny ord sem pid rakust & i * CEENEY © (i) €9 TEl i) Sl [Feelsts callse.

boklnnl og notad pau i margskonar 63dru ksigzce
- ,S;?Jr?, aﬁ?,a'r barninu pinu ef pd talar um e rozmawiaj o nowych wyrazach oraz prébuj ich uzy¢ w innym
IPlltljaoétbokstafanna og hvernig bokstafir kontekscie.

e rozmawiaj o literach i stowach np. na tg litere tez zaczyna sie
imie mamy itp.

Byggt 4: READ sammen om lesning, Arésum, Danmérku.
https://www.aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/tidlige-indsatser/read-sammen-om-laesning/

Different languages including English, Polish and more

| | o
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https://www.aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/tidlige-indsatser/read-sammen-om-laesning/

Magn skiptir mali/lloSC czasu ma znaczenie

Magn skiptir mali

Fjoldi kist sem barn hefur heyrt upplestur Barn sem lesid er fyrir
4 einu ari eflesid er i 10 minutur & dag 1-7 1 x i viku i 10 minGtur,
sinnum 3 viku hefur heyrt upplestur
= i 9 klst & 365 dogum
60 52 (einu él’l)
50 a3
- 40 35
= 30 26
20 17 Barn sem lesid er fyrir
10 - . 7 x i viku i 10 minGtur,
” 10 20 30 40 50 60 70 hefur he'yrt uppIEStur
Fioldi skipta & viku i 61 klst @ 365 dogum
1 2 3 B 5 6 v

Dziecko dla ktorego sie
czyta raz w tygodniu przez
10 min, styszat czytanie: 9
godzin w ciggu roku ( przez
365 dni)

Dziecko dla ktOrego czyta
sie 7 razy w tygodniu przez
10 min, styszy czytanie: 61
godzin w ciggu roku (przez
365 dni)

! |
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Fjogur prep begar lesid er fyrir barn/ Cztery punkty przed
czytaniem dla dziecka

Adur en pu byrjar
ad lesa

midja mals og laesis



Myndband / Filmy

. https://voutu.be/D4Ph-pz2wq8

- Samskipti
- Endurtekning
- Lestur

Komunikacja/ Dialogi
Powtarzanie
Czytanie

il
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https://youtu.be/D4Ph-pz2wq8

Midja mals og laesis

Midja mals og laesis
mml@reykjavik.is
Thora.saeunn.ulfsdottir@reykjavik.is

Takk fyrir

B
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