
Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

Vika 1 Námsþættir Námsefni Annað 

Íslensk 
málhljóð 
Umskráning 
Íslenskir 
sérhljóðar 
Stafrófið 
Geta tjáð 
helstu athafnir 
daglegs lífs. 

Hlustun: 
Kennarar og nemendur læri nöfn allra þannig að nöfnin séu 
rétt borin fram. 
Lestur: 
Tengja íslensk málhljóð við rittákn. Þjálfun í umskráningu.  
Íslensk málhljóð. 
Íslenska stafrófið.  
Talað mál: 
Leggja inn einföld orð og setningar sem tengjast athöfnum 
daglegs lífs og skólaorðaforða t.d. má ég fara á klósettið, 
frímínútur, matsalur, má ég drekka vatn, skóli, skólastofa, 
takk fyrir tímann, ég er svangur/svöng, ég er þyrstur/þyrst, 
bekkur, vinur, má hvíla mig, má ég fara í pásu, ég er 
þreyttur/þreytt o.fl.  
Ritun:  
Skrifa íslenska stafrófið eftir fyrirmynd. 
Skrifa nafnið sitt á latnesku letri þar sem við á.  

Íslenskir sérhljóðar (verkefni inni á 
Skólavefnum og 123.skóli – linkur 
kemur seinna) 
 
K-PALS 
 
Skriftarbækur fyrir nemendur á 
forstigi.  

Tengja saman orð og myndir (t.d. er 
hægt að nota myndir í Orðasjóði  
https://vefir.mms.is/ordasjodur/ind
ex.htm) 
 
Orðaspjöld eftir Sigrúnu Árdísi 
Einarsdóttur til að hengja á kippu 
eða band með algengum setningum 
eins og t.d. má ég fara á klósettið, 
ég er þyrst/ur, ég er svöng/svangur, 
mér líður ekki vel.  Gott að allt 
starfsfólk sé með þessi sjónrænu 
orðaspjöld.  
https://fjolmenning.kopavogur.is/gr
unnskolar/sjonraent-efni/ 
 
Lestur er leikur 
https://vefir.mms.is/lestur_er_leikur
/ 
 

 

 

https://vefir.mms.is/ordasjodur/index.htm
https://vefir.mms.is/ordasjodur/index.htm
https://fjolmenning.kopavogur.is/grunnskolar/sjonraent-efni/
https://fjolmenning.kopavogur.is/grunnskolar/sjonraent-efni/
https://vefir.mms.is/lestur_er_leikur/
https://vefir.mms.is/lestur_er_leikur/


Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 2 Námsþættir Námsefni Annað 

Fyrirmæli 
Skóli  

Hlustun:  
Leggja inn einfaldar leiðbeiningar og endurtaka orð og 
fyrirmæli. 
Skilja einföld orð sem tengjast skólanum.  
Tölustafir.  
Litir. 
Lestur: 
K-PALS 
Lesa einföld orð með stuðningi myndefnis. 
Lesa orð og setningar.  
Talað mál: 
Nemandi kynnir sig með nafni, frá hvaða landi hann 
kemur, hvar hann á heima og hvað skólinn hans heitir.  
Æfa framburð tölustafa og lita.  
Ritun: 
Skrifa íslenska stafrófið án fyrirmyndar. 
Skrifa orð og setningar.  
Skrifa kynningu á sér; skrifa nafnið sitt, frá hvaða landi 
nemandinn er, heimilisfang og nafn skólans.  

Orðasjóður 1-3; tölustafir, litir, 
skólastofan 
 
Íslenska nýja málið mitt bls. 8 og 9; 
ritunarverkefni með kynningu  
 
K-PALS 
 

https://vefir.mms.is/stafaplanetur/ 
 
 

 

https://vefir.mms.is/stafaplanetur/


Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

Vika 3 Námsþættir Námsefni Annað 

Hlutir í 
skólastofunni 
Heimanám 

Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem verið er að vinna með.  
Halda áfram að vinna með hljóð og stafi.  
Lestur: 
K-PALS 
Tengja íslensk málhljóð við rittákn. Þjálfun í umskráningu.  
Íslensk málhljóð. 
Íslenska stafrófið.  
Talað mál: 
daglegs lífs og skólaorðaforða t.d. má ég fara á klósettið, 
frímínútur, matsalur, má ég drekka vatn, skóli, skólastofa, 
takk fyrir tímann, ég er svangur/svöng, ég er 
þyrstur/þyrst, bekkur, vinur, má hvíla mig, má ég fara í 
pásu, ég er þreyttur/þreytt o.fl.  
Ritun:  
Skrifa íslenska stafrófið eftir fyrirmynd. 
Skrifa nafnið sitt á latnesku letri þar sem við á.  

Orðasjóður 4 og 5; hlutir í 
skólastofunni 1 og 2 
 
Íslenska fyrir mig 2.2.2. skóli (ólæsir) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/2
013/09/Islenska_fyrir_mig_2.2.2_sko
li_olaesir.pdf 
Íslenska fyrir mig 2.2. skóli (læsir og 
sterkir námsmenn) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/2
013/09/Islenska_fyrir_mig_2_2_skoli
_yngrastig.pdf 
 
K-PALS 
Heimanám: 
Heimalestur Omma 1 a, b og c 
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.n
et/123skoli.is/skrar/file/Lestrarb%C3
%A6kur/HeimalesturOmmaAllar.pdf 
 
Listin að lesa og skrifa vinnubók 1  
Bls. 4-7 Íí og Óó (tvær opnur á viku) 

https://vefir.mms.is/bina/ 
 
https://vefir.mms.is/bui/index.html 
 
Orðagull 13 Í SKÓLANUM 
Ef appið er notað þarf að:  

1. Velja borð 
2. Ýta á notendamyndina 
3. Velja ORÐABÓK 

 

http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/Islenska_fyrir_mig_2.2.2_skoli_olaesir.pdf
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Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 4 Námsþættir Námsefni Annað 

Heimili 
Þorp 

Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem verið er að vinna með.  
Halda áfram að vinna með hljóð og stafi.  
Lestur: 
K-PALS 
Læra orðmyndir sem tengjast heimili og þorpi.  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Geta nefnt hluti inni á heimilum og í samfélaginu.   
Ritun:  
Orð sem tengjast heimili og samfélagi.  

Orðasjóður 22 heimilið  
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/
22.pdf 
 
Orðasjóður 24 þorp 
 
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/
24.pdf 
 
K-PALS 
 
Heimanám: 
Heimalestur Omma 1 d, e og f 
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.n
et/123skoli.is/skrar/file/Lestrarb%C3
%A6kur/HeimalesturOmmaAllar.pdf 
 
Listin að lesa og skrifa vinnubók 1 
Bls. 8-11 Ss 

Nauðsynlegt er að:  

• rifja upp fyrri orðaforða í 
hverri viku  

• þjálfa stafina, sérstaklega 
sérhljóðana  

• æfa tal og framburð 
Orðalykill ELDHÚS og BAÐHERBERGI 
Orðagull 5 ELDHÚS og 6 
BAÐHERBERGI  
Ef appið er notað þarf að:  

1. Velja borð 
2. Ýta á notendamyndina 
3. Velja ORÐABÓK 

 
Leikur að íslenskum orðum:  
https://vefir.mms.is/lao_is/hus_stof
a.html 
https://vefir.mms.is/lao_is/hus_bad.
html 
https://vefir.mms.is/lao_is/hus_eldh
us.html 
https://vefir.mms.is/lao_is/hus.html 

https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/22.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/22.pdf
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Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 5 Námsþættir Námsefni Annað 

Föt Hlustun:  
Hlustun á framburð orða sem verið er að vinna með.  
Halda áfram að vinna með hljóð og stafi.  
Lestur: 
K-PALS 
Læra orð og orðmyndir sem tengjast fötum.  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð yfir föt og lýst klæðnaði.  
Ritun:  
Orð sem tengjast fötum.   

Orðasjóður 15 og 16 föt 
 
Íslenska nýja málið mitt bls. 9, 16, 17, 
22 og 27 
 
Heimanám: 
Heimalestur Omma 2 a, b og c 
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.ne
t/123skoli.is/skrar/file/Lestrarb%C3%
A6kur/HeimalesturOmmaAllar.pdf 
 
Listin að lesa og skrifa vinnubók 1 
Bls. 12-15 Áa og Ss.  

Nauðsynlegt er að:  

• rifja upp fyrri orðaforða í 
hverri viku  

• þjálfa stafina, sérstaklega 
sérhljóðana  

• æfa tal og framburð 
 
Orðagull 17 FATASKÁPURINN 
Ef appið er notað þarf að:  

4. Velja borð 
5. Ýta á notendamyndina 
6. Velja ORÐABÓK 

 
Leikur að íslenskum orðum FÖT 
https://vefir.mms.is/lao_is/fot.html 
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Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 6 Námsþættir Námsefni Annað 

Matur  Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem verið er að vinna með.  
Halda áfram að vinna með hljóð og stafi.  
Lestur: 
K-PALS 
Læra orð og orðmyndir sem tengjast mat  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð yfir mat. Æfa framburð. Geta sagt frá 
uppáhalds matnum sínum.  
Ritun:  
Orð sem tengjast mat.  
Skrifa og teikna orð yfir ávexti, grænmeti og annan mat.   

 Orðasjóður 19 og 20 matur 
 
Íslenska fyrir mig matur 3.3; bls. 1-22 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
13/09/Islenska_fyrir_mig_matur_3.31.
pdf 
 
Íslenska fyrir mig matur 3.3.3 (ólæsir); 
eingöngu til sem ljósritað hefti, ekki á 
vef).  
 
Heimanám: 
Heimalestur Omma 2 d, e og f 
https://d5hu1uk9q8r1p.cloudfront.ne
t/123skoli.is/skrar/file/Lestrarb%C3%
A6kur/HeimalesturOmmaAllar.pdf 
 
Listin að lesa og skrifa vinnubók 1 
Bls. 16-19 Ll. 

Rifja upp orðaforða. 
 
https://vefir.mms.is/lao_is/matur.ht
ml 
 
 
Orðagull 1 MATUR  
Ef appið er notað þarf að:  

4. Velja borð 
5. Ýta á notendamyndina 
6. Velja ORÐABÓK 

 

 

 

http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/Islenska_fyrir_mig_matur_3.31.pdf
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Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 7 Námsþættir Námsefni Annað 

Matur Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem verið er að vinna með.  
Halda áfram að vinna með hljóð og stafi.  
Lestur: 
K-PALS 
Læra orð og orðmyndir sem tengjast mat  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð yfir mat. Æfa framburð. Geta sagt frá 
uppáhalds matnum sínum.  
Ritun:  
Orð sem tengjast mat.  
Skrifa og teikna orð yfir ávexti, grænmeti og annan mat.   

Íslenska fyrir mig matur (ólæsir) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
13/09/matur_3_3_3_olaesir.pdf 
 
Íslenska fyrir mig matur (læsir) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
13/09/Islenska_fyrir_mig_matur_3.31.
pdf 
 
Tin Can Factory námsbók: Verði þér að 
góðu 
 
Tin Can Factory; MATARSPILIÐ 
 
Ég vil læra íslensku (valdar blaðsíður): 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
12/10/13_matur_26_sept_20091.pdf 
 
Heimanám  

Rifja upp orðaforða. 
 
Leikur að íslenskum orðum: 
https://vefir.mms.is/lao_is/matur.ht
ml 
 
Orðalykill MATUR (app) 
 
Orðagull 2 MEIRI MATUR 
Ef appið er notað þarf að:  

1. Velja borð 
2. Ýta á notendamyndina 
3. Velja ORÐABÓK 

 

 

 

http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/matur_3_3_3_olaesir.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/matur_3_3_3_olaesir.pdf
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Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 8 Námsþættir Námsefni Annað 

Fjölskylda 
 

Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem tengjast fjölskyldu.  
Lestur: 
K-PALS 
Læra orð og orðmyndir sem tengjast fjölskyldu.  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð yfir fjölskyldur. Æfa framburð. Geta sagt frá 
fjölskyldunni sinni.   
Ritun:  
Orð sem tengjast fjölskyldu.  
Skrifa um fjölskylduna sína. Læra að skrifa heimilisfangið 
sitt.    

Orðasjóður 6 FJÖLSKYLDAN  
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/6
.pdf 
 
Ég vil læra íslensku FJÖLSKYLDA 
(valdar síður) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
12/10/Hefti_12_fjolskylda.pdf 
 
K- PALS 
 
Heimanám: 
 

Rifja upp orðaforða.  
 
Orðagull 4 Í STOFUNNI 
Ef appið er notað þarf að:  

1. Velja borð 
2. Ýta á notendamyndina 
3. Velja ORÐABÓK 

 
Leikur að íslenskum orðum 
https://vefir.mms.is/lao_is/fjol.html 
 
Orðalykill (app)  
 
Skólavefurinn; ORÐALEIKURINN 
https://nytt.skolavefurinn.is/islensk
a/ordaleikurinn 
 

 

 

 

 

https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/6.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/6.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hefti_12_fjolskylda.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hefti_12_fjolskylda.pdf
https://vefir.mms.is/lao_is/fjol.html
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn


Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

Vika 9 Námsþættir Námsefni Annað 

Líkami  Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem tengjast líkama.  
Lestur: 
K-PALS eða G-PALS 
Læra orð og orðmyndir sem tengjast líkama.  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð yfir líkamsparta. Æfa framburð.  
Ritun:  
Orð sem tengjast líkamanum.  
 

Orðasjóður 11 ANDLIT  
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/1
1.pdf 
 
Orðasjóður 12 LÍKAMI  
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/1
2.pdf 
 
Íslenska fyrir mig (ólæsir) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
13/09/likami_4_4_4_olaesir.pdf 
 
Íslenska fyrir mig (læsir) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
13/09/likami_4.4.pdf 
 
Ég vil læra íslensku LÍKAMI (valdar 
blaðsíður)  
http://tungumalatorg.is/katla/files/20
12/10/Hefti_4_likami.pdf 
 

Rifja upp orðaforða. 
 
Orðagull 8 HVERNIG LÍÐUR ÞÉR? 
Orðagull 15 KRAKKAR 
Ef appið er notað þarf að:  

1. Velja borð 
2. Ýta á notendamyndina 
3. Velja ORÐABÓK 

 
Leikur að íslenskum orðum: 
https://vefir.mms.is/lao_is/body.ht
ml 
 
Skólavefurinn; ORÐALEIKURINN 
https://nytt.skolavefurinn.is/islensk
a/ordaleikurinn 
 
 
 

 

 

https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/11.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/11.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/12.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/12.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/likami_4_4_4_olaesir.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/likami_4_4_4_olaesir.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/likami_4.4.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2013/09/likami_4.4.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hefti_4_likami.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hefti_4_likami.pdf
https://vefir.mms.is/lao_is/body.html
https://vefir.mms.is/lao_is/body.html
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn


Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

Vika 10 Námsþættir Námsefni Annað 

Árstíðir 
Veður  
Mánuðir 
Dagar 

Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem tengjast árstíðum og 
veðri.  
Lestur: 
K-PALS eða G-PALS 
Læra orð og orðmyndir sem tengjast árstíðum og 
veðri. Læra mánaðarheiti og vikudaga.  
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð sem tengjast árstíðum og veðri. Æfa 
framburð. Kunna mánaðarheiti og vikudaga. Geta sagt 
hvaða dagur og mánaðardagur er.  
Ritun:  
Orð sem tengjast árstíðum og veðri. Kunna að skrifa 
mánaðarheiti og vikudaga.  
 

Orðasjóður 13 VEÐUR 
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/13.
pdf 
 
Orðasjóður 14 ÁRSTÍÐIR 
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/14.
pdf 
 
Ég vil læra íslensku VEÐUR (valdar 
blaðsíður) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/201
2/10/Hefti_7_vedur.pdf 
 

Rifja upp orðaforða.  
 
Leikur að íslenskum orðum 
https://vefir.mms.is/lao_is/arstidir.h
tml 
 
Leikur að íslenskum orðum  
https://vefir.mms.is/lao_is/vedur.ht
ml 
 
Skólavefurinn; ORÐALEIKURINN 
https://nytt.skolavefurinn.is/islensk
a/ordaleikurinn 
 

 

 

 

 

 

https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/13.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/13.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/14.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/14.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hefti_7_vedur.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hefti_7_vedur.pdf
https://vefir.mms.is/lao_is/arstidir.html
https://vefir.mms.is/lao_is/arstidir.html
https://vefir.mms.is/lao_is/vedur.html
https://vefir.mms.is/lao_is/vedur.html
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn


Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

Vika 11 Námsþættir Námsefni Annað 

Íþróttir 
Sagnorð  

Hlustun: Hlusta á fyrirmæli. 
Hlustun á framburð orða sem tengjast íþróttum. 
Leggja inn sagnorð.   
Lestur: 
K-PALS eða G-PALS 
Læra orð og sagnorð sem tengjast íþróttum. 
Heimalestur.  
Talað mál: 
Kunna orð sem tengjast íþróttum. Geta sagt frá hvaða 
íþrótt nemandinn er að æfa eða þeirri íþrótt sem 
nemandinn hefur áhuga á. Geta tengt sagnorð sem 
eiga við hverja íþrótt.  
Ritun:  
Kunna að skrifa orð og sagnorð sem tengjast íþróttum. 

Orðasjóður 17 ÍÞRÓTTIR  
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/17.
pdf 
 
Orðasjóður 18 ÍÞRÓTTAÆFINGAR 
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/18.
pdf 
 
Ég vil læra íslensku SAGNORÐ (valdar 
blaðsíður) 
http://tungumalatorg.is/katla/files/201
2/10/Hva%C3%B0-
d_er_eg_ad_gera_hefti_11.pdf 
 
 

Rifja upp orðaforða. 
 
Orðagull 16 ÍÞRÓTTIR 
Ef appið er notað þarf að:  

1. Velja borð 
2. Ýta á notendamyndina 
3. Velja ORÐABÓK 

 
Skólavefurinn; ORÐALEIKURINN 
https://nytt.skolavefurinn.is/islensk
a/ordaleikurinn 
 

 

 

 

 

 

 

https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/17.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/17.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/18.pdf
https://vefir.mms.is/ordasjodur/pdf/18.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hva%C3%B0-d_er_eg_ad_gera_hefti_11.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hva%C3%B0-d_er_eg_ad_gera_hefti_11.pdf
http://tungumalatorg.is/katla/files/2012/10/Hva%C3%B0-d_er_eg_ad_gera_hefti_11.pdf
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn
https://nytt.skolavefurinn.is/islenska/ordaleikurinn


Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 12 Námsþættir Námsefni Annað 

     

 

Orðaleikur : Orðanám í leikskóla Myndrænt skipulag orðaleikir (t.d. matartíminn)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 13 Námsþættir Námsefni Annað 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Leiðbeinandi kennsluáætlun fyrir ÍSAT kennslu á yngsta stigi 

 

 

Byrjendur í íslensku sem annað mál:  

• Forstig (skáletrað)      

• 1. stig (undirstrikað) 

Áætlunin miðast við 2-4 kennslustundir á viku. 

Hver skóladagur hefst með því að segja og skrifa hvaða dagur er, mánuður og mánaðardagur ásamt því hvernig veðrið er.  

 

Vika 14 Námsþættir Námsefni Annað 

     

 

 

 


