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1. Skóli 

Orðaforði 

Skóli Blýantur Litir Yddari Reglustika 

Strokleður Bók Pappír Skæri Pennaveski 

Skólataska Stílabók Reikningsbók Nesti Tölva 

Tafla Skrifborð Borð Stóll Lím 

Mappa Klósett Skólastofa Gólf Mynd 

Veggur Klukka Leikvöllur Stundatafla Frímínútur 

Fara í skólann Fara heim    

 

Sagnorð 

Lita Klippa Telja 

Teikna Líma Mála 

Benda Lesa Skrifa 

 

Málfræði 

Persónufornöfn: 

ég, þú, hann/hún/það 

við, þið, þeir/þær/þau 

 

Málsgreinar 

Ég  fer í skóla. (að fara) 

Ég fer heim.  (að fara) 

Ég læri í skóla.  (að læra) 

Ég á pennaveski. (að eiga) 

Í pennaveski er blýantur, strokleður, reglustika og litir.  (að vera) 

 

Talpunktar 

Hvað heitir þú? 

Klukkan hvað byrjar skólinn? 

Hvenær er skólinn búinn? 

Hvað heitir skólinn þinn? 

Í hvaða bekk ert þú? 

Hvað heitir kennarinn þinn?
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2. Litir og tölur 

Orðaforði 

Gulur Rauður Grænn Blár Svartur 

Hvítur Fjólublár Brúnn Bleikur Appelsínugulur 

Grár Ljósblár Dökkblár Ljósrauður Dökkrauður 

 

Einn Tveir Þrír Fjórir Fimm 

Sex Sjö Átta Níu Tíu 

 

Sagnorð 

Lita Telja Reikna 

 

Málfræði 

Kyn: 

karlkyn, kvenkyn og hvorugkyn 

strákur, stelpa og stálp 

 

Málsgreinar 

Sólin er gul 

Grasið er grænt 

Rósin er rauð 

Hafið er blátt 

Steinninn er svartur 

Einn stóll 

Ein rós 

Eitt blað 

Tveir strákar 

Tvær stelpur 

 

Talpunktar 

Hvað er uppáhalds liturinn þinn? 

Hvernig er peysan þín á litinn? 

Hvaða litur er þetta? 

Hvað ertu gömul/gamall? 
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3. Líkami 

Orðaforði 

Líkami Höfuð Handleggur Hönd Nögl 

Fótleggur Háls Rass Bak Fótur 

Hné Fingur Magi   

Andlit Auga Eyra Nef Munnur 

Tunga Tönn Hár Kinn Haka 

Húð     

 

Sagnorð 

Sjá Hlusta Þefa 

Tala Benda Finna til 

Horfa   

 

Málfræði 

spurnarfornöfn: hvað 

Hvað er þetta? 

 

Málsgreinar 

Ég er með augu og nef.  

Ég bursta í mér tennurnar.  

Ég greiði á mér hárið 

Ég er með eitt höfuð, tvö augu, eitt nef og einn 

munn.  

 

Ég sé með augum 

Ég horfi með augum 

Ég heyri með eyrum. 

Ég þefa með nefinu. 

Ég tala með munninum.  

Ég bendi með fingri. 

 

Talpunktar 

Ert þú með augu? 

Hvað ertu með marga fingur? 

Hvernig er hárið á þér á litinn? 

Hvar er nefið á þér? 

Ertu með gleraugu? 
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4. Hús 

 

Orðaforði 

Hús Hurð Gluggar Þak Veggur 

Gólf Stigi Forstofa Eldhús Stofa 

Svefnherbergi Baðherbergi Þvottahús Bílskúr Heimili/heima 

Sófi Sjónvarp Fjarstýring Tölva Sími 

Borð Stólar Eldavél Ofn Ísskápur 

Vaskur Bað Klósett Þvottavél Sturta 

Lykill Ljós Skápur Spegill Motta 

 

Sagnorð 

Borða Elda Þvo upp 

Taka til Þvo þvott Sofa 

Sitja Sturta niður Þvo sér 

 

Málfræði 

Andheiti 

inni-úti     gott – vont    sitja - standa 

upp - niður    ungur – gamall    hátt - lágt 

stór-lítill    hægt – hratt    kalt - heitt 

 

Málsgreinar 

Ég borða mat.  

Ég elda mat.  

Ég vaska upp.  

Ég fer á klósettið.   

Ég sit á klósettinu.  

Ég opna dyrnar. 

Ég fer í sturtu. 

Ég fer í bað. 

Ég sef í svefnherbergi.  

Ég set í þvottavél.  

 

Talpunktar 

Hvar átt þú heima? 

Ég á heima ___________. 

Eldar þú mat? 

Tekur þú til? 
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5. Matur 

 

Orðaforði 

Kjöt Fiskur Brauð Grænmeti Ávextir 

Kartafla Hrísgrjón Smjör Ostur Álegg 

Lambakjöt Nautakjöt Kjúklingur Sósa Steik 

Hamborgari Pizza Hakk Pulsa Egg 

Epli Appelsína Melóna Sítróna Banani 

Vínber Bláber Jarðarber Nammi Mjólk 

Salat Gúrka Tómatur Gulrót Blómkál 

 

Sagnorð 

Borða Elda Smyrja (brauð) 

Hella (mjólk) Ganga frá Skera (niður) 

Leggja á borð Vaska upp Sjóða 

 

Málfræði 

Samheiti: 

Heitt – Hlýtt    Strákur – Drengur   Stelpa - Stúlka 

Rok – Vindur    Klukka – Úr    Tíu - Tugur 

Fallegur – Sætur   Steinn – Grjót    Eldur - Bál 

Málsgreinar 

Ég borða mat.  

Ég elda mat.  

Ég vaska upp.  

Ég helli mjólk í glas.  

Ég legg á borð.  

Ég geng frá eftir matinn.  

Ég smyr brauð með smjöri. 

Ég sýð kartöflur.  

Ég steiki kjöt.  

Ég sker niður grænmeti. 

 

Talpunktar 

Hver er uppáhalds maturinn þinn? 

Borðar þú kjöt? 

Drekkur þú mjólk? 

Finnst þér pizza góð? 

Hvað borðaðir þú í gær? 
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6. Veður 

 

Orðaforði 

Sól Ský Rigning Snjór Rok 

Vindur Snjókoma Þoka Sólskin Regnbogi 

Elding Þruma Logn Snjókoma Bylur 

Hríð Stormur Frost Hiti Kuldi 

Hálka Svell Slabb Hvasst Hálfskýjað 

Alskýjað Slydda Haglél Él Snjóbylur 

Ófærð Óveður Heiðskírt Rignardropi Snjókorn 

 

Sagnorð 

Snjóa Rigna Blása 

Fjúka Blotna Skína 

Hvessa Lygna Detta 

 

Málfræði 

Eintala og fleirtala: 

skóli – skólar    bók – bækur   gras - grös 

blýantur – blýantar   rós – rósir   hús - hús 

hestur - hestar    sól – sólir   þak - þök 

 

Málsgreinar 

Það er sól úti.  

Það rignir. 

Það snjóar.  

Þrumur og eldingar eru sjaldan á Íslandi.  

Þegar það er frost þá er kalt.  

Það er heitt úti 

Það er blautt úti.  

Það er snjókoma. 

Það snjóar oft á Íslandi.  

Þegar það er hálka þá er erfitt að ganga.  

 

Talpunktar 

Hvernig er veðrið úti? 

Skín sólin? 

Er vindur? 

Eru ský á lofti? 
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7. Tími 

Orðaforði 

Klukkutími Mínútur Sekúndur Korter Korter 

Klukka Yfir í Kvöld Nótt 

Dagur Sólarhringur Virkir dagar Helgi Vika 

Mánuður Ár Í gær Í dag Á morgun 

 

sunnudagur mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur 

föstudagur laugardagur    

 

janúar febrúar mars apríl 

maí júní júlí ágúst 

september október nóvember desember 

 

Sagnorð 

Klukkan er að vakna að sofa 

 

Flokkun nafnorða í flokka 

skóli, hús, föt, dýr …. 

 

Málsgreinar 

Vika er sjö dagar. 

Sólarhringur er 24 tímar.  

Á morgnana er bjart.  

Klukkan er korter yfir tvö.  

Klukkan er 20 mínútur yfir þrjú.  

Helgi er laugardagur og sunnudagur 

Á kvöldin er dimmt.  

Klukkan er eitt.  

Klukkan er 10 mínútur í þrjú.  

Virkir dagar eru mán-fös.  

 

Talpunktar 

Hvað er klukkan? 

Hvaða dagur er í dag? 

Hvaða mánuður er? 

Hvað gerðir þú í gær? 

Hvað ætlar þú að gera á morgun? 
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8. Sagnorð 

Orðaforði 

Vakna Fara í sturtu Tannbursta sig Fara á klósett Greiða sér 

Borða Fara í skólann Ganga Læra Sitja 

Standa Lesa Skrifa Hlusta Tala 

Taka Segja Svara Koma Hafa 

Gera Reyna Vinna Skilja Ná 

 

 

Málfræði 

Sagnorð 

nafnháttur  nútíð   þátíð 

að hlaupa  ég hleyp  ég hljóp 

að hoppa  ég hoppa  ég hoppaði 

að borða  ég borða  ég borðaði 

að sofa   ég sef   ég svaf 

að standa  ég stend  ég stóð 

 

Talpunktar 

Hvenær vaknar þú á morgnana? 

Hvað heitir skólinn þinn? 

Hvenær ferðu þú að sofa? 

Hvað borðar þú í morgunmat? 

Hvað bók ert þú að lesa? 

 

Málsgreinar 

          Ég vakna klukka 8.    Ég tannbursta mig. 

 Ég borða morgunmat.      Ég borða kvöldmat. 

           Ég geng í skólann.    Ég hleyp. 

Ég les bækur    Ég hlusta á tónlist. 

                                       Ég horfi á sjónvarp   Ég tala íslensku. 
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9. Fjölskylda 

 

Orðaforði 

Mamma Pabbi Barn Dóttir Sonur 

Amma Afi Bróðir Systir Systkini 

Frænka Frændi Frændsystkini Ættingjar Skyldmenni 

Fjölskylda Foreldrar Börn Langamma Langafi 

Bræður Systur    

 

Sagnorð 

að hitta að heimsækja Að vera saman 

 

Málfræði 

Fallbeyging 

Nefnifall: (hér er)  hestur  kona  hús    

Þolfall:   (um)  hest  konu  hús 

Þágufall: (frá)  hesti  konu  húsi 

Eignarfall: (til)  hests  konu  húss 

 

Málsgreinar 

Ég á fjölskyldu.   

Pabbi minn heitir _______.  

Afi minn heitir ________.  

Bróðir minn heitir ________.  

 

Systir mín heitir_________.   

Hvað heita foreldrar þínir?  

Mamma mín heitir _______.  

Amma mín heitir _______. 

 

Talpunktar 

Hvað heitir mamma þín? 

Hvað heitir pabbi þinn? 

Áttu systkini? 

Hvað heita þau? 

Hvað eru margir í fjölskyldunni þinni? 
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10. Föt 

 

Orðaforði 

Peysa Bolur Buxur Sokkar Skór 

Húfa Vettlingar Trefill Úlpa Jakki 

Sundföt Sundbolur Sundskýla Sundgleraugu Handklæði 

Íþróttaföt Stuttermabolur Stuttbuxur Íþróttaskór  

Kjóll Stígvél Kuldaskór Sokkabuxur Kápa 

 

Sagnorð 

Klæða sig Hátta sig Brjóta saman föt 

 

Málfræði 

Greinir 

karlkyn     kvenkyn   hvorugkyn 

skólinn     sólin    húsið 

 

Málsgreinar 

Ég er í buxum.  

Ég er í peysu.  

Ég er í regnkápu og stígvélum.  

Ég er í kjól.  

Ég er með húfu og vettlinga.  

Ég er í bláum buxum. 

Peysan er hlý. 

Ég er í úlpu.  

Ég er í skyrtu og pilsi.  

Ég er með trefil.  

 

Talpunktar 

Í hvaða fötum ert þú? 

Ertu í peysu? 

Ertu í buxum? 

Áttu úlpu? 

Hvernig er úlpan þín á litinn? 
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11. Dýr 

 

Orðaforði 

Hundur (hvolpur) Kisa (kettlingur) Fiskur 

Hestur (folald) Kýr (kálfur) Gæs 

Kind (lamb) Hani Hæna (hænuungi) 

Kanína Svín (grís) Fugl Gíraffi 

Fíll Páfagaukur Mús Api Ljón 

 

Sagnorð 

Syngja Gelta mjálma 

Synda Fljúga borða 

 

Málfræði 

Spurnarfornöfn 

Hvað  Hvaðan  Hvaða 

Hver  Hvernig  Til hvers 

Hvort  Hvenær Af hverju 

 

Málsgreinar 

Köttur mjálmar. 

Það eru dýr á Íslandi. 

Hestur hneggjar. 

Ein mús en tvær mýs.  

Hundur geltir. 

Margir eiga hesta. 

Köttur er oft kallaður kisa.  

Sara á páfagauk. 

 

Talpunktar 

Hefur þú séð kisu? 

Átt þú kisu? 

Hvaða dýr eru í þínu landi? 

Á Íslandi eru hestar, kindur og kýr algengasta húsdýrið? 

Margir eiga hunda sem gæludýr, átt þú gæludýr? 
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12. Umhverfi 

 

Orðaforði 

Bíll Strætó Hjól Lest Flugvél 

Gata Gangstétt Gangubraut Umferðarljós Brú 

Kirkja Pósthús Lögregla Slökkvilið Búð 

Umferð Höfuðborg Borg Bær Þorp 

Gras Foss Vatn Á Fjall 

 

Sagnorð 

að keyra að hjóla að fljúga 

að bíða að slökkva að hringja 

 

 

 

Málsgreinar 

Ég á bíl.   

 Bílinn minn er rauður.  

Ég keyri hann á götum. 

Ég fer í strætó.   

    

  

Strætó á Íslandi er gulur. 

Flugvélar fljúga. 

Ég fer í flugvél 

 

 

Talpunktar 

Keyrir þú bíl? 

Hefur þú setið í bíl? 

Tekur þú strætó? 

Hvaða strætó tekur þú? 

Var lest í þínu landi? 

Það er enginn lest á Íslandi. 

Hefur þú farið í lest? 

 

 
 

Vinsamlegast sendið allar ábendingar á  
netfangið erla.gudrun.gisladottir@rvkskolar.is 
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